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1. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Mateiska $kola pii nemocnici se nachdzi na détském oddéleni nemocnice Kadaii. V traktu détské ltizkové &asti je uéebna MS s piilehlym kabinetem
a zazemim pro pedagoga. Do tfidy jsou zafazovany déti ve véku 3 — 6 let, pfip. i starsi s odkladem Skolni dochazky, i mladsi 3 let v pfipad¢ nutnosti —
tyka se déti hospitalizovanych bez rodicii, se zdravotnim oslabenim, dlouhodobé¢ i1 kratkodobé nemocné, po prodélanych operacnich zakrocich a
tirazech, pfi nastupu na planovana vysetieni a pozorovani, kdy je nutna hospitalizace. MS zaji§tuje pravo nemocného ditéte na vychovu, vzdélani a
hru.

Ttida slouzi nejen pro déti z mateiské skoly, ale také pro mimoskolni aktivity hospitalizovanych zakt navstévujicich Skolni druzinu.

2. PODMINKY VZDELAVANI

Zakladni podminky pfedskolniho vzdélavani vymezuje legislativa a tykaji se:
® materidlniho vybaveni

Zivotospravy

psychosocialnich podminek

personalniho a pedagogického zajisténi

spoluti¢asti rodict

Materidlni vybaveni

Ucebna slouzici hospitalizovanym détem je po strance prostorové plné vyhovujici aspliiuje psychohygienické pozadavky na ptredskolni vzdélavani.
Je vhodné a Gcelné vybavena détskym nabytkem, nechybi ani relaxacni koutek.

Hracky a pomucky jsou umistény tak, aby se déti mohly samy podilet na vybéru hry nebo stavebnice.

Interiér je vyzdoben détskymi vytvarnymi pracemi.



Zivotosprdva

Stravovani déti zajist'uje prislusny personal nemocnice.

Ke stolovani déti vyuzivaji jidelnu, kam je prevadi ucitelka ze tiidy.

Dobu stravovani uréuje vnitini ¥ad détského oddéleni. Cas ob&da je stanoven na 11:30 hodin.

Vhodna strava je uréovana oSetfujicim 1ékafem a doba podavani se piizptisobuje 1é¢ebnym a diagnostickym potiebam Iékait.
Po obéd¢ je dodrzovan poledni klid na lazku.

Pedagog napomaha a kontroluje dodrzovani pitného rezimu u déti.

Psychosocialni podminky

Prijeti ditéte do matefské Skoly je konzultovano s oSetfujicim lékatem a je nutny souhlas zdkonného zastupce. Ttidu navstévuji déti vékove
heterogenni, coz klade vétsi naroky na flexibilitu pedagogického pracovnika.

Piedskolni vzdélavani formulované Ramcovym programem sméfuje matetskou Skolu k tomu, aby déti, které ji opoustéji, byly osobnosti pokud mozno
co nejvice samostatné, jedine¢né, vzhledem ke svému véku a individudlnim moznostem sebevédomé a sebejisté, s vlastnim tsudkem, ochotné ucit se
vS§emu, co budou V zZivoté potiebovat, a tim aktivng Celit problémiam, které zivot prinasi.

Protoze jsou déti pfedSkolniho véku v nemocni¢nim prostfedi ovlivnény zcela novym, €asto dosud nepoznanym prostredim, citlivym piistupem
miizeme napomahat nejen uzdraveni, ale v piipadé dalsi hospitalizace i navratu beze strachu a obav z nemocni¢niho prostiedi, 1ékait a 1ékaiskych
zakroki.

Personalni a pedagogické zajisténi

Chod tfidy zajistuje jedna pedagogické pracovnice, ktera se orientuje v chodu oddéleni. Kromé ¢astedného tivazku v MS zajistuje také chod $kolni
druziny.

Uzce spolupracuje s u¢itelkou ZS, ktera zajistuje vyuku déti ZS v nemocnici.

Prace pedagogi je organizovana tak, aby byla vzdy zajisténa détem optimalni pedagogicka péce.

Spoluticast rodicii a verejnosti

Aktivni spoluprace pedagoga a rodi¢u je na prvnim misté. Rodi¢ v nemocni¢nim prostiedi ¢asto funguje jako most, po kterém se pedagog dostane az k
malému pacientovi.
Rodi¢e maji moznost aktivné se podilet na ¢innostech, které probihaji v matetské skole.
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Rodice jsou také zvani na prilezitostné oslavy, besidky a divadelni piedstaveni.
Vytvarné prace a vyrobky déti jsou prezentovany v prostorach skoly a détského oddéleni.

3. ORGANIZACE VZDELAVANI

Déti v ,,pyzamové Skolce* maji spoustu zdbavnych cinnosti, které je odpoutaji od nemoci a pomohou piekonat odlouceni od rodiny a détského
kolektivu ve své matetské skole.

Poznavaji vlastnosti riznych materialti. Pracuji naptiklad s papirem, vinou, barvami na sklo, textil, tvoii s keramickou hlinou a modelovacimi
hmotami. [ pfi zdravotnich problémech podle moznosti rozvijeji své dovednosti a utvrzuji se v presvédCeni, ze jsou Sikovné a zZe nemoc brzy
prekonaji.

K pohodové atmosféte ptispivaji také ptilezitostnd divadelni predstaveni, besidky pro déti, navstéva spolupracujici Skoly z Podbotan atd.

Provoz mateiské §koly: kazdy pracovni den 9.30 — 11.30 hod.

1. Do MS jsou déti zaifazovany po domluvé s Iékatem a zakonnym zastupcem.

2. Déti vyzvedava ucitelka MS a prevadi je do t¥idy na détském oddéleni.

3. Pii soucasné hospitalizaci ditéte a zakonného zastupce miize jmenovany dité do tfidy doprovazet.

4. Dalsi vzajemné kontakty mezi ucitelkou a rodic¢i se uskutecnuji v dob¢é navstév, ale také pii ptijmu ditéte k hospitalizaci nebo pii propousténi
do doméaciho oSetfovani.

. Nezbytné je i respektovani rezimu dne na odd¢€leni, zvlasté dobu poledniho klidu 12 — 14 hodin.

. V dobé¢, kdy ucitelka pracuje individualné na pokoji u liZka pacienta, je matefskéd Skola uzaviena.
Jedna se o piipady, kdy je dit¢ nutné izolovat od ostatnich klientd.

7. Hracky je mozno pujcit kdykoliv béhem dne po domluvé s ucitelkou.

8. K dispozici je také détska knihovna.
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4. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Prvni roky maji pro zivot ditéte dalekosahly vyznam a je dokdzano, ze vétSinu z toho, co dit€¢ v tomto véku prozije a co z podnétli okolniho prostiedi
piijme, je trvalé a Ze rané zkuSenosti ziskané svym zivotem se i v pozdéj$im véku zhodnoti a uplatni.

Jde tedy o to, probouzet v ditéti aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat  a objevovat, projevovat odvahu ukazat, co uz samo umi,
dokdze a zvladne.

Jazykova piiprava déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka (od 9-2021)

Vzhledem k frekvenci pobytu déti v nemocnici nelze tuto pravu realizovat.

Nage matefska $kola pracuje podle SVP ,, Pastelka®. Tento program je vypracovan v souladu s RVP PV a je zde zastoupeno viech pét oblasti,
které se vzajemné prolinaji.

A) Dité a spole¢nost

B) Dité a ten druhy

C) Dité a jeho psychika
D) Dité a svét

E) Dité a jeho télo

A) Dité a spole¢nost

- kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani u déti i dospélych

- aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matei'ské Skoly

- spoluvytvafeni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti

- riiznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity umoznujici détem spolupodilet Se na jejich pribéhu i vysledcich:

e namgétové hry
e dramatizace
e vytvarné projekty
e oslavy svatku a narozenin
e Mikulasska besidka, vano¢ni posezeni, oslavy MDD
e vyroba masek na karneval
- tvliréi ¢innosti podnécujici:

e tvofivost a napaditost ditéte
e jeho estetické vnimani i vyjadiovani



e tfibeni vkusu v oblasti: slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni
- receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti:

e poslech pohadek

e poslech piibéht

e poslech versu

e poslech hudebnich skladeb

e poslech pisni

e sledovani dramatizaci
- hry zamé&fené K poznavani a rozliSovani ruznvych roli:

e spolecenskych - dité, dospély, rodié, ucitelka, zak
- osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené dostava, aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku:

e zdvorilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace
- mravni hodnoty Vv jednani lidi:
e dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich obcanského zivota a prace:

o praktické ukazky z okoli ditéte
e tématické hry seznamujici dité:
- s rtiznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani
- s pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedmé&ty
- s praktickou manipulaci s nékterymi pomutckami a nastroji
- s provadénim jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti
- aktivity pfiblizujici détem svét kultury a uméni, a umoziujici jim poznat rozmanitost kultur:

e vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti
e (cast déti na kulturnich akcich, napft. divadelnich pfedstavenich
e vyuzivani prilezitosti k pfirozenému seznameni déti s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jejich kulturnim prostiedi

B) Dité a ten druhy

- b&zné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditste:

e S druhym ditétem, s dospélym
- socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry, spolecenské hry, spoleCenské aktivity
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rizného zaméteni, kooperativni spoluprace:
e Ve dvojicich, ve skupinkach
- aktivni naslouchani druhému, aktivity podporujici sblizovani déti
- aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi:

e kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ticta ke stafi, ...
- hry, ptfirozené i modelové situace vzdjemného souziti, pfi nichz se dit€ uci piijimat a respektovat druhého:

e (innosti zamétené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani
¢ spolupodileni se na jejich tvorbé
e c¢innosti vedouci déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pijcit hracku, stiidat se, pomoci mu ke schopnosti vytesit
vzajemny Spor, ...
- ¢innosti zamétené na pozndvani socialniho prostiedi, v némz dité zije:
e rodina, funkce rodiny
e (lenové rodiny a vztahy mezi nimi
e Zivot Vroding¢

e rodina ve svété zvirat
- prostiedi mateiské skoly:

e vztahy mezi détmi i dospélymi, kamarady
e hry a situace, kde se dit€ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
e Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéhu s estetickym obsahem a poucenim

C) Dité a jeho psychika
- jazyk a fe¢:
e hry: artikulaéni, fe€ové, sluchové, rytmické, se slovy, slovni hadanky
o diskuse, rozhovory, vypravéni zazitkd, pribeht:
- vypravéni podle skute¢nosti, podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie
e samostatny slovni projev na urcité téma
e poslech ¢tenych, vypravénych pohadek a piib&éhi
e sledovani filmovych, divadelnich pohadek a pfib&éht
e vypraveéni o tom, co dité slySelo x vidélo



e piednes, recitace, dramatizace, zpév
e grafické napodobovani symboli, tvard, Cisel, pismen
e prohlizeni a ,,Cteni* knizek
e poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest
e cCinnosti a prilezitosti seznamujici se sdélovacimi prostredky:
- noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika
- poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace:

e piimé pozorovani piirodnich, kulturnich i technickych objekta i jevi v okoli ditéte

e rozhovor o vysledku pozorovani

e zamérné pozorovani béznych objektl a predmétli, urCovani a pojmenovavani:
- vlastnosti, znaki a funkci: velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viiné, zvuky

e motivovanid manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti, konkrétni operace s materidlem: tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani, ...

e spontanni hra, volné hry a experimenty: s materialy, s pfedméty

- smyslové hry, ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni:

e postichu a vnimani

e zrakové a sluchové paméti

e koncentrace pozornosti ...
- namétové hry a ¢innosti

- hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost a fantazii:

e vytvarné
¢ konstruktivni
e hudebni
e tanecni
e dramatické
- feSeni myslenkovych praktickych problému:

¢ hledani riznych moznosti a variant
- hry a ¢innosti K procvicovani paméti:

e mechanické a logické



e obrazné a pojmové
- ¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatka:

e vysvétlovani
e objasiiovani
e odpovédi na otazky
e prace s knihou
e obrazovym materidlem
e smédii...
- ¢innosti zamétfené na pozndvani obrazné znakovych systému:

e pismena
e (islice
e piktogramy
e znacky
e symboly
e obrazce
- hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru a roviné
- ¢innosti seznamujici s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy, jejichsymbolikou a jeji smysluplnou praktickou aplikaci:
e (iselna fada

e (islice
o zéikladni geometrické tvary
e mnozstvi ...
- ¢innosti zasvécujici do casovych pojmu a vztahd souvisejicich:

e sdennim fadem
e S béZnymi proménami
e Svyvojem
e piiblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti:
- déju, pribeht, udalosti. ..
- sebevnimani, city, vile

- ¢innosti zajistujici spokojenost a radost, vyvolavajici veseli a pohodu
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- ¢innosti pifimétrené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz mtze byt dit¢ uspésné
- ¢innosti vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani, sebehodnoceni
- hry a pfilezitosti pro rozvoj vule, vytrvalosti, sebeovladani

- cvideni organizaénich dovednosti, estetické a tvaréi aktivity:

e slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové ...
- sledovani pohadek a ptibéhii obohacujicich citovy zivot ditéte
- cviceni V projevovani kladnych citil, v sebekontrole, v sebeovladani zdpornych emoci: hnévu, zlosti, izkosti

- hry na téma rodiny, pratelstvi, ...
- ¢innosti K poznavani:
e lidskych vlastnosti
e odlisnosti mezi lidmi: fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city
e vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem, v ¢em jsou si lidé podobni
- dramatické ¢innosti:
e piedvadéni a napodobovani riznych typt chovani ¢lovéka v riznych situacich
e mimické vyjadfovani nalad: usmév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost
- ¢innosti vedouci k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich

D) Dité a svét
- pfirozené pozorovani:
e prostiedi nemocnice a zivota v ném
e okolni ptirody (par¢ik pti nemocnici)
- poudeni 0 moznych nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se chranit, vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred
nebezpecim:
e dopravni situace
e manipulace s nékterymi predméty a nastroji
e kontakt se zvifaty
e kontakt s Iéky
e jedovaté rostliny
e béZné chemické latky

e technické pfistroje
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e pozar, povoden

¢ jiné nebezpecné situace a dalsi ptirodni a povétrnostni jevy
- hry a aktivity na téma dopravy:

e cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych se dité bézné ucastni
- praktické uzivani:

e technickych piistrojti, hracek, predmétii a pomucek
- sledovéani zmén a rozmanitosti v ptirod¢:

e 7iva a neziva ptiroda
e piirodni jevy a d&je
e rostliny
e zivocichové
e pocasi
¢ ro¢ni obdobi
- prace s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dal§ich médii, kognitivni ¢innosti:

e kladeni otazek a hledani odpovédi
e diskuse nad problémem
e vypravéni
e poslech
e objevovani
- na zaklad¢ praktickych ¢innosti seznamovat dit€ s riiznymi pfirodnimi i umélymi latkami a materialy, ziskat zkusSenosti s jejich vlastnostmi:

e praktické pokusy, zkoumani, manipulace S riznymi materialy a surovinami
- seznamovani S elementarnimi, ditéti srozumitelnymi realiemi 0 nasi republice
- pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi

e poznavani ekosystémll, obrazovy material: les, louka, rybnik ...
o ckologicky motivované hravé aktivity:

e ekohry (tfidéni véci, barevné kontejnery..)

e smysluplné ¢innosti pfispivajici K pééi 0 Zivotni prostiedi

o péstitelské Cinnosti (kliceni, péce 0 kvétiny, jarni oseni - jezek)
e cCinnosti zamétené K péci 0 Skolni prostiedi
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E) Dité a jeho télo

- lokomo¢ni pohybové Cinnosti: chiize, skoky a poskoky, hody, lezeni (dle doporuceni 1€¢kare)
- nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti: zmény poloh a pohybii té€la na misté
- jiné ¢innosti: zakladni gymnastika, micové hry, prekazkové drahy
- manipulace a jednoduché tkony s piedméty, pomickami, nastroji, na¢inim, materialem
- ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuyji, jejich praktické pouzivani
- zdravotn€ zamétené ¢innosti:
e vyrovnavaci
e protahovaci
e uvolnovaci
e dechova cviceni
¢ relaxacni cviceni
- smyslové a psychomotorické hry
- Konstruktivni a grafické ¢innosti
- hudebni a hudebné pohybové hry
- ¢innosti jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti:
e osobni hygieny
e stolovani
e oblékani
e uklidu
e Upravy prostiedi ...
- ¢innosti zaméfené na poznavani lidského téla a jeho Casti
- ¢innosti a prilezitosti smétujici:
e kochrané zdravi
e k ochrané osobniho bezpeci
e k vytvafeni zdravych zivotnich navyku a postoji
- relaxacéni a odpocinkové Cinnosti zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
- ¢innosti a prilezitosti smétujici k prevenci:
e Urazu pii hrach, pohybovych ¢innostech, dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi
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e nemoci, nezdravych navyka a zavislosti

S ptihlédnutim ke specifickym podminkdm v nas$i matefské Skole - v€kové heterogenni tfida, déti, které v civilnim zivoté nemaji zkuSenost
s navstévou matetské Skoly, pomérné kratka doba hospitalizace ditéte, nemocni¢ni prostfedi - je nutné, aby volena ¢innost byla pro déti piitazliva
a nestresujici.

vvvvv

Cilem je vyuzivat vSechny denni ¢innosti a ptirozené podnéty s prvky herni terapie v individualni pé¢i o hospitalizované dité tak, aby ziskanymi
zkuSenostmi mohly prostiednictvim vlastnich aktivit ovliviiovat pozitivné své okoli. Cilevédomé posilovat sebevédomi déti a divéru ve vlastni
schopnosti.

Nasim poslanim je téZ zpiijemnit a usnadnit détem pobyt v nemocnici.

5. EVALUACNI SYSTEM

Hlavnim cilem evaluace je zji$téni informaci o tom, jak je vyhovujici a funkéni $kolni vzd&lavaci program a MS jako celek.

V souvislosti s vytvatenim $kolniho vzdélavaciho programu podporujiciho zdravi v MS se zamyslime i nad smysluplnym hodnocenim MS,
abychom po vyhodnoceni dokazali fesit problémy a vyhledavat moznosti, jak spravné napliovat pozadavky ramcového kurikula podpory zdravi
vMS.

Zaméiime se na hlavni oblasti vlastniho hodnoceni §koly — podminky ke vzdélavani, prubéh vzdélavani, podpora Skoly zaktim, spoluprace s rodici,
vliv vzajemnych vztaht $koly, zaki, rodict a zdravotniho personalu, vysledky vzdélavani, fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita DVPP,
uroven vysledkt prace Skoly.

Cilem autoevaluace bude napliovani cilovych kompetenci, vytvateni vhodného a podnétného prostiedi.

Oblastmi hodnoceni bude hodnoceni déti, hospitace 1 vzajemné hodnoceni a sebehodnoceni ucitelek.

Prosttedky hodnoceni budou rozhovory, diskuze, pozorovani, hospitace, analyza programu.
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MESIC: ZARI

Téma: Moje tiida, kamaradi

Podtémata: 1. Poprvé v MS, adaptace
2. Ja a moji kamaradi
3. Ja a moje rodina
4. Denni rezim

® Rozvoj pohybovych

dovednosti v oblasti
hrubé a jemné
motoriky

Vytleskavat jednoduchy rytmus

Vyjadiovani hudby pohybem,
rytmem

Dokazat vytleskat rytmus
Vyjadtit pohybem nebo
nastrojem danou melodii,
naladu

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, Vystup Rizika
formy a metody
Dit¢ a jeho t€lo ®  Rozvoj psychické KSHN
a fyzické zdatnosti Piizpuisobeni se rezimu Pecovat o osobni hygienu, Neomezovat
Pravidla chovéni ( podékovéni, samostatné zvladat bézné samostatnost a
pozdrav, hygienické navyky) denni tkony respektovat
Zvladat denni péci individualni
Tv potieby ditéte
Rozligeni nemoci a tirazu Ps)s‘taré €0 EVéﬁSObni
- r ’
Prevence nemoci a tirazu véci, P_on?uc Y, a_ Zna}c:st ,zc}ravotmch
. Osvojit si prevenci limitd ditéte
Jak o0 sebe pecujeme
Hv Poskytovat vlidné,

laskavé, vstiicné a
pratelské prostredi
s dostatkem lasky
a empatie
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah,
formy a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho t&lo Rozvoj pohybovych Vv, Pv
dovednosti v oblasti ® Pracovni a konstrukéni ¢innostik Ovladat koordinaci ruky ® Dostate¢n¢ oceilovat,
jemné motoriky rozvoji jemné motoriky — a oka chvalit
manipulacni hry a cviCeni Osvojovat si techniky pro
rozvoj jemné motoriky
Dite a jeho psychika Rozvoj pozitivnich KSHN
cith ditéte e Soustfedit se na hru nebo Ovladat koordinaci ruky ®  Poskytovat dit&ti
Rozvoj komunika¢nich vykonavany tikol a oka dostatek porozumeéni
dovednosti a Rv-Rp Osvojovat si techniky pro
kultivovaného projevu ® Rodina, poznani rozvoj jemné motoriky
kamaradi Byt citlivy ke vztahu
(rozhovor) k rodiné, ke
e Ziskavani kladného vztahu ke kamaradovi
Skole Odloucit se na urcitou
dobu od rodic¢i
Rv-JKo
e Piednes basni, poslech Naucit se zpaméti e Neposkytovat §patny

Rv-Rp

pohadek Péce 0 spravnou
intonaci a vyraznost
hlasu a plynulé feci (prace ve
skuping i individualni)
- artikulaéni, feCové, sluchové a
rytmické cviceni a hry

Vytvofeni ¢asovych predstav
(rano,poledne, vecer) —
obrazova osnova

kratké texty,
porozumét slySenému

Spravné vyslovovat,
ovladat dech, tempo a
intonaci

Popsat skute¢nou situaci
i podle obrazového
materialu

jazykovy vzor
Poskytovat dostatek
motivace k
vlastnimuvyjadieni

Hodnotit Zaka

s ptihlédnutim k jeho
moZnostem a
schopnostem
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, Vystup Rizika
formy a metody
Dit¢ a jeho psychika Vv
Osvojeni dovednosti, e  Vytvafeni zakladnich dovednosti — Rozvijet jemnou Spravné drzeni
které ptedchazeji psani prace s tuzkou — grafomotoricka motoriku a dovednosti psaciho nadini
cviceni potiebné K vyuce psané nejen u levaka
e Seznameni S vytvarnymi technikami — tuzka, pastelka, kiida
a materidlem
Rv-Mp P oy Poskytovat ditéti
.. . . oznat a sprave NN .
L e  Prostorové pojmy a souvislosti — oimenovat dostatek ptilezitosti
Rozvoj tvorivost, vyhled4vani stejnych tvarii a Pol S k samostatnym
feSeni problému a pojmenovavéni geometrické roieviim
radost z objevovani tvary Pro]
Neomezovat
Pv moznosti ditéte
e Stavba z kostek, konstrukéni ¢innosti Pod dohledem plnit
a nalepovani tvarti na dané téma zadany tikol
Respektovat
Pv individualni tempo
Osvojeni zakladnich e  Zafadit do manualnich ¢innosti i Zvladnout jednoduché zaka
dovednosti potfebngch zéklady pro jednoduchou obsluhu dovednosti pro praci na
pro praci na PC prace na PC PC
Dité a ten druhy KSHV

Rozvoj schopnosti a
dovednosti dulezitych
pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditétek
druhym lidem

Zachovat pravidla chovani
(podékovat..)

Komunikovat vhodnym
zptsobem
Ptekonat stud

Dustojné jednani,
neponizovat,
nezesmeéSnovat
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Rv-JKo
Rozvoj schopnosti a e Znat své jméno a piijmeni, bydliste, Respektovat osobni Podpora
dovednosti dulezitych jména rodict, sourozencl odlisnosti détského
pro navazovani a e« Kontakt s cizi osobou Dbét na bezpecnost pri pratelstvi,

rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem

Vytvareni prosocialniho
chovani a postoji k
druhému

Rv-Mp
e Pocet ¢lend v rodiné, tvorba poctu,
skupin dle zadani
e Matematické pojmy a ¢iselna fada
(velky, maly, nejmensi, vétsi, mensi)
— didaktické hry, stavebnice, obrazky
Rv-Rp, Tv
e  Chovani ve skole
e  Dodrzovani hernich pravidel
e Seznameni se s prostiedim

télocvicny a bezpecnosti pii hie a
cviceni

styku s cizi osobou
(branit se projevim
nasili, Sikany,
ublizovani a
ponizZovani)

Osvojit si zakladni
matematické pojmy a
zakladni prvky
numerace v oboru
prirozenych cisel

Dodrzovat dohodnuta
pravidla prace ve
skuping

Vnimat pravidla hry,
byt ohleduplny a
dokézat se ptizpisobit
ostatnim détem

dostate¢ny respekt

Poskytovat
dostatekpodnéth
a aktivit

Dostate¢né
vénovani
pozornosti pfi
feSeni
vzajemnych
détskych sporti a
konflikta
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Rv-JKo
Rozvoj interaktivnich a e  Obohacovani slovni zasoby, e Vyjadiovat samostatné Respektovat
komunikativnich rozhovor na dané téma, vedeni a smysluplné individualni potfeby
dovednosti dialogu, fikanky myslenky, umét ditéte — zdravotni
odpovidat na otazky stav a tempo
Hv, Tv, Vv e Osvojit si techniky
e Neverbalni komunikace, rytmizace neverbalni komunikace
(pantomima, mimika) — hry,
vytvarné ztvarnéni lidské postavy
e Pohybové a hudebni ¢innosti ve
skupiné
Dité a ten druhy KSHN
Vytvafeni podvédomi o e Podporovat vznik novych pratelstvi e  Viimat si nevhodné Utvorit zakladni
mezilidskych a komunikace a jednani détskou predstavu 0
moralnich hodnotach mezi détmi tom, co je $patné,
€O se smi a co
nesmi (nelhat,
nebrat cizi véci,
neposmivat se,
neubliZovat)
Vv
Vytvaieni zaklada s Znazornéni lidskych postav ve stoje i e Seznamit se a 0svojit si Vytvofit dostatek
estetického vztahu ke v pohybu — pozorovani, obkreslovéani nékteré vytvarné prileZitosti k rozvoji
svétu, zivotu, kultuie a techniky uméleckych
uméni dovednosti
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a spole¢nost Hv, Tv
e Vytvareni zékladu ¢ Obohacovani détské zasoby 0 nové e Vytvofit a vést k Vnimat svoje okoli,

estetického vztahu ke
svétu, zivotu, kultufe a
uméni

hudebné pohybové hry a tanecky
Reagovani na ptedehru pisni¢ek

estetickému vztahu ke
kultufe a uméni

vyjadfovat vlastni
predstavy pomoci
ruznych dovednosti,

Pv manualnich ¢innosti
e Pouzivani techniky st¥ihani, a technik (kreslit,
mackani, prehybani papiru modelovat, stithat,
skladat z papiru)
Rv-JKo Neironizovat a
e Poslech tématicky zaméfenych znevazovat usili
pohadek ditéte
Dité a svét KSHV
s  Vytvafeni vztahu *  Osvojeni jednoduchych lidskych e Mit povédomi o Poskytovat
k mistu a prostiedi, ve ¢innosti (umyvat ruce, pred jidlem a vyznamu Zivotniho prostiedi prehledné,
kterém dit€ Zije po WC, kapesniky, tklid hracek) prostredi pro ¢loveka upravenéa
uspofadané
Rv-Rp S pfiméfenym

Seznamovani s prostiedim
nemocnice, tfidy a dal$imi
prostory

Znat jednotlivé Casti
oddéleni, umét se
orientovat

mnozstvim hrac¢ek a
véci, nezahlcovat je
podnéty
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a svét

Vytvareni vztahu
k mistu a prostiedi, ve
kterém dité zije

Osvojeni jednoduchych
poznatkd o svété a
Zivoté

Vv, Pv

Pv, Vv

Vytvarng zachytit své znalosti

z prosttedi (domov, skola), vyuziti
ruznych technik, lepeni, stithani,
kolaz

Seznamovat se s rostlinnymi
produkty

Aktivni spoluucast pii péci 0
prostredi tfidy
Motivované hravé aktivity (ekologie)

Seznamit se a osvojit si
dalsi pracovni a
vytvarné techniky

Poukazat na ¢innosti,
kterymi ¢loveék
ovliviiuje své zdravi a
zivotni prostredi

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti

Déavat dostatecné
vhodné a pfiméiené
otazky, pravdivé
odpovédi pro
otazky déti
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MESIC: RIJEN

Téma: Barvy podzimu

Podtémata: 1. Barvy prirody
2. Plody na zahradce

3. Plody v prirodé

4. Les
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
Rozvoj pohybovych s Rozvoj hygienickych navyk, e Zvladat sebeobsluhu a Respektovat
dovednosti a udrzovat Cistotu a poradek zakladni hygienické individualni potieby
fyzické zdatnosti ¢ Seznamovani S pééi 0 télesnou navyky ditéte a mit znalost
Cistotu a zdravi 0 osobnich a
zdravotnich
problémech
Osvojeni si poznatkiio | Tv . o Znalost
téle, zdravi a vytvareni e Dbat na spravné drzeni téla pti * Rozlifit, co Z,draVI Skodi osobnich a
zdravych Zivotnich psani, hrach a co prospiva zdravotnich
navykt s Hry, soutéze dvojic problému ditéte
Rv-Rp

Rozvoj a vyuzivani
vsech zvyka

Ovoce a zelenina, obrazky,
vystavka

Poznavani ovoce a zeleniny pomoci
smyslovych organi

Poznat rozdily

pomoci smysla

Respektovat rozdilné
smyslové
predpoklady
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika KSHN
« Rozvoj e Prijatelnou formou komunikovat Udrzet pozornosti Vyvarovat se
komunikativnich e Soustiedit se na vykonavany ukol a Dodrzovat pravidla spéchu pfi
dovednosti verbalnich a ni¢im jinym Se nezabyvat komunikace samostatnych
neverbalnich a 1“3e’(“:0V}'1ch projevech
kultivovaného projevu zaka
L Rv-JKo )
¢ ROZVOJ rlecovych a e Pomoci obrazk a predméth fesit Uit se nova slova
jazykovych dovednosti jednoduchy problém (rytmizace — vysIO\{ovat, quhacovat Dostate¢né déti
pocet slabik) Vla%tn_l SIOVIEI, zasobu a a motivovat v jejich
e  Prohlubovani spravné jazykové umet J& pouzivat sebevyjadieni a
vyslovnosti podle mluveného vzoru sebeuplatnéni
ucitelky
e Basng, pfednes, poslech pohadek,
dramatizace
e Procvicovani hlasek ve slovech
(sykavky)
Hv
»  Napodobovani zvukii — zvifatek Vnimat rozdilnost Poskytovat dostatek
hlasek pomoci sluchu podnéti a aktivit
estetického vnimani
a vyjadfovani
Vv

Osvojeni dovednosti
predchazejici psani

Grafomotoricka cviceni

Koordinace zraku a ruky, kresleni
na tabuli, papir

RozliSovat a zvladat
ruzné druhy ¢ar

Spravny uchop
tuzky, pastelky u
levaka
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Rozvoj tvofivosti a
tvorivého
sebevyjadfovani,
kultivace mravniho i
estetického citéni a
prozivani

Rv-Rp, Vv, Hv, Pv

Rv-Rp

Rozlisovat barvy, lesni plody, plody
ze zahradek — hry, obrazky
Postupné vyjadiovani ¢asovych
piedstav (ro¢ni obdobi), hra

s barvou, nalepovani, modelovani,
ptirodniny

Seznameni S volné zijicimi zvifaty —
ukézka z vypravéni, rozhovor,
dramatizace, ptednes basné,
vyhledavani a pfitazovani obrazkt
Pisn¢ o zvitatkach, nacvik hry na
jednoduché hudebni nastroje

Hry s koralky, koordinace rukou a
oka

e  Pé&stovat kladny vztah ke zvitatim

e Les - pfiroda, ochrana pfirody -
beseda, ¢etba, pozorovani, hry a
dramatizace

Vyjadfovat samostatné
a smysluplné myslenky
a usudky

Popsat situaci podle
obrazného materialu i
podle skute¢nosti
Dokazat najit obrazek
jmenovaného zvifete
Reprodukovat pisnicky,
fikanky, pohadky

Vytvaiet a podporovat u
déti kladny vztah
k ptirodé

Nabidnout ptistup
k détskym
Casopistim a ke
knihdm
Dostatecné
ocenovat a chvalit
Cinnosti
dokoncovat

v individualnim
tempu

Vytvaret vstficné a
pratelské prostredi
s dostatkem lasky a
empatie
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Rv-Mp e Popsat a spravné uzivat Nalézat rozmanitou
e Reseni jednoduchych e V dané skupin€ prvkl upeviiovat matematické pojmy a fadu ¢innosti a
problému pocet a tvofit ¢iselnou fadu do 2 znalosti nepouzivat
s Vytvéfet skupiny pfedmétti na abstraktni pojmy
zakladé spole¢nych prvki (prace
S pfirodninami)
Respektovat
individualni tempo
zaka
Dité a ten druhy KSHN
¢ Posilovani e Navazovat socialni vztahy ¢ DodrZovat spolec¢enska Neposkytovat
prosocialniho chovani e  Porozumét béznym pokyntim, pravidla chovani $patny vzor chovani
ve vztahu k druhému podridit se jim Poskytovat dostatek
e Dovede jednat se spoluzaky a porozuméni
pozadat o pomoc dospélého Podpora détského
e Uznava autoritu dospélého pratelstvi
Dité a spole¢nost KSHN

e Rozvoj kulturné
estetickych dovednosti

Postupné prohlubovat zakladni
pravidla chovani a jednani
(naslouchat, nevykiikovat)

Dodrzovat pravidla
spolecenského chovani
a jednani

Odmitat nezadouci
chovani
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a spolecnost KSHN
e  Rozvoj kulturné e Podfidit se praci v kolektivu Vytvaret kolektivni s Pochopit, ze kazdy
estetickych dovednosti citéni ma svou roli
Hv v kolektivu, podle
¢ Umoziiovat détem doprovazet zpév které je tfeba se
hrou na hudebni nastroje chovat
- Orfeova metoda
Rv-JKo
e Dovednosti pfi manipulaci a hry Aktivné se zapojovat do s Dostatek ptileZitosti
s loutkou a manaskem spole¢né konverzace k rozvoji
e Aktivizovat slovnik déti pfi Vypravovat o svych dovednosti
vypravéni pohiadek - dramatizace zkuSenostech
¢ Seznameni s lidovymi fikadly —
knihy, obrazky
Tv
e  Rytmizace a pohyb Rozvijet u déti citovou Nabizet rozmanitou
vazbu ke kultufe a a pestrou fadu
uméni ¢innosti
Dité a svét KSHN
s Osvojeni si poznatktl a s Pomahat détem, které to potrebuji, Vytvaret pozitivni vztah s Odmitat
dovednosti chranicich neublizovat si navzajem mezi détmi spoleCensky a
pted nebezpednymi e  Mit povédomi o tom, co je dobré a ekologicky

vlivy prostredi

CO je Spatné

nevhodné chovani
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a svét Rv-Rp
Osvojeni si poznatki a ¢ Upozornovat na vyznam lesa a s Vytvafet kladny vztah k Odmitat
dovednosti chranicich zvitat pro lidi a vytvatet zaklady ptirodé spolecensky a
pted nebezpecnymi k ochrané ptirody a Zivotniho ekologicky
vlivy prostiedi prostredi (Zivot zvitat v lese, zmény nevhodné chovani

v ptirod¢ — podzim) — knihy,
obrazky, pozorovani
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MESIC: LISTOPAD

Téma: Bude zima

Podtémata: 1. Podzimni pocasi

2. Hracky

3. Co délame cely den

4. Prisla zima

Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy

a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho télo

Osvojeni Si poznatkd 0
pojmu zdravi a jeho
ochrané

Osvojeni si véku
ptiméfenych
praktickych dovednosti
dalezitych k podpote
zdravi

Rozvoj pohybovych
dovednosti v oblasti
hrubé a jemné
motoriky

KSHN

Rv-Rp

Tv

Samostatné se oblékat a udrzovat
¢istotu odévu - formou socialnich her

Pojem zdravi, zdrava vyZziva,

ekologické povédomi -
beseda, rozhovor

Napodobuje postoj, pohyb
Manipuluje s pfedméty
riznych tvart a vahy

Zvladnout
jednoduchou
sebeobsluhu

Poznat rozdil mezi
zdravou a nezdravou
vyZzZivou

Dokazat vysvétlit
pojem zdravi

Zvladnout poznatky o
prospésnosti cvi¢eni

Znalost osobnich a
zdravotnich problému
ditéte

Poskytnout dostatek
informaci k tématu

Respektovat
individualni potfeby
ditéte
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika KSHN
¢ Rozvoj fecovych e Porozumét béznym pokyntiim, podfidit e  Spravné pochopit Poskytnout vhodné
znalosti a jazykovych se jim zadany pokyn a uznavat vzory pedagogi
dovednosti autoritu
Rv-JKo Poskytnout vlidné a
e Rozsifovani slovni zasoby pomoci » Popsat situaci podle pratelské prostiedi
dramatizace pohadek obrazového materialu Piimétené hodnotit,
e Individualng procvicovat vyslovnost e Uit se nova slova a dostate¢né chvalit
hlasek ve slovech — pomoci her aktivné je pouzivat Vyvarovat se spéchu,
s Podporovat dit¢ v komunika¢nim e Spravné vyslovovat, odstranit spéch a
projevu, tvoreni vét k obrazktim ovladat intonaci napéti
daného tématu Poskytnout
dostatek
podnéti a aktivit,
prilezitosti
k samostatnym
feCovym projevim
Vv

Osvojeni dovednosti
predchazejici psani

RozliSovani ¢ar a vinovek (rtzné
druhy ¢ar a jejich psani)

Motivovat déti ke grafickému
znazornéni pomoci prozitku, poslechu
a ukazky

e Osvojit si psani Car a
vinovek (podobnosti a
odlisnosti)

Dbat na spravné
drzeni tuzky

Cinnost

dokoncovat v
individualnim tempu,
dostatecné je
motivovat
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Rozvijet schopnost
ditéte pojmenovavat
prostorové a ¢asové

pojmy

Vytvareni spravnych
pracovnich navyka

Rozvoj tvofivosti a
pozitivniho vztahu
K intelektualnim
¢innostem

Rv-Rp
e FElementarni ¢asové pojmy a
souvislosti - zima, rano, poledne,
vecer

Rv-Mp
e Orientace v prostoru — L, P
- namétové hry a ¢innosti
¢ Tridéni predmétt a hracek a vytvareni
soubor o daném poctu

Pv
o Setrné zachazeni s hrackami, davat je
na své misto
Vv, Pv
e Podzimni malovani, materialovy tisk,
prace s prirodninami, navlékani
koralkt
Hv

e Melodizace tikadel, zp&v pisni,
doprovod na hudebni nastroje

Dokazat vysvétlit
Casové a prostoroveé

pojmy

Vytvéret soubory
daného poctu

Dokazat se orientovat v
prostoru

Setrné zachazet
s hrackou

Osvojit si praci
s netradi¢nim
materialem

Uvédomit si prozitky
z estetickych a
tvofivych aktivit

Dostate¢na motivace
k sebeuplatnéni u
sebevyjadieni déti

Rozvijeni schopnosti
samostatné pracovat
s informacemi

Nabidnout spravny
vzor

Dostatek podnétti a
estetickych aktivit
Neautoritativni vedeni

Respektovat
individualni tempo
ditéte
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a ten druhy

Osvojeni zakladnich
socialnich vztahti mezi
détmi a ucitelem,
pravidel spole¢enského
chovani

KSHN
» Navazovat socialni vztahy,
zachovavat pravidla spole¢enského
chovani (neskékat do hovoru)

Osvojit si zakladni
pravidla spole¢enského
chovani, komunikovat
vhodnym zptisobem

Pozitivni vzor
pedagoga
Podpora détského
pratelstvi

Dité a spole¢nost

Osvojeni zakladnich
pohybovych dovednosti

Rozvoj manualni
zruénosti a jemné
motoriky

Rozvoj kulturné
estetickych dovednosti a
estetického vztahu ke
svétu, zivotu, kultuie a
umeéni

KSHV
e Soustiedit Se na hru nebo vykonavany
ukol, nezabyvat se ni¢im jinym

Tv, Hv

e Vyjadiit naladu pohybem
e RozliSovat naladu pisni - poslech

Pv
¢ Provlékani koralkd, stiihani, lepeni

Rv-JKo
s Poslech ¢etby — ptiblizovani promény
ptirody v souvislosti s roéni dobou,
ukazky v knize, pfitazovani obrazkt

Dokazat se soustiedit
na dany ukol

Dokazat vyjadrit hudbu
pohybem

Osvojit si dalsi
manualni dovednosti

Soustiedit se na poslech
pohadky, pochopit text
Chapat souvislosti a
zapojovat se do
komunikace

Neposkytovat
nadmérné mnozstvi
podnéth a informaci

Poskytovat dostatek
manualnich aktivit

Dokonc¢ovani ¢innosti
v individualnim tempu
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spolecnost

Rozvoj kulturné
estetickychdovednosti a
estetickéhovztahu ke
svétu, zivotu, kultufe a
umeéni

Vv

Tématicky zamétené vytvarné
¢innosti

Rozvijet u déti estetické
citéni

Dostatek ptilezitosti

k rozvoji uméleckych
dovednosti a vytvareni
estetického vztahu

k uméni a kultufe

Dité a svét

Osvojeni dovednosti
pottebnych pro
spoluvytvafeni zdravého
a bezpecného prostiedi

Osvojovani
jednoduchych poznatkd
0 svete

KSHN

Rv-Rp

Pv

Péstovat samostatnost k péci o své
zdravi, vytvaret povédomi 0 vyznamu
zivotniho prostredi

RozliSovat razné druhy materialu -
hadanky

Rozvijet schopnost Setrné zachazet
S hrackami, hry

Pocasi — seznameni S pocasim, které
pozorujeme, zakreslovani pomoci
znacek

Podili se na vyzdobé a udrzbé tiidy,
chodby, saten

Mit ekologické
povédomi a vazit i
svého zdravi

Rozpoznat rizné druhy
materialll a osvojit si
Setrné zachazeni s nimi
Znat zakladni
pojmenovani a formy
pocasi, umét je zakreslit

Dbat o Cistotu a
esteticky vzhled tiidy

Poskytovat vhodny
priklad chovani
dospélych

Poukazovat na zadouci
ekologické postoje

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti

Nepouzivat abstraktni
pojmy

Upravené a pestré
prostredi
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MESIC: PROSINEC

Téma: Vanoéni ¢as

Podtémata: 1. Pfijde K nam Mikulas
2. Vanoc¢ni svatky
3. Vanoc¢ni darky

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho t&lo KSHN

Osvojovat si e  Zapojovat se do ¢innosti Ve tfidé e Respektovat pravidla Respektovat praci
pravidlaprace ve skupinové prace druhych
skupiné¢,
respektovat praci
druhych

Tv
Rozvoj pohybovych e  Prekazkova draha s  Zdokonalit pohybové
dovednosti v oblasti Soutéze a hry s mikulasskou dovednosti a Respektovat praci
jemné a hrubé motoriky tématikou kolektivni citéni druhych

Tv, Hv

Rozvoj a uzivani vSech
smysli

Pohybové znazornéni melodie +  Zdokonalit smyslové

vnimani ve spojeni s

pohybem

Hry a pisné s vano¢ni tématikou,
besidka

Nezahlcovat déti
vetsim poctem
podnéta

Vhodna motivace
vedouci

k sebeuplatnéni a
k seberealizaci
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo Tv
Dbat na bezpecénost pii e  Pfi hrach dbat na svoji e Dbat nabezpeénost Poskytnout vhodné
hrach bezpecnost a zdravi ostatnich svoji i kamarada vzory pedagogl”
Nerizikové chovani
Dité a jeho psychika KSHN
Pochopit zakladni e Pochopeni souvislosti s tématem e Chapat souvislosti k Pochopit, ze vSichni
pojmy a souvislosti Vanoc — rozhovory, besedy tématu lidé maji stejnou
mezi nimi hodnotu, respektovat
osobni odlisnosti
Rv —JKo Neposkytovat Spatny
Rozvoj fe¢ovych e Vano¢ni svatky — vztahy mezi lidmi - e Vést dit€ ke spravné jazykovy vzor
schopnosti a rozhovor vyslovnosti, hlasitosti Nezahlcovat podnéty
jazykovych e  Obohacovani détského slovniku a spravnému tempu, Poskytovat dostatek
komunikativnich (lidové tradice) dialogu pilezitosti
dovednosti e Rytmizace fikadel, basni s vano¢ni e Piipravit déti na k samostatnym
tématikou analyticko — fe¢ovym projeviim
e Seznamovani s détskym Casopisem, syntetické ¢innosti -
orientace v ném rytmizace
e Seznamovani s detbou na » Vytvaret pozitivni Dostate¢né vénovat
pokra&ovani - poslech vztah k ¢asopistim pozornost
k estetickému
vnimani
Vv, Pv Vyvarovat se spéchu

Osvojeni nékterych
dovednosti, které
predchazeji ¢teni,
psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka

Pozorovani obrazki a cviceni,
pozorovaci schopnosti

Seznamovat se S riznymi
vytvarnymi a pracovnimi technikami
— vytrhavani

Osvojit si nové
vytvarné techniky
UdrZet delsi pozornost
a soustiedit Se na praci
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Rv-Mp
» Rozvoj tvofivosti a ® RozliSovani n¢kterych &islic a Poznat ¢islice Poskytovat dostatek
smyslového vnimani geometrickych tvard (labyrinty — Rozlisit geometrické podnéta a aktivit
hry, skladacky) tvary
e Pouzivani ¢isel k vyjadfeni poctu a Umét pritadit Cislici —
velikosti (¢is. obor 1-3, velké, malé, podet, mnozstvi
nejmensi)
Hv Poznat riizné zvuky Respektovat
e RozliSovani a urovani riznych individualni smyslové
zvukl hudebnich nastroja predpoklady ditéte
Respektovat
Pv Zvladnout postup dle individualnitempo
e  Zvladani postupu dle instrukci pokynti po ditéte
jednotlivych krocich
Vv, Pv

Posilovani ptirozenych
poznavacich cit
(z&jem, zvidavost,
radost z objevovani)

Hra s papirem — experimentovani

S riznym materialem — kolaze

S vanoc¢ni tématikou

Prace s lepidlem, nizkami —
vystfihovani, nalepovani, skladani —
masky

Osvojit si védomosti o
netradi¢nich
vytvarnych a
pracovnich technikach
Zdokonalovat se v
praci S riznym
materialem a ntizkami

Ocenit tsili a uspéch
Nalézat rozmanitou
fadu ¢innosti a
aktivit
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

¢ Rozvoj pozitivnich citi

Rv-Rp

e Posilovat a prohlubovat citovy vztah

Osvojit si poznatky z

Dostate¢né déti

ditéte ve vztahu k sobg k roding lidovych tradic motivovat
(sebedivera, e Seznamovat déti s lidovymi Posilovat citovy vztah k sebevyjadient,
uvédomovani si vlastni tradicemi a narodnimi zvyky k roding sebeuplatnéni
identity), vytvaret a - socialni hry, obrazky,
rozvijet citové vztahy k rozhovor
okoli
Dité a ten druhy KSHN
Vytvafeni prosocialniho e  Porozumét béZnym pokynim, podfidit se Rozumét b&znym Poskytovat vhodné
chovani a postojl jim pokyniim vzory, chovani
k druhému e  Mit povédomi o tom, co je dobré a co Uznat autoritu pedagogt
Spatné dospélych Neautoritativni
vedeni
Jednoznacné

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti

Rv-Rp

Rozvijet dovednost, vyjadtit prani,
potiebu — vysvétleni pojmi Vanoce,
Betlém, Jezisek

- rozhovor, vychazka, ukazky

Vv, Pv

Dekorativni prace — vyuzivani
prilezitosti k uplatnéni ¢innosti, které
zlepSuji manuélni zru¢nost, ¢innosti na
dané téma

Respektovat pravidla
komunikace

Dokazat vysvétlit dané
pojmy

Rozvijet manualni
zru¢nost

formulovani pravidel
ve vztahu k druhé
osobé

Dostatek prilezitosti
k rozvoji dovednosti
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spole¢nost

Rozvijeni zakladnich
kulturné spolecenskych
postojt, navyku,
dovednosti a vytvaret
povédomi 0 mezilidskych
a moralnich hodnotach

Vytvateni poznatkl 0
vyznamu prace

Rozvoj kulturné
estetickych dovednosti
(slovesnych, hudebnich,
dramatickych)

KSHN

Rv-Rp

Pv

Zachovavat pravidla chovani
(podé&kovat, omluvit se, neskakat do
hovoru)

Rozvijet poznatky o vhodném
spolecenském chovani ve méste, ve
spole¢nosti, na vyleté apod.
prostfednictvim poslechu, vypravéni,
vychazky

Jednoduché pracovni tkony — peceme
vano¢ni cukrovi

Rv-JKo, Hv, Vv, Tv

Nenasilné zapojovat déti do
spole¢enskych aktivit — vano¢ni
besidka, rozhovor

Orientace v proslovu, tane¢ky a pisné,
pohyb podle pokynt

Poslech vanoéni hudby, vanoénich
pisnicek

V hudebné péveckych ¢innostech
vystihnout prozitky déti

Poslech pohadek s vanoc¢ni tématikou,
zapojeni fantazie

Respektovat pravidla
spolecenského chovani

Vytvotit pozitivni vztah
k na$i vlasti, méstu

Zvladnout jednoduché
pracovni ukony

Rozvijet estetické a
tvorivé aktivity
obohacujici citovy
zivot ditéte

Utvofit zakladni détskou
predstavu, co se smi a co
se nesmi (neposmivat se
druhym, neublizovat Si)

Vnimat své okoli a
podporovat zakladni
vztah ke svétu, K méstu

Dodrzovat pravidla
bezpecnosti

Poskytovat pratelské
prostiedi s dostatkem
lasky a empatie
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a svét KSHN
Vytvateni vztahu o Samostatné se oblékat, svlékat e Zvladnout zakladni Respektovat
K mistu a prostiedi, kde o Umyvat si ruce po pouziti WC hygienické navyky individualni zdravotni
dité zije a psychicky stav
ditéte

Rv-Rp
e Vést déti k tomu, aby si vazily
prostiedi, kde ziji — vanoc¢ni
atmosféra — rodina
e Prohlubovat znalosti 0 pfirodnich
jevech (pocasi, zmény V ptirodé)

Posilovat pozitivni
vztah k roding

Porozumét zménam v
prirodé

Dokoncit ¢innosti
v individualnim
tempu

Nepouzivat abstraktni
pojmy

Davat pravdivé
odpoveédi na otazky
déti
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MESIC: LEDEN

Téma: Zimni radovanky

Podtémata: 1. Zima

2. Ja a moje télo

3. U lékare

4. NaSe Skola

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
e Osvojeni Si poznatki 0 *  Pouzivat kapesnik, udrzovat si Dbat na dodrzovani Vhodny vzor
lidském téle, ochrana Vv Cistoté svij odeév hygienickych navykt pedagoga
osobniho zdravi
Rv-Rp
e  PéCe 0 zdravi Osvojit si poznatky o svém Respektovat

Rozvoj pohybovych
dovednosti v oblasti hrubé a
jemné motoriky, uzivani a
rozvoj vsech smysla

Tv

Hv

Vv

Pojmenovani ¢asti téla - obrazova
osnova, rozhovor, beseda

Rozvijeni zadkladnich pohybovych
dovednosti, hry ve snéhu
Hry s micem — hazeni na cil

Rozvoj sluchového vnimani —prace s

pisni, orchestr, poslech

Obkreslovani s cilem nacviku
opisovani z tabule

téle a 0 péci o ném

Zvladnout pohybové
dovednosti, dodrzovani
bezpecénostnich pravidel

Zdokonalit uzivani smysla

Zdokonalit koordinaci
rukou a zraku

individualni potfeby
ditéte

Poskytovat dostatek
elementarnich
informaci 0 lidském
téle

Respektovat rozdilné
somatické a
smyslové
piedpoklady

Neomezovat
samostatnost ditéte

39




Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo Vv, Pv
e Rozvoj pohybovych s Pouzivani rlznych materiald, Osvojovat si techniky pro Dostate¢né ocenovat,
dovednosti v oblasti prace S nuzkami, mackani, rozvoj jemné motoriky chvalit

jemné motoriky

nalepovani,vystiihovani

Dité a jeho psychika

Rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti

Osvojeni dovednosti
predchazejici psani

KSHV

Rv-JKo

Rv-Rp

Vv

Navazovat socidlni vztahy, pfijatelnou
formou komunikovat

Motivace ke ¢teni, tvofeni vét

k obrazktim

Memorovani pohadek, basnicek,
fikadel

Vedeni déti k souvislému vyjadiovani
a postupnému reprodukovani -
poslech,

sledovani TV, stolni hry

Pfiroda kolem nas — zima
rozhovor, vychazka, hry na
snéhu

Rozvoj koordinace zraku a ruky -
grafomotoricka cviceni
Vytvarné znadzornéni tématu

Upeviiovat socialni
vztahy a formy
komunikace

Zvladat spravnou
vyslovnost, popsat situaci
podle obrazového
materialu

Naudit se reprodukovat
fikanky, basnicky,
pohadky

Byt citlivy ve vztahu
k zivym bytostem a
vécem - moje télo,
ptiroda

Osvojit si spravny uchop
tuzky, Stétce

Neposkytovat Spatny
jazykovy vzor

Poskytovat dostatek
prilezitosti

k samostatnym
feCovym projevim
Dostatec¢né déti
motivovat
Poskytovat rizné
aktivity

Nezahlcovat podnéty
a informacemi bez
rozvijeni schopnosti
S nimi samostatné
pracovat

Dbat na spravné
drzeni tuzky nejenu
levakt
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Dit¢ a jeho Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
psychika Vzdélav a metody
aci oblast
Vzdélavaci oblast
Dité a jeho psychika Rv-Mp
s Rozvoj tvofivosti, feSeni s  Prostorové pojmy a souvislosti — leva, s Zvladat orientaci Nepouzivat
problémul a radost z prava Vv prostoru a osvojit si abstraktni pojmy
objevovani s Matematické a ¢iselné pojmy -¢iselnd matematické pojmy Nepredavat hotové
fada do 3, skladanky, hry, manasek poznatky
Vyvarovat se spéchu
Rv-JKo
s Orientace v détskych Casopisech, e Dokazat vyhledat Nabidnout
v encyklopediich potiebné informace a neomezeny piistup
e Zafazovani TV potadi pro déti, umét s nimi dale pracovat ke kniham a
videonahravek Casopisim
o . Pv Neomezovat
*  Osvojeni zakladnich e Odhalovat alternativni metody a o Dokazat planovat moznosti ditéte
dovednosti pot’rebnych pro postupy pfi innostech pliméfens veku,
sebehodnoceni spolupracovat s
ostatnimi
Dité a ten druhy KSHN
Ochrana osobniho e Pomahat détem, které to potiebuji, e Navazovat kontakty Dtistojné jednani,
soukromi a bezpeéi ve neublizovat si navzajem S dospélymi a détmi dostate¢ny respekt
vztazich s dal§imi détmi a Podpora détského
dospélymi pratelstvi
Rv-Rp

Ochrana osobniho bezpeci, vztahy
mezi obéma pohlavimi

Chovat se citlivé a
ohleduplng, umet
nabidnout pomoc, dbat o
své bezpeci

Dostatecné vénovani
pozornosti pii feSeni
détskych konfliktd
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a spole¢nost KSHN
Rozvoj zékladnich e Vazitsi prace druhych, zvykat si na Osvojit si navyky Dostateéné ocenovat

kulturné spolec¢enskych
postojt, ndvykt a
dovednosti ditéte

Rozvoj schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi,
spolupracovat,
spolupodilet se a
ptinalezet k tomuto
spolecenstvi

Rv-Rp

Rv-Rp

Pv

pfiméfené ocenéni vykonu

Hrajeme si na Skolu - dramatizace,
beseda

Profese dospélych - didaktické,
socialni a tvofivé hry
Spoleéné feseni zadanych tkolu

Upeviiovani kladného vztahu k praci a
udrzovani vzhledu tfidy - spole¢né
¢innosti

spolecenského chovani

Pochopit, Ze kazdy ma ve
spolec¢nosti své misto,
utvofit zakladni
piedstavu 0 povinnostech
budouciho zéka

Dokazat vyjmenovat
ruzné profese

Zvladat jednoduché
pracovni ukony

a pfimétené hodnotit

Odmitat spolecensky
nezadouci chovani

Podavat dostatek
informaci
Dodrzovat pravidla
pfi hrach a
¢innostech

Chovat se slusné a
zdvorile k dospélym
1 k détem, vazit si
jejich prace

Nabizet upravené a
uspotadané prostiedi
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a svét

Vytvafeni vztahu k mistu,

kde Zji

Rozvoj schopnosti vazit si

zivota, osvojeni

dovednosti chranicich pred

nebezpecnymi vlivy
prostiedi

¢ Rozvoj schopnosti vazit si

svého zivota

KSHN

Rv-Rp

Tv

Citit zodpovédnost za splnéni ukolu

Ochrana ptirody — vytvaret a
systematicky rozvijet u déti
ochranitelsky postoj k Zivotnimu
prostredi

PéCe o zdravi své i ostatnich,
bezpecnost pti zimnich hrach

Posilovat kladny vztah
k ptirodé, k mistu

Posilovat kladny vztah
k ptirod¢, k mistu

Dodrzovat pravidla pfi
hie a ¢innostech, jednat
spravne a cestné

Zadouci ekologické
postoje

Neohrozujici zivotni
prostredi

Poskytovat vhodny
ptiklad chovani
dospélych
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MESIC: UNOR

Téma: Karneval a pohadkové bytosti

Podtémata: 1. Od pohadky mam kli¢
2. Svét plny pohadek
3. Barvy karnevalu
4. Co bude dnes dobrého

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
Rozvoj pohybovych s Obouvat se a vazat klicky bez pomoci Zvladat jednoduché Respektovat
dovednosti v oblasti hrubé sebeobsluzné tkony individualni potfeby
a jemné motoriky ditéte (osobni tempo)
Tv, Hv
* Napodobit jednoduchy pohyb, vyjadiit Respektovat rozdilné
hudbu pohybem Osvojit si jednoduché somatické
s Vést k zvladani taneénich prvki a tane¢ni kroky piedpoklady ditéte
kroku (krok poskoény, posuvny) —
tanec¢ni hry
Respektovat rozdilné
Hv smyslové
Rozvoj a uzivani vSech *  Rozvijet sluchové vnimani (zvuky, Vnimat jednoduché piedpoklady ditéte
smysli tony) — poslech, sluchové hry pisné, popévky, zvuky
RozliSovat, co zdravi
skodi a co prospiva
Rv-Rp
Osvojeni si poznatk{ 0 e Upevilovani navyki upeviujicich Umét pojmenovat
téle a jeho zdravi zdravi (oble¢eni v zimé) jednotlivé ¢asti oble¢eni
e Pée 0 zuby Vytvofit si povédomi o
svém zdravi
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo Tv
¢ Rozvoj psychické a e Zvladat cviceni na Tv naradi e  Zvladat beh pres prekazky Respektovat
fyzické zdatnosti Pfi pohybovych hrach dokazat Vv ptirodé i v télocvicné individualni potieby

zaujmout védomé roli — vystup,
sestup, prelézt pres prekazky

ditéte (aktualni
zdravotni stav)

Dité a jeho psychika

Rozvoj fecovych a
jazykovych dovednosti

Rozvoj a zptestovani
pojmového uéeni

KSHN
e Zachovavat pravidla chovani -
neskakat do hovoru

Rv-JKo
¢ Osvojeni fikanek a rytmizace,
vypravovani
e Rozsifovani slovni zasoby a jeji
aktivni pouzivani — vypraveéni,
poslech, vyhledavani informaci
z knih, obrazky

Rv-Rp
e Elementarni ¢asové pojmy - dny
v tydnu — rozhovor, hry, popis
obrazk

Rv-Mp
o Ciselnatadal-4
e Prvni, posledni, prostorové pojmy —
didaktické hry, pozorovani

Dodrzovat pravidla
komunikace a
spolec¢enského chovani

Spravné vyslovovat slova
a vhodné pouzivat slovni
zasobu

Reprodukovat pohadky

Znat a pojmenovat dny
Vv tydnu

Pouzivat spravné
matematické a prostorové

pojmy

Poskytovat vhodné
vzory chovani
pedagogti

Neposkytovat Spatny
jazykovy vzor
Poskytovat dostatek
prilezitosti

k samostatnym
feCovym projevim

Dostatek ¢innosti,
her a aktivit
vedoucich k
upfesiiovani pojmi
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv
¢ Rozvoj schopnosti a e Rozvijet schopnost vytvarného ¢ Mitkladné citové Ocenit Usili a uspéch
dovednosti k vyjadieni zachyceni prozitku - vyroba masek, prozitky z dobte ditéte
pocitl, dojmu a prozitka loutek, dekorativni prace vykonané prace
Vv
s  Osvojeni dovednosti, e Psané“ — vinovky, smycky, kruhy —
které predchazeji psani grafomotoricka cviceni s Rozvijet jemnou Vyvarovat se spéchu
Prace s omalovankami motoriku adovednosti Dokon¢it ¢innost
Kresleni @ malovani na dané naméty potiebné v individudlnim
K vyuce psané tempu
Dostatecné
motivovat
k sebeuplatnéni
Pv o Zvladat Neomezovat
®*  Modelovani, navlékani koralku, jednoduché moznosti ditéte
zavazovani kli¢ek — spoleéné &innosti manuélni Gkony,
ahry koordinace oka a ruky
Pv ) , . Nezahlcovat podnéty
*  Vytvafeni vztahu *  Dramatizace, Cetba, hledani domova * Zvladnout jednoduché a informacemi
k pomickam, hrackdm pro hracky ve tfidé, dQ\ll((-i‘qdnostl Sp?}glr(le Respektovat
a vécem denni potieby § uklidem, poradkem, individualni tempo
cistotou yaka
Dit¢ a ten druhy KSHN

¢ Rozvoj manualni
zrucnosti a jemné
motoriky

Sousttedit se na hru nebo vykonavany
ukol, nezabyvat se ni¢im jinym

Dokazat se soustiedit na
dany ukol

Respektovat potieby
druhych
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Vv
s Vytvafeni prosocialniho e  Pé&stovani citl pro Gpravu a Cistotu Osvojit si estetické Poskytovat vstiicné a
chovani a postoji k prace vnimani pratelské prostiedi
druhému e  Vizualni vnimani odlisnosti — estetika, Dbat na Cistotu a Gipravu
pozorovani, hodnoceni
Neznevazovat usili
Pv Zvladnout delsi ditéte
¢ Spolupracovat s druhymi, nerusit soustfedéni se na praci a Vnimat pfani
ostatni pfi praci, rozvijeni vile a zvladat praci v kolektivu druhych a byt k nim
soustiedénosti (kolektivni prace) ohleduplny
Dité a spole¢nost KSHN
e Vytvafeni pozitivniho . Vsimat si nevhodné Jednoznacné

vztahu Kk intelektualnim
¢innostem a k uceni,
rozvoj predstavivosti,
fantazie a radost

Z objevovani

Zapojovat se do ¢innosti ve
tiide

Citit zodpovédnost za
vykonanoupraci

Rv-Rp,Vv, Pv, Tv, Hv

Seznameni s lidovymi zvyky,
tradicemi - masopust, karneval,
pohadkové bytosti — vytvarné a
pracovni ¢innosti na dané téma
Obohacovani détskou zasobu 0
novéhudebné pohybové hry a
tanecky

komunikace a jednani
mezi détmi

Byt citlivy ve vztahu
k zivym bytostem a
vécem

Vytvorit a vést k
estetickému vztahu ke
kultute a uméni

formulovani pravidel
ve vztahu k druhé
osobé

Poskytovat dostatek
podnétii pro estetické
vnimani

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spole¢nost

Vytvateni povédomi 0
mezilidskych a
moralnich hodnotach

Rv-Rp

Rv-JKo

Poznavat hodnotu lidské prace a véci
Remesla a prace lidi - socialni hry,
rozhovor, poznavaci ¢innosti, exkurze

Tvotit pohadkové dvojice a rozvijet
dialog, experiment a scénky na dané

Uvédomovat si vyznam
rizné prace lidi a jeji
pfinos pro svét

Vyjadfovat se samostatné

Pochopit roli lidi ve
sveté

Rozvoj interaktivnich, téma a smysluplné, vést dialog Neposkytovat Spatny
komunikativnich a jazykovy vzor
estetickych dovednosti
Dité a svét KSHN
Vytvareni vztahu ke skole e  Pfizpusobit se skolnimu rezimu dne Pfijmout socialni roli Poskytovat vhodné
(Po-Pa) zéaka vzory star§ich zakt

Osvojovani
jednoduchych
poznatkd 0 zivoté

Osvojeni si

dovednostiv péci o
okoli,

spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostiedi

Rv-Rp

Rv-Rp

Pozorovani zmén v pfirodé — ro¢ni
obdobi — didaktické hry, vychazky,
pozorovani, obrazovy material

Ochrana piirody - krmeni ptackt

V zim¢&)

Upozornovat na dilezitost preventivni
ochrany zdravi (zuby, nemoce, drogy,

alkohol, kouieni)

Dokazat vysvétlit zmény
Vv pfirodé béhem roéniho
obdobi

Mit povédomi o
vyznamu Zivotniho
prostiedi pro clovéka
Uvédomit Si,

coje

nebezpecné
(nebezpecné latky
ohrozujici zdravi)

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti

Davat vhodné a
primétené otazky

Zadouci ekologické
postoje

Poskytovat vhodny
priklad chovani
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MESIC: BREZEN

Téma: Jaro — slunicko budi prirodu

Podtémata: 1. PredjariVv prirodé

2. Ptaci zpivani
3. Zviratka a mlad’ata
4. Ja a kniha, knihovna

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho t&lo KSHN
Osvojeni si poznatkii 0 e Oblékat se a obouvat samostatné e  Zvladat dovednosti Poskytovat dostatek
lidském téle a ochrana slouzici k sebeobsluze podnét k danym
lidského zdravi ¢innostem
Tv
Rozvoj pohybovych Napodobovat pohyb zvifat s  Ovladat koordinaci Respektovat rozdilné
dovednosti v oblasti Zvladat prvky sebeobsluhy (klicky, jednotlivych pohybu somatické a
jemné a hrubé motoriky, knofliky) s  Zvladat jemnou motoriku smyslové
uzivani a rozvoj viech e Motivovat k fyzickym aktivitim ruky piedpoklady
smysli e  Pii provadéni ovladat dechové Poskytovat vlidné a
svalstvo - jednoduché pracovni, herni e Umét spravné dychat pratelské prostredi
a sebeobsluzné ¢innosti
Hv
e  Zatazovat hry zalozené na sluchovém s Rozlisit zvuky a umét je Respektovat rozdilné
a zrakovém vnimani pojmenovat somatické a
smyslové
predpoklady
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo Vv
Rozvoj pohybovych »  Grafické znazornéni zvukd —smyslové Dokazat graficky Neomezovat
dovednosti v oblasti a psychomotorické hry, grafické zaznamenat zvuk samostatnost ditéte
jemné a hrubé motoriky, ¢innosti (dést, vitr)
uzivani a rozvoj vSech
smysla
Vv, Pv
e Rozvoj dovednosti pracovat Nechat dokon¢it
Osvojeni si veku s ntizkami, lepidlem, modelinou, Znat pouziti riznych praci v individualnim
ptiméfenych praktickych papirem atd. vytvarnych technik a tempu
dovednosti e Ovladat rizné vytvarné techniky ovladat vytvarné Rozvijet schopnost
pomucky a material ditéte samostatné
pracovat
Dité a jeho psychika KSHN
Rozvoj fecovych ¢ Pfijatelnou formou komunikovat Dodrzovat pravidla Neposkytovat
schopnosti a jazykovych komunikace $patny jazykovy
dovednosti vzor
Rv-JKo
e  Popis obrazkd, fazeni obrazku podle Vyhledavat jarni Poskytovat dostatek
¢asové posloupnosti a vypravéni, tématiku v knihach motivace
popis, tvorba vét, obrazovy material Seznamit se s basni 0 k vlastnimu
e Prace s textem — memorovani pohadek, jaru, zviratkach vyjadreni

recitace basniéek, poslech

Naucit se zpaméti kratké
texty, porozumeét
slySenému

Popsat skutecnou
situaci i podle obrazku

Vyvarovat se spéchu
pii samostatnych
fe¢ovych projevech
zéka
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti

Osvojeni dovednosti a
kultivovaného projevu

Osvojeni dovednosti,
které predchazeji psani

Vytvatet pozitivni vztah
k uceni

Rv-JKo

Seznameni s knihou v knihovné -

beseda, ilustrace, manipulace s knihou

Rv-JKo, Pv, Vv

Vv

Rv-Mp

Vytvarné ztvarnit pohadky, vyroba
loutek
Dramatizace pohadky o zvifatkach

Dekorativni prace, vystiihovani,
nalepovani, péstovani citd pro Gpravu
prace, grafomotoricka cvi¢eni a
vytvarné prace na dané téma, iprava a
Cistota prace, prace s plochou

Vytvaiet skupiny na zakladé danych
pozadavkl

Ciselné, matematické a prostorové
pojmy

Ruzné predméty a jejich vlastnosti
(barva, tvar, velikost) - didaktické hry
a manipulace s piedméty

Seznamovat déti s funkei
knihy, s knihovnou
Poznat n¢které Ceské
autory a ilustratory

Spravné vyslovovat,
ovladat dech, tempo,
intonaci

Prohlubovat u déti zajem
o pohadky

Osvojit si netradi¢ni
vytvarné techniky a
roz§ifit znalosti

z vytvarné tvorby

Umét vytvoftit skupiny
predmétu dle zadani
Osvojit si dalsi
matematické pojmy

Dostate¢né déti
motivovat K jejich
sebevyjadreni

Hodnotit zaka

s prihlédnutim

k jeho moznostem
Odstranovat stres
a napé&ti
Dostatecné
chvalit

Vstiicné a pratelské
prostiedi

Dbat na spravné
drzeni tuzky
Estetické vnimani a
vyjadfovani

Nepouzivat
abstraktni pojmy
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Rozvoj tvotivého
mysleni a feseni
problémi

Rozvoj schopnosti
vytvaiet a rozvijet citové
vztahy K okoli

Rv-Rp, Vv, Pv, Hv
e  Piiriznych ¢innostech rozvijet
tvorivost, fantazii a predstavivost
¢  Vnimat promény pfirody pfimym
pozorovanim, rozhovor, smyslové hry,
pamét'ové hry a ¢innosti

Rv-Rp
e Péstovat kladny vztah Kk pfirodé
e  Vést déti k ochrané ptirody (ekologie)
Spolupodilet se na estetickém vzhledu
tiidy
e Podporovat kladny vztah ke knize,
k divadle

Vést je k estetické a
tvorivé aktivité
k samostatnosti

Vést k ekologickému
poveédomi

Posilovat citovy vztah
K ptirodé

Posilovat kladny vztah
k uméni a kultute

Nalézat rozmanitou
fadu ¢innosti a
nepouzivat abstraktni
pojmy

Utvorit zakladni
piedstavu o tom, jak
se chovat v pfirodé
spravné

Poukazovat na
moznost pomoci
kultufe

Respektovat
individualni tempo
zaka

Dit¢ a ten druhy

Posilovani prosocidlniho
chovani ve vztahu
k druhému

KSHN
¢ Navazovat socialni vztahy

Posilovat socialni vztahy

Poskytovat vhodny
vzor chovani
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dit¢ a ten druhy Tv
Posilovani prosocialniho Dodrzovani hernich pravidel Vést k ohleduplnosti, ke Podpora détského
chovani ve vztahu Ptijimat mezi sebe a do hernich spole¢nym aktivitam a pratelstvi, dostatecny
k druhému ¢innosti dal$i déti k détskému pratelstvi respekt mezi sebou
e Vzijemné si pomahat — rozhovor,
ukazka, pozorovani
Dostatek motivace
Rozvoj interaktivnicha | Rv-JKo Prekonat stud komunikativnich a
komunikativnich e  Postupné nenasilné odstraiiovat détsky Respektovat pravidla fe¢ovych dovednosti
dovednosti ostych pted druhymi dialogu
e Podporovat rozvoj dialogti, vypravet Zdokonalit vyslovnost
d&j podle obrazkii na dané téma - hry hlasek
s loutkami, obrazkova osnova, prace
s knihou
e Individualni logopedicka prevence
Dité a spolecnost KSHN
Rozvoj zakladnich s Spole¢né vytvafet kulturni a estetické Osvojit si kulturu Poskytovat spravny
kulturné spolecenskych prostredi ke stolovani (pouzivat stolovani a spravné vzor chovani a
postoju, navykt a piibor) zachazeni s pfiborem jednani pfi riznych
dovednosti ditéte akcich
Rv-Rp

Navstévovat kulturni akce v
nemocnici —pravidla spole¢enské
etikety

Zvladat pravidla
slusného chovani pti
spolecenskych
udélostech
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a spole¢nost Rv-JKo, Pv, Vv, Hv, Tv
Vytvoieni kulturné e Setrné zachéazet s knihou Rozvijet manualni a Nabizet détem
estetickych dovednosti, e  Zafazovat hudebné pohybové ¢innosti komunikativni rozmanitou a
vytvofeni estetického a cviceni dovednosti mnohopodnétnou
vztahu ke svétu, Zivotu, e Prostiednictvim literarnich piib&ha Zvladat jednoduché fadu ¢innosti
kultufe a uméni rozvijet poznatky o mezilidskych pracovni Ukony Poskytnout dostatek
vztazich — poslech, hry, spole¢né Aktivné se zapojovat do ptileZitosti k rozvoji
aktivity a soutéze v$ech ¢innosti uméleckych

UdrzZovat potadek na pracovnim stole
Posilovat estetické vnimani

Rozvijet u déti citovou
vazbu ke kultufe a uméni

dovednosti ditéte

Dité a svét

Vytvaieni vztahu
k mistu a prostiedi, ve
kterém dité Zije

KSHN

Projevovat kladné postoje v péci o
ptirodu

Rv-JKo, Tv

Vystava knih, ¢tenatsky den
Poukazat na potfebu ochrany
ptirody

Osvojit si spolecensky
zadouci chovani
Vv piirodé

Uvédomovat Si moznosti
kulturniho vyuziti

Odmitat spolecensky
nezadouci chovani

Nenutit déti

k nechténym
¢innostem, nabizet
dostatek aktivit
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a svét

Osvojeni dovednosti
potiebnych

k vykonavani ¢innosti,
k péci o okoli a
vytvareni bezpecného
prostiedi

Rozvijet poznatky o
proménach piirody

Pv
e Pecovat 0 prostiedi ve tiidé
e  Myti, otirani a péce 0 hracky

Rv-Rp, Vv

e Pfirodni d&je a pocasi, obleceni béhem
ro¢niho obdobi - vytvarné zpracovanina
dané téma, Cinnosti, obrazkovy material,
pozorovani, hry

Vytvotit si spravné
pracovni navyky
Podporovat kladny vztah
k ptirodé

Osvojit si poznatky a
vyuzit jich pfi riznych
¢innostech a aktivitach

Zadouci ekologické
postoje

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti venku i
uvnitf
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MESIC: DUBEN

Téma: Nase mésto

Podtémata: 1. Svatky jara - Velikonoce
2. Kde jsem doma
3. Co léta, jezdi a pluje
4. Az ja budu velky(a)

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
Rozvoj ¢ Pfijmout tkol a citit odpovédnost za Byt zodpovédny za své Spravny vzor ucitele
pohybovych jeho plnéni ¢iny
dovednosti
v oblasti hrubéa | Tv
jemné motoriky e Zvladani zakladnich pohybovych Zvladat pohyb Poskytovat dostatek
dovednosti -kouleni, hazeni, chytani ruznych casti téla, informaci o dodrzovani
e Zvladani pozice t¢la dle pokyni ovladat diky pravidel, ¢innosti, her a
sebekontrole a turistiky
sebeovladani Respektovat individualni
zvlastnosti déti
Rv-Rp
o s Nenésilnou formou objasiiovat
Uvédoméni si détem, jak pfichazeji na svét — Davat pravdivé odpovédi
vlastniho téla obrazky, rozhovor na otazky déti
Tv, Hv, Pv Poskytovat dostatek

Rozvoj a uzivani
vSech smysla

Hmatovym vnimanim rozliSovat tvar
a rozmér predmétt

Zrakovym vniméanim rozliSovat
vlastnosti predméta

Osvojit si poznatky o
vyvoji cloveka

Posilovat smyslova
vnimani

podnéti a aktivit
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho télo

Rozvoj a uzivani
vsech smysla

Tv, Hv, Pv

Rozvijet ¢ichové vnimani a
rozpoznavat chut’
Rozvijet sluchové vnimani smyslové
hry — zpév ti$e, nahlas, ton slaby a
silny -

didaktické, sluchové hry

Posilovat smyslova
vnimani

Respektovat rozdilné
somatické a smyslové
predpoklady

Dité a jeho psychika

Rozvoj fe¢ovych
schopnosti a
jazykovych
dovednosti

KSHN

Chapat souvislost mezi tim, co se
udéla ted’ a co pozde;ji

Rv -JKo

Osvojeni basnicek, fikanek a povidek
s tématem — svatky jara -
dramatizace, memorovani, vytvarné
ztvarnéni

Obohacovani slovni zasoby 0 nové
pojmy — dopravni prostiedky,
rozmé&ry

Tvofeni jednoduchych otazek a
odpovédi na dané téma

Dokazat pochopit hadanku a
vymyslet je s pomoci

Dechovym cvicenim rozvijet spravné
dychani pti mluveni -artikulacni,
fe¢ové, rytmické hry a rozhovory

Pochopit ¢asovou
souvislost

Naucit se zpaméti
basnicky, fikanky
Ucit se nova slova a
aktivné je pouzivat
Spravné formulovat
otazky a umét na né
odpovidat

Ovladat dech, tempo a
spravnou vyslovnost

Vyvarovat se spéchu a
odstrafiovat nejistotu

Spravny fecovy vzor
Cinnosti dokongovat

Vv individualnim tempu
Poskytovat dostatek
podnéti a aktivit vedoucich
k prozivani a k vyjadfovani
deti
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv, Pv
e Osvojeni e Pokusy o psani hulkovym Rozvijet jemnou s  Dokoncit ¢innost

dovednosti, které pismem (své jméno) motoriku ruky Vv individudlnim tempu a
predchazeji psani e Grafomotoricka cvi¢eni modelovani, Znat vytvarné techniky, vyvarovat se spéchu

kresleni houbou mit esteticky zazitek » Poskytovat vstiicné a

e Vyuziti riznych vytvarnych technik z vykonané prace pratelské prostiedi
na dané téma Ovladat koordinaci zraku s dostatkem lasky a
s Rozvijet koordinaci zraku a ruky pfi a ruky pfi riznych empatie

ruznych ¢innostech -skladani ¢innostech

Z papiru, stfihani, prace z pfirodnich

materialt

Rv- Rp e Nabidnout neomezeny
e Vvtvafeni , . pristup ke kniham
pg,ztitivniho . Pracf: S e?cyklgpgdleml, orlent?ce na Seznamovat diti s funkei e Dostatecne d&ti motivovat
vztahu k uéeni mape, zafazovani v programu a knihy, s knihovnou k jejich sebevyjadieni
et 'klaci videonahravek na dané téma P ' Seters Seskd

vytvaret zaklady (dopravni prostiedky, mésto, oznat nekere ceske
pro praci ) Velikonoce) autory a ilustratory
s informacemi e  Znazornit cestu, vyhledavat - dlouhé

a kratké, orientace v okoli, cesta do

Skoly e Poskytovat dostatek

informaci
Rv- Mp e Dostatek ¢innosti a aktivit

Rozvoj tvotivosti,
feSeni problému a
radost

Z objevovani

Vytvaret soubory a skupiny na
zékladé dané vlastnosti
Dokazat vytvotit ¢iselnou fadu do 5
Manipulace s pfedméty -rozliSovat
tvar, velikost -

hry a ¢innosti didaktické

Zvladnout vytvofit
skupiny dle dané
vlastnosti

Orientovat se v ¢iselné
fadé 1-5

Rozeznat ptedméty dle
tvaru, velikosti

vedouci k uptesiiovani
pojmi
Ocenit dsili a snahu ditéte

58




Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Rozvoj tvotivého
mysleni

Rozvoj mravniho
a estetického
vnimani, citéni a
proZivani

Osvojeni
zakladnich
dovednosti
potiebnych pro
praci s riznym
materialem

Vv, Hv, Pv,Tv

Préce s netradi¢nim materidlem
Umét vyrobit, ztvarnit utvary na
zakladé ptedlohy, podle fantazie
Vytvareni hudebniho doprovodu
K pisnim

Poznavani zvukd kolem nas

Pv, Vv, Tv

Pv

Vést déti k vzajemné spolupraci,
dokazat hodnotit vysledky prace své i
druhych

Vnimat krasy kolem sebe, podilet se
na zlepSovani estetického vzhledu
prostredi

Posilovat kladny vztah k pfirod¢ -
vytvarné a pracovni¢innosti

Zaradit do manualnich ¢innosti i
zaklady pro praci s ptirodnim
nebo uméle vytvorenym
materidlem

Poznat dalsi moznosti
vyuziti vytvarnych
technik, netradi¢niho
materialu

Rozvijet sluchové
vnimani

Podporovat aktivitu,
ohleduplnost pfi hie

Posilovat mravni a
estetické citéni

Vést k ohleduplnosti a
praci ve skupiné

Zvladnout jednoduché
dovednosti pfi déleni
nebo spojovani
materialu

Poskytovat dostatekpodnétt
a aktivit, vhodnou motivaci
Respektovat rozdilné
somatické a smyslové
predpoklady

Branit se projevim nasili,
ubliZovani, chovat se
ohledupIné

¢  Podporovat détské
pratelstvi

s Vnimat svoje okoli,
vyjadrovat vlastni
predstavy pomoci riznych
dovednosti

e Respektovat individualni
tempo zaka
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité¢ a ten druhy KSHN
Vytvareni e Zachovavat pravidla slusného Osvojit si zakladni Poskytovat vhodné
prosocialnich chovani (souziti v kolektivu) spolecenska pravidla vzory pedagogii
postoju a
posilovani Rv -Rp
prosocialniho e  Respektovat pfani vétsiny Chovat se podle Pochopit, e kazdy mé ve
chovani ve vztahu e Podilet se na spole¢né ¢innosti spolecenskych pravidel spole¢nosti svou roli, podle
k druhému e Rozvijet pracovni dovednosti a které je tieba se chovat
vlastnosti (ochota, smysl pro
povinnost, odpovédnost)
Posilovat vztah Vv, Pv Chovat se slusné a Odmitat spole¢ensky
ditéte e  Vytvarné techniky (rodina) zdvotile k dospélym nezadouci chovani
k dospélému, e  Pracovni ¢innosti — uklizeni, vafeni Pfi Cinnostech jednat
ochrana osobniho ohleduplné
soukromi a Rv, Rp
bezpedi ¢ Upevilovat pocit bezpeéi v roding Budovat pozitivni vztahy Neohrozujici rodinné
(rodina, rodice) K rodiné prostiedi
Dité a spole¢nost KSHN
Rozvoj s Mit povédomi o tom, co je dobré a Mit védomosti 0 ochrané, Poskytovat vhodny zaklad
schopnosti zit ve Spatné odhadnout mozné chovani dospélych
spolecenstvi nebezpedi a rizika

ostatnich lidi,
prizptsobit se a
spolupracovat
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dit¢ a spolecnost Pv, Vv
Rozvoj e Vést déti k trpélivosti, schopnosti ¢ Dokéazat pracovat Podpora détského pratelstvi
schopnosti zit ve sousttedit se na praci, umét hodnotit individualné i ve skupiné a vzajemné spoluprace
spolecenstvi vysledky své prace - smysluplné ¢ Rozvijet pocit

ostatnich lidi,
prizptsobit se a
spolupracovat

Rozvoj kulturné
estetickych
dovednosti a
vztahu ke svété,
kultufe a uméni

pracovni ¢innosti
Prohlubovat lasku k roding,
k domovu a méstu

Znat cestu k domovu

Vv, Tv, Pv, Hv

Vnimat krasu jarni krajiny

Kresha na zaklad¢ citovych prozitki
(rodina)

Experimentovani S pracovnim
materialem, konstruktivni ¢innosti
Dbat o sviij zevnéjsek

Esteticky vnimat promény ptirody —
pozorovani, ukazky

Podporovat hudebni cit - poslech,
didaktické hry

sounalezitosti s rodinou,
s domovem

Vytvotit si spravné
pracovni navyky,
osvojené poznatky vyuzit
pfi riznych ¢innostech

Nalézt rozmanitou fadu
¢innosti, spravné déti
motivovat

Dité€ a svét

Osvojeni
pottebnych
¢innosti V pécio
okoli

KSHN

Vazit si prace druhych

Posilovat pozitivni vztah
k praci druhych

Odmitat spolecensky
nezadouci chovani
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a svét

e Posilovat vztah
k mistu, ve
kterém dité zije

Rv-Rp, Rv-JKo

e  Vést déti k péstovani a péci o rostliny

e Ziskavani povédomi o zakonitostech
ekologie - tvotivé hry, pozorovani

s Rozvijet povédomi o skladb¢ rodiny,
funkce ¢lenti rodiny - rozhovor

s Ve&dét, kde bydlim

e Rozsitovat okruh piedstav 0 svété a
okoli - obrazkova osnova, rozhovor

Mit povédomi o
ekologickém chovani
Posilovat pozitivni vztah
k roding

Vytvofit kladny vztah ke
svému méstu

Osvojovat si jednoduché
poznatky o svété a zivoté

Nepouzivat abstraktni
pojmy

Davat pravdivé odpovédi
na otazky déti

Davat vhodné a pfimétené
otazky

Netolerovat
protispolecenské chovani
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MESIC: KVETEN

Téma: Vuné a brouéci na zahradkach

Podtémata: 1. Moje maminka
2. Zivot na zahradkach
3. Zivot u vody
4. Broucci

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup Rizika

Dité a jeho télo

Osvojeni Si

k véku
priméfenych
praktickych a
pohybovych
dovednosti

Rozvoj
pohybovych
dovednosti

v oblasti hrubé a
jemné motoriky,
rozvoj a uzivani
vSech smyslu

KSHN
® Navozovat socialni vztahy,
ptijatelnou formou komunikovat
Tv
s Rozvijet samostatnost pfi
sebeobsluze
¢ Upozoriiovani na moznosti irazu
pfi ¢innostech
s  Zvladat jednoduchy pohyb,
ptizpusobovat se slovnimu i
nazornému pokynu

Rv-Rp, Tv
e  Znazornovani zdravotnich cvikti
e  Nacvik spravného drzeni téla,
e  Upevnovani znalosti o lidském
téle- obrazky, pisnicky

Zdokonalovat pohybové a
praktické dovednosti

Pohybovat se podle danych
pokynti, vést k samostatnosti

Osvojit si poznatky o
lidském téle

Ovladat pohybové
dovednosti z hrubé a jemné
motoriky

Spravné vyuzivat
smyslového vnimani

Respektovat somatické a
smyslové predpoklady

Poskytovat dostatek
informaci o vyvoji a
funkci nekterych
télesnych organt

Znalost osobnich a
zdravotnich problémi
ditéte

Respektovat rozdilné
somatické a smyslové
piedpoklady
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

e Rozvoj fe¢ovych
schopnosti a
jazykovych
dovednosti

e Osvojeni
dovednosti, které
predchazeji psani

KSHN

Rv-Rp

Rv-JKo

Vv

Sousttedit se na hru nebo
vykonavany ukol, nezabyvat se
ni¢im jinym

Pozorovani prace dospélych

Obohacovani slovni zasoby a nové
pojmy (zahradni nafadi)
Jednoduché vypravéni vlastnich
prozitkt a prani déti

Memorovani basni¢ek, rytmizace,
poslech pohadky

Motivace k popisu obrazkt
Poznavani nékterych pismen

Grafické znazoriiovani slabik
Grafomotoricka cviceni
Dokreslovani obrazka

Pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat
ruznou velikost plochy

Rozvijeni koordinace zraku a ruky
pfi ruznych ¢innostech — mackani,
vystfihovani, nalepovani

UdrzZet pozornost
Dodrzovat pravidla
komunikace

Umét pojmenovat véci
kolem nas

Dovést vypravét o svych
zkuSenostech, memorovat
basnicky, aktivné pouzivat
slovni zasobu

Pti komunikaci byt
ostatnimi détmi pochopen

Vnimat rozdilnost hlasek a
umét je graficky znazornit
Dokazat vybarvit obrazek

Rozvijet jemnou motoriku
ruky

Ovladat koordinaci ruky a

oka pii ¢innostech

Vyvarovat se spéchu pii
samostatnych fecovych
projevech zaka

Vyvarovat se spéchu

Poskytovat dostatek
podnéti a ptilezitosti

k samostatnym fe¢ovym
projevim

Dostate¢né déti motivovat

Dokoncit ¢innost

v individudlnim tempu
Dostate¢né vénovat
pozornost estetickému
vnimani a prozivani
Dbat na spravné drzeni
tuzky
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

e Rozvoj tvotivosti
a tvofivého
sebevyjadrovani

Rv-Rp, Vv, Pv, Hv

Rv-Rp

Rv-Mp

Seznamit déti se zakladnimi
poznatky o ptirod¢ (broucci,
kvétiny), obrazovy material, popis,
rozhovor

Préace s riznym vytvarnym
materialem a zdokonalovani
vytvarnych technik - prace s kuzi,
latkou, pvc

Dekorativni prace - pranicka
mamince

Vystfihovani ntizkami na dané téma

Hudebné pohybové hry

Casové pojmy (jaro, 1éto, podzim,
zima)

Procvicovat ur¢ovani polohy
manipulaci s pfedméty — pied, za,
nad, pod, prvni, posledni...
Pravoleva orientace v prostoru —
pohybové a didaktické hry, cvi¢eni
Sestavovani obrazcil

z geometrickych tvaru — stavebnice,
skladanky z papiru

Vyjadfovat samostatné a
smysluplné myslenky a
usudky

Osvojit si poznatky o
ptirodé

Zvladnout rizné manualni
¢innosti S riznym
materiadlem

Vnimat hudbu pohybem
Dokazat udrzet melodii a
rytmus

Zatadit spravng jednotlivé
ro¢ni obdobi

Zdokonalit uziti
matematickych pojmi

Vv praxi

Poznat pravou a levou stranu
Dokazat postavit obrazec
predem dany nebo libovolny

Nalézat rozmanitou fadu
éinnosti

Neomezovat moznosti
ditéte

Dostate¢n¢ ocenovat a
pfiméfené hodnotit

Neptedavat hotové
poznatky

Nepouzivat abstraktni
pojmy

Nezahlcovat informacemi
a podnéty bez schopnosti
S nimi samostatné
pracovat
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv
Rozvoj tvotivosti, e Kresleni a malovani na zakladé Zvladnout vytvarné techniky Poskytovat vstticné a
feSeni problému a vlastni volby i na dané téma a barevnou kompozici pratelské prostiedi
radost z ptirody (drobny hmyz, kvétiny) Rozeznat zakladni barvy s dostatkem lasky a
Z objevovani ¢ Rozeznavat zakladni a doplikové empatie
barvy — didaktické hry Dostate¢na motivace
Rv-JKo
Vytvareni zakladt e Orientace v détskych ¢asopisech a Umét vyhledavat informace
pro préci s ) encyklopediich Samostatné pracovat
informacemi o  Détsky literarni koutek Respektovat osobni
tempo ditéte
Dité a ten druhy KSHN

Vytvareni . , . . Posilovat kladné postoje Davat spravny ptiklad a
prosocialnich ¢ PS,OJ evovat kladné postoje v péci o V péci 0 okolni pfirodu poskytovat vhodné vzory

o L ptirodu .
postojti a chovani chovani
k druhému

Rv-JKo

Nenasilnou formou détem objasnit
vztahy mezi dospélymi a détmi,
vztahy mezi ptirodou a ¢lovékem

Vyuzivat nahodilé situace
k rozhovorim na dané téma

Pochopit dané pojmy
Dokazat jednat s ostatnimi
lidmi

Podporovat détské
pratelstvi
Respektovat osobni
odli$nosti
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dit¢ a ten druhy Rv-Rp
e  Ochrana osobniho . g P Osvojit si pravidla e Chovat se a komunikovat
, eznamovat se s chovanim pfi - . ,
soukromi a T o, komunikace a podle spole¢enskych
L, styku s cizimi lidmi - socialni hry, . ) , .
bezpecni ve rozhovor spolec¢enského chovani pravidel
vztazich . y o Nepiehlizet nezadouci e  Odmitat spolecensky
s druhymi détmi a UEOIZQ;HOV” i{a g?g?er?é Vélr"y chovéni” nezédouci chovani
dospélymi okolntho prostredi - FozNOVOT, Resit konflikty
pozorovani, vizualni
demonstrace
-CD
Dité a spole¢nost KSHN
* Vytvofeni «  Rozvijet spoletenské chovéni pfi ChOV(il'[ se ppdle _ . Dodr%ovén}' pravidelr ’
povc?d.omlro riiznych spolecenskych akcich spolecenskych pravidel spolecenského chovani
mizﬂilf}jl;ych (Détsky den)
vzZtaz
moréalnich RV-R
hodnotach P e Podpora détského
. Umét vhodnym zplisobem pratelstvi

* Rozvoj schopnosti

Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi a
pfijimat zakladni
hodnoty v tomto
spolecenstvi

Rv-Rp

Vést k pozdravu, ke zdvotilému
jednani s vrstevniky i s
dospélymi

Vést k rozvoji schopnosti vyjadrit své

pocity

Uvédomovat si mravni hodnoty

jednani lidi (spravedInost, prosba)

Vést k vzajemnému respektu -
socialni hry, rozhovor, dialog

\Y

komunikovat

Prohlubovat citové vztahy
k nejblizsim lidem v rodiné

Mit spravny mravni vzor

Odmitat agresivni prvky
chovani a v§imat si
nevhodné komunikace
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a spole¢nost Hv
Vytvoreni «  Posilovat prozitek pévecké » Seznamovat a upeviovat e  Poskytovat dostatek
zakladi ginnostindcvikem novych kladny vztah k hudbé podnétu a aktivit
estetického pisni vedoucich k prozivani a
vztahu ke svétu, «  Citlivé vnimat krésu hudby -prace k vyjadfovani déti
zivotu, kultufe a s novoupisni
uméni
Tv s  Vnimat rozmanitost lidského s  Poskytovat dostatek
. ; svéta informaci, podnétt a
« Posilovat schopnost vnimat aktivit
ruzné tvary (pfirodniny, rostliny,
zivoCichové) — obrazovy
material, pozorovani
« Dbat o sviij zevnéjSek — didaktické
a socialnihry
Dit& a svét KSHN
VytYéfeni vztahu s Orientace v okoli koly, bydlist, s  Zvladat neekanou situaci . Podévat (’iostatek
k mistu a informaci
prostiedi, ve znalost adresy, chovani v krizové
kterém dité zije situaci
Rv-Rp

Posilovat kladny vztah k

ptirod¢ zivé anezivé

Rozvijet poznatky o pfirodnich
materialech -experiment,
vyhledavani poznatkd, rozhovor,
pozorovani

¢ Poznat rozmanitost, pestrost,
pozoruhodnost a
ruznorodost svéta

Davat dostatecné a
piiméfené otazky,
pravdivé odpovédi na
otazky deti
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy, metody

Vystup

Rizika

Dité a svét

Rozvoj
schopnosti vazit si
zivota ve vSech
formach

Osvojeni si
dovednosti
potiebnych

k vykonavani
jednoduchych
pracovnich ¢innosti

Rv-Rp

Pv

Posilovat kladny vztah k

ptirode zivé anezivé

Rozvijet poznatky o pfirodnich
materialech -experiment,
vyhledavani poznatkd, rozhovor,
pozorovani

Rozsifovat okruh pfedstav o
svéte, okoli -spolecné aktivity
nejriizngjsSiho zaméteni

Dodrzovat pracovni postup,
pozorné sledovat zadani a
dokonit zacaty ukol
Smysluplné pracovni ¢innosti —
prace napozemku, obrazovy
material a hry

Pouzivani jednoduchych
pracovnichnastroju,

dodrzovani bezpecnosti

Poznat rozmanitost, pestrost,
pozoruhodnost a
riznorodost svéta

Vnimat, Ze svét ma sviij fad
a porozumét kolobéhu
zivota

Rozvijet spravné pracovni
navyky, dbat na bezpecnost
svoji a ostatnich

Davat dostate¢né, vhodné
a pfiméfené otazky,
pravdivé odpovédi na
otazky deti
Nepouzivat abstraktni
pojmy a nepiedavat
hotové poznat

Spravny vzor chovani a
jednani

Dostate¢na motivace k
sebeuplatnéni
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MESIC: CERVEN

Téma: TéSime se na prazdniny

Podtémata: 1. Veselé soutézeni a zavodéni
2. Navstéva Z0O0O
3. Barvy léta
4. TéSeni se na prazdniny

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dit¢ a jeho t&lo KSHN

s+ Uvédoméni si o Chapat souvislosti v ¢innostech e  Znat ¢innost a funkci ¢ Poskytovat dostatek

vlastniho téla télesného ustroji (hlad, horko, zivotnich organt informaci o funkcich
Zizen...) télesnych organt
Tv

s Rozvoj pohybovych e Zvladat chtzi se spravnym drzenim ¢ Zdokonalit pohybové ¢ Respektovat rozdilné
dovednosti v oblasti téla dovednosti v oblasti hrubé a somatické predpoklady
hrubé a jemné e Zvladat pravidla sportovnich her jemné motoriky ditéte
motoriky, rozvoj e Zvladat riizné druhy postojti e Ovladat dechové svalstvo e Znalost osobnich a
fyzicke a psychické e Podfizovat se pravidlim e Respektovat pravidla fair — zdravotnich problémi
zdatnosti » Bezpetné manipulovat s mi¢em play ditéte

(hod, kouleni, podavani)
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho télo

Rozvoj a uzivani
vsech smysla

Tv
e  Pfi seznamovani s okolim vyuzivat
vSechny smysly pozorovani,
experiment, smyslova cvi¢eni a hry

Vv
e  Graficky znazoriiovat pohyb
- vytvarné ¢innosti

Dokazat zapojit vice
smysli pfi pozorovani

Zvladat koordinaci ruky a
téla

Respektovat rozdilné
somatické predpoklady
ditéte

Dit¢ a psychika

Rozvoj fecovych
schopnosti a
komunikacénich
dovednosti

Osvojeni
nékterych
dovednosti, které
predchazeji psani

KSHN
e  Samostatné plnit ukol zadany
ucitelem

Rv-JKo
e  Soustfedéni pozornosti na poslech
pohadky, pochopeni textu
e Postupné reprodukovat jednoduse
obsah, pochopit souvislosti

Vv

¢ Grafomotorickym cvicenim
uvolfiovat zap&sti

e  Spravné drzeni tuzky
Grafické znazornéni tiskacich
pismen

e  Obkreslovani s cilem nacviku
opisovani z tabule, knihy

e Pé&stovani citl pro upravu

Vést k samostatnosti

Naslouchat vypravénému
textu, reagovat na pokyny,
soustiedit pozornost na
poslech

Ovladat jemnou motoriku
ruky (Spetkovity tchop)
Dokazat napsat své jméno
tiskacim pismem

Mit esteticky zazitek

Z vykonané préace

Dokoncit ¢innost
v individudlnim tempu a
vyvarovat se spéchu

Respektovat osobni
tempo zaka

Ocenit Usili a snahu
Dbat na spravné drzeni
tuzky
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv, Pv, Hv
Rozvoj e Vizudln€ vnimat odlisnosti Dokazat vyuzivat rizné Nalézat rozmanitou fadu

tvofivosti, radost
z objevovani a
feSeni problémi

Kreslit a malovat na rizné naméty (
Z00, Iéto)

Vyjadiovat hudbu pfirozenym
pohybem, vytleskavat rytmus
Zpivat zvukomalebné slabiky
Poznavani znamych pisni podle
zvuku a melodie

Setrné zachézeni

s pfedméty,udrZzovani Cistoty ve
tfide€ a pti praci

Uklizet hracky a material
Sestavit atvary podle piedlohy a
fantazie - estetické, tvoiivé hry a
¢innosti

Pomoci kostek tesit problém
Sestavit utvary podle piedlohy a
fantazie (kostky, stavebnice)

Vést déti k chapani zakladnich
¢iselnych, prostorovych a
matematickych pojmut (porovnavat,
fadit, pfifazovat, mnozstvi)

Znéa aumi sefadit Cisla v ¢iselné fadé
1-55-1

vytvarné techniky a
zvladnout manualni
¢innosti pfi praci s riznym
materiadlem

Zvladat rizné manualni
¢innosti

Dokazat pouzivat mysleni a
fantazii pfi feSeni problémi
Zvladat orientaci

v prostoru, roving

Osvojit si matematické
pojmy

Zvladat ¢iselnou fadu 1-5 a
opacné

¢innosti a dostate¢né déti
motivovat

Nezahlcovat podnéty a
informacemi bez rozvijeni
schopnosti s nimi
samostatné pracovat
Nepouzivat abstraktni
pojmy

Respektovat osobni
tempo zaka
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika ¢ Rozv0j Rv-Rp e  Obohacovat rozumovy i Davat dostateéné vhodné
tvofivosti, radost e Seznameni s exotickymi zvifaty citovy Zivot ditéte, zkoumata a piiméfené otazky
z objevovani a e Poznavat pfirodu béhem ro¢nich poznavat jejich vlastnosti, Pravdivé odpovédi na
feSeni problémil obdobi chovani otazky déti
Rv-JKo
e Rozvoj e Seznamit se s exotickymi zvifaty s  Zvladnout komunikaci Nabizet rozmanitou a
kultivovaného formou ¢etby,rozhovoru, s ostatnimi a byt jimi podnétovou fadu
projevu obrazkovy material pochopen ¢innosti
e Léto a prazdniny — artikulacni, ¢ Chapat obsah ¢teného, Spravny fecovy vzor
fecové, rytmické a sluchové hry, aktivné se zapojit do Podporovat aktivitu a
prohlizeni knizek, ptednes, poslech a spole¢né konverzace samostatnost
vypraveéni ptibéht
Rv-JKo
* ;;};(tltlzggr;ro ¢ Orientace v détskych asopisech a * Umétvyhledivat informace zﬁggké?t\‘g osobni
- encyklopediich ¥
praci s e  Samostatné pracovat
informacemi
Dité a ten druhy KSHN
e Posilovani s Zdvotile vystupovat ve vztahu e Umét piijatelnou formou Spravny pedagogicky
prosocialnich k ostatnim komunikovat vzor
postoju a
chovani k
druhému
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Rv-Rp
Vytvareni a e Dodrzovat pravidla spole¢enského Dodrzovat a respektovat e  Dostate¢né vénovani
posilovani chovani a respektovat je - dohodnuta spolecenska pozornosti pti feSeni
prosocialnich dramatizace, pantomima, socialni pravidla, byt ohleduplny a vzajemnych détskych
postojil a hry, rozhovor umgt se ptizplsobit sport a konfliktl
chovani ve s Neautoritativni vedeni
vztahu k
druhému
Dité a spole¢nost KSHN
Vytvoieni e Porozumét béznym pokyniim a Fidit Rozumét pokynim uéitele a e Pochopit, ze kazdy ma
povédomi o se jimi (pofadek ve vécech, splnit jej, uznavat autoritu svou roli v kolektivu,
mezilidskych stolovani) podle které je tieba se
vztazich a chovat a jednat
mravnich
hodnotach Rv-Rp Dokazat se oprostit od ¢  Odmitat nevhodné
e Dokazat pfijmout negativni kritiku nepfimétenych projevi chovani
e Podnécovat déti k navazovani sobeckosti, pfijimat a ¢ Podpora détského
vzéajemnych kontakti pomoci uznavat kompromisy, pratelstvi
tvotivych ¢innosti a her komunikovat vhodnym
¢ Prohlubovat poznatky o kulturnim a zplisobem
spole¢enském chovani —divadlo,
kino
] Rv-JKo
Rozvoj kulturné e Piednaset verSované pohadky Chapat, reprodukovat, e Dostate¢nd motivace a
estetickych e  Seznamovat se s personifikaci memorovat pohadky seznameni s Gstni lidovou
dovednf)sti, e Samostatné vypravovat ptibéhy Dokazat aktivné pouzivat slovesnosti a hudbou
hudebanh, e Pohadkami aktivizovat slovni slovni zasobu
slovesnjch a zésobu déti
dramatickych
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spole¢nost

Rozvoj kulturné

Hv, Vv, Pv

Podnécovat déti k tvotfivym a

Vytvaret kladny vztah ke

Dostate¢na motivace a

estetickych estetickym aktivitam zalozenych na zpivané pisni tvorivé aktivity
dovednosti, proZitcich - spole¢né prace Zvladat manualni e Dodrzovat a dbat na
hudebnich, nejruznéjsiho zaméfeni dovednosti bezpecnost pii praci déti
slovesnych a e Rozsifovat okruh pisni 0 nové - Dbat na bezpe¢nost pii
dramatickych prace s pisni, omalovanky praci
¢  Bezpecné zachazet a pracovat
s ntizkami, lepidlem a papirem -
manualni prace na dané téma
Dité a svét KSHN

Osvojovani e  Mit povédomi o tom, co je dobfe a Podporovat kladny vztah ¢ Odmitat spolec¢ensky a
jednoduchych co Spatné k lidem, k pfirodé ekologicky nevhodné
poznatki o svété chovani
a zivote,
vytvareni Rv-Rp Dokazat vysvétlit jednotlivé
povédomi o e Aktivné a spravné uzivat casové pojmy ¢ Nabizet rozmanitou fadu
pfirodnim, oznaceni Podporovat kladny vztah &innosti a podéavat
kulturnim i e Uvé&domovat si slet ro¢nich dob a k ptirodé dostatek informaci
technickém znat je
prostiedi e  Mit povédomi 0 potiebé chranit

ptirodu
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a svét

Osvojovani
jednoduchych
poznatki o svété
a zivote,
vytvareni
povédomi o
ptirodnim,
kulturnim i
technickém
prostredi

Rozvoj pocitu
sounalezitosti

$ Zivou a nezivou
ptirodou, lidmi a
spolecnosti

Vv, Pv

Rv-JKo

Rv-Rp

Vyuzivat pfirodni material k rozvoji
fantazie a tvofivosti

Samostatné charakterizovat ro¢ni
dobu

Prohlizeni a orientace
v encyklopediich, knihach,
Casopisech

Prohlubovat poznatky o moznych
nebezpecich pfi riznych ¢innostech
(kontakt s latkami ohrozujicimi
zdravi)

Rozvijet tvotivost a fantazii

déti
Vnimat a charakterizovat
rozdily v ro¢ni dobé

Orientovat se
v encyklopediich a
informace dale zpracovat

Uvédomit si, co je
nebezpecné (manipulace
S nebezpecnymi latkami)

Nabizet rozmanitou fadu
¢innosti a podavat
dostatek informaci

Hodnotit Zaka
s prihlédnutim k jeho
schopnostem a znalostem

Poskytovat vhodny
priklad dospélych
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