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1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Nase skola je mensi zakladni Skolou. Celkovy kapacitni pocet zakt je 182. Na Skole je 14
tfid z toho 1 tiida s PAS, 3 tfidy zaka se stiedné té€zkym, t€Zkym mentalnim postizenim a
soubéznym postizenim vice vadami a 2 t¥idy pro zaky s poruchami chovani. Soucasti Skoly je
1 detaSované pracovisté pro 1 tiidu PT a 1 tfidu zaka se stiedné tézkym, tézkym mentalnim
postizenim a soub&znym postizenim vice vadami. Zaci se vzdélavaji podle osnov SVP ZV
,»Skola s tsmévem®, dle SVP ZV- LMP ,,Tvofenim se u¢ime* a SVP ZSS ,, Tvofime a u¢ime
se“dil Tall

Na L. stupni jsou v soucasné dob¢ 4 tfidy, na IL. stupni 4 tfidy. Specidlni tfidy - 3 tiidy. 1
ttida pro zdky s PAS a 2 tfidy pro Zaky s poruchami chovéni. Na nasi Skole plni Zaci ptipravu
na Skolni dochazku v jedné ptipravné tiidé. K dispozici je Skolni druzina se tfemi oddélenimi
(bé€Zné oddéleni s kapacitou 14 z4kli a oddéleni pro zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami
s kapacitou 6 zak). Déale k nam je ptidruZzena 1 tfida MS, ZS pfti nemocnici Kadati.

Vedeni skoly i cely pedagogicky sbor usiluji o maximalni soucinnost pii feSeni otdzek
tykajicich se chodu Skoly, problematiky zakt i spoluprace s rodiCi. Vstficny, otevieny, ale
duasledny pfistup vSech ztacastnénych by mél napomoci ptedchézeni piestupklim a prohfeskiim
proti Skolnimu fadu. Vzhledem k celkovému charakteru Skoly a slozeni tfidnich kolektivi je
hlavni diiraz kladen pravé na primarni prevenci. Ke spolupraci jsou ptizvani vSichni vyucujici,
nebot’ zejména na 2. stupni je otazka jednotného postupu pii feseni prohieskl velmi dualezita,
stejné jako otdzka interdisciplinarni.

Nase skola je vybavena pocitacovou ucebnou, nékolika u¢ebnami s interaktivni tabuli. Ve
Skole je multifunkéni dilna, cviénd kuchyiika, keramicka dilna, Skolni pozemek a mistnost pro
Snoezelen.. Skola vyuziva pro TV multifunkéni halu v Kadani i t€locviénu v DDM Suplik, ale
i venkovni sportovisté. Pro plavecky vycvik je vyuzit bazén na 1. ZS v Kadani.

Architektonické feSeni budovy nasi Skoly umoziiuje dozor vykondvajicim pedagogiim
prohlédnout vSechny prostory, v nichZ se o pfestavkach Zaci nachazeji a tim predchézet jejich
pfipadnému rizikovému chovani. Na nasi Skole je zaveden dozor v kazdé tiid€. Za rizikova
mista 1ze povazovat Satny, WC, Skolni pozemek.

2. HLAVNI CILE SKOLY

Cilem skoly je poskytnout vS§em zakiim kvalitni vzde€lani, kvalitni a motivujici vzdélavaci
proces, individudlni ptistup a podpora utvareni klicovych kompetenci.

1.
2.
3.

Vychovavat z zaki slusné lidi, ktefi najdou spravny smeér ve svém Zivote.

Naucit zaky se slusné vyjadiovat a spravné fesit problém slusnou diskuzi bez vulgarit.
Dovést zaky k presvédeni, Ze normalni je neuzivat navykové latky, chovat se slusné,
navzajem si pomahat, pracovat apod.

Nabidnout zakim nejriiznéjsi formy traveni volného casu a tim omezit ¢asovy prostor,
ktery vénuji neZadoucim Cinnostem.

Navozovani ptiznivého psychosocialniho klimatu ve tfid¢, wellbeing — podpora
dusevniho zdravi, prevence zaskolactvi.
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6. Zapojit do veskerych aktivit 1 zaky ze socidlné¢ slabSich vrstev.

7. Presvédcit zaky, ze podvadénim, lhanim a kradezemi ublizuji predev§im sami sobg.
8. Vést zéky k zdravému zivotnimu stylu.

9. Odbouravat prvky vandalismu a vést je k icté¢ i ochrané svého i ciziho majetku.

10. Celkové zaméfeni na primarni prevenci rizikového chovani na skole.

11. Zapojit vice do Skolnich aktivit i jejich rodice.

3. PREVENTIVNI PROGRAM (PP)

Preventivni program 3koly (ptivodné Minimélni preventivni program — MSMT jiz
ustoupilo od tohoto terminu, v legislativé je vSak tento termin stale zakotven).

Preventivni program $koly je konkrétni dokument zaméfeny na piedchazeni rizikového
chovani zaki, na vychovu ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj
a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti, zvySeni odolnosti zaka vuci vyskytu
rizikového chovéni. Ve spolupréci s rodi¢i zdka formovat takovou osobnost zaka, ktera je s
ohledem na sviij vék schopné orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat
rozhodnuti, prezentovat svilj nazor, vazit si svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym
casem a zvladat zékladni socialni dovednosti. Dtlezity je individudlni ptistup k jednotlivym
zakim. Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socialni situace ditéte. Zakladnim pfedpokladem
jeho ucinnosti je aktivni zapojeni vSech zaki jednotlivych tfid a rodi¢d zakul, ktefi jsou s
pribéhem a vysledky programu seznamovani. Preventivné vychovné vzdélavaci psobeni by
se mélo stat nedilnou soucasti vyuky a zivota Skoly a nepifimo prostiednictvim rodica i
celkového zplsobu Zivota zak.

Preventivni program je zaméfen na vSechny zaky 1. — 10. ro¢niku naSi Skoly, na Zaky
ptipravné tfidy a také pedagogické pracovniky a rodiCovskou vefejnost. Je dilezité zahajit
primarni prevenci v dob& Skolni dochazky a poskytnout zaklim potifebné informace formou,
ktera je pfimétend jejich véku. V tomto veku patii Zaci k nejohrozengjsi skuping.

Za posledni roky zaznamenavame obecné ve spoleCnosti narist problémt z hlediska
rizikového chovani (dfive oznacovano jako socidlné patologické jevy), proto se zaméfujeme
prioritné na pfedchazeni rozvoje rizik, které smétfuji zejména k ndasledujicim rizikovym
projeviim v chovani zaki:

e drogové zavislosti — zakladni informace

e alkohol — informace o nevhodnosti piti alkoholu, setkani s lidmi, kteti jsou pod vlivem
alkoholu,

e uzivani tabakovych vyrobkl, vyrobkl ur¢enych ke kouteni a nikotinovych sacka,
navykovych latek a jedd a takovych latek, které je svym vzhledem, chuti a konzistenci
napodobuji — informace o zavislosti na téchto vyrobcich a latkach

e Sikanovani-znaky Sikanovani, pfimé a nepfimé znaky, feSeni pocatecnich projevi
Sikany, podezieni na ni, kyberneticka Sikana — zneuziti a feSeni zneuziti komunikacénich
technologii, pravidla bezpe¢ného internetu, pouzivani ICT technologii,

¢ vandalismus- poskozovani Skolniho majetku nebo majetku zakt

e zaSkolactvi — sledovani absence 7akl, krddeze — podchyceni drobnych kradezi
vyskytujicich se ve skole

e doprava - rizikové chovani v dopravé
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e poruchy pfijmu potravy - sledovani nevhodnych jidelnich a stravovacich zvyklosti

e nasili — podchyceni agresivniho chovani u déti

e netolismus — zakladni informace o rizicich spojené s timto typem rizikového chovani,
napiiklad télesnd rizika spojena s uzivanim pocitacem (sedavy zplsob zivota, hrozici
zdravotni rizika u pohybového aparatu), psychologicka a socialni rizika (nepravidelnost
v jidle, nedostatku spanku, zhorSujici se mezilidské¢ vztahy, mozné zhorSovani se
prospéchu, neptatelské chovani, sklony k agresivité

e sebeposkozovani — podchyceni varovnych signalt

e rizikové sexualni chovani — vytvarena zdravych postojli a tim ovlivnit chovani zaka
e syndrom tyraného dité¢te CAN — informace o fyzickém tyrani a jeho rozpoznéni

e dodrzovani pravidel prevence zakli s PAS

e psychicka krize — dusevni onemocnéni

e sebevrazedné chovani

e domaéci nésili — podchytit varovné signaly, nasili, které se odehrava v roding€, se mize
projevovat v chovani zdka a mize byt jednim z divoda dalSich forem rizikového
chovani (napt. zaskolactvi, zneuzivani navykovych latek, sebeposkozovani, nasilné
chovani aj.).

Postupy skoly k vybranym projeviim rizikového chovani jsou zpracovany zvIast
ve Skolnim programu proti $ikané a kyberSikané (§ikan& namifené proti u¢itelim) a
Doporucenych postupech Skoly k prevenci vyskytu rizikového chovani. V pripadé
potieby jsou dalsi aktualni informace na https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-
programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny.

4. CILE PP

e spolecné stanoveni a zaziti pravidel souZiti mezi zZaky a uciteli

e zvySovani zdravého sebevédomi zakt

e zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

¢ vnimani individudlnich odliSnosti déti mezi sebou a piijiméni téchto jevi

e nacvik vzajemné Ucty, sebeucty a divery

e rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat (dodrzovat zasady spravné komunikace),
tesit problémy a konflikty naptiklad ranni, komunitni kruhy, vedeni tfidnickych hodin)

e rozvoj schopnosti klast otdzky, uméni vyjadrit svlj ndzor, uméni fici ,,ne*

e navozovani ptiznivého psychosocialniho klimatu ve tfid¢€, wellbeing

e dotknout se zavaznych celosvétovych probléml — naptiklad nebezpeci drog, rasova
nenavist a ndzorova nesnasenlivost a podobnych témat

e osvojovani si a upeviovani zakladnich navykd v ramci zdravého Zivotniho stylu —
hygiena, Zivotosprava, sdéleni zdkladnich informaci z této oblasti

e prevence experimentovani s alkoholem a s uzivanim tabédkovych vyrobkt, vyrobki
urcenych ke koufeni, nikotinovych sackli, navykovych latek a jeda a takovych latek, které
je svym vzhledem, chuti a konzistenci napodobuji

e zaklady etické a pravni vychovy




9 Zdkladni skola a mateiska skola pfi nemocnici, Kadan
Chomutovskd 1289, 432 01 Kadan
Tel: 474 335 409, 474 333 304 ICO 46 7900 39

Datovd schrdnka: z2r2yc8 email: kancelar@zvskadan.cz

e zamétfeni pozornosti na vcasné odhalovani specifickych poruch uceni a chovani

(pedagogicka diagnostika), 1 jinych postizeni

e vSestranny rozvoj osobnosti zaka, vést k empatii

e soustfedit se na v¢asné podchyceni varovnych signdlii u rizikovych jevii a socialné

patologickych problému ve tiidnich kolektivech

e dliraz klast na spolupraci s rodici

¢ nabidnout volnoCasové¢ aktivity, umét travit volny ¢as

e komplexni péce o zivotni prostiedi, vychova ke zdravi — jednotliva témata zamétena na

prevenci, vlastni odpovédnost

e zvladani agresivity, dodrzovani pravidel, dodrzovani hygienickych navyka, vedeni ke
sportu (k pohybovym aktivitam)

5. PREVENTIVNI TYM

e Reditelka $koly: Mgr. Simona Zakové simona.zakova@seznam.cz, 474 335 409

o Zastupkyné reditelky: Mgr. Petra Maskova petramaskova.zastupkyne@seznam.cz, 474 333
304

e Vychovny poradce: Mgr. Martina Smiljekova nsmart@seznam.cz, 474 333 304

e Socialni pracovnice (pedagog): Bc. Veronika BareSova baresovaver@seznam.cz, 474 333
304

« Skolni metodik prevence: Mgr. Zdenék Hantdk hantak.z@seznam.cz, 474 333 304

Preventivni tym se bude schazet dle domluvy. V piipad¢€ potfeby mimotadné udéalosti bude
svolan preventivni tym okamzit&. Konzultaéni hodiny SMP pro rodice a zéky jsou Po., St., Ct.
- 11:35 — 13:00/14:00 (nebo kdykoliv dle domluvy). Rodice jsou informovani na uvodnich
informativnich t¥idnich schiizkach i prostiednictvim nasténky SMP v piizemi $koly.

6. ZASADY EFEKTIVNiI PREVENCE

e v€asné odhalovani rizikového chovani a Zakt se SVP

e poradenska ¢innost

e vékove priméefené, riznorodé a aktivizujici metody (kresby, kolaze, vyroba plakatt, diskuze
o ptipadech uvedenych v médiich)

e nabizeni pozitivnich alternativ chovani a Zivotnich cili

e aktudlnost a pravdivost poskytovanych informaci

e sledovani efektivity opatieni

e diisledné a soustavné vzdélavani zaki v oblasti zdravého zivotniho stylu

e existence schranky davéry ve skole

e existence nasténky SMP
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e aktivni zapojeni zakii — napf. ankety, moznost uspofadani jednotlivych akci (soutéze,
turnaje...)
e pracovat s pravidly tfidy a sankcemi za jejich nedodrzovani.

7. OBSAH PREVENCE

Aktivity v ramci vychovné vzdé€lavaciho procesu na 1. stupni jsou predevSim otazky
zdravého zivotniho stylu, zdravé vyzivy, osobniho bezpeci a partnerstvi soucasti predmétu
Clovek a jeho svét, Pracovni vychova, Télesna vychova.

Na 2. stupni jsou tato témata a dal$i témata jako partnerstvi, rodicovstvi, etické stranky
sexu a zavislosti obsahem predmétu Prirodopis, Pracovni vychova, T¢€lesna vychova, Vychova
k obcanstvi a Vychova ke zdravi.

Preventivni program navazuje na vvuku v jednotlivvch predmétech:

e vychova ke zdravi

e vychova k ob¢anstvi

e piirodopis

® zemepis

e Ceskyjazyk

e ve vSech vychovach- hudebni, vytvarna, pracovni, télesna
e prafezova témata — OSV, MKV, VDO

Nastin obsahu prevence

1. - 3. ro¢nik
— rast a posilovani vlastniho ,,ja“
— zékladni pravidla souziti mezi spoluzaky, mezi Zaky a uciteli
— tolerance k individualnim odliSnostem zaku
— péce o zdravi, zdrava vyziva
- vz4jemna komunikace

1. - 5. ro¢nik
— posilovani kolektivni spoluprace
— uvédomovani si vlastni osobnosti, rust zdravého sebevédomi
— vypé&stovani odmitavého postoje déti k navykovym latkam a vSem druhiim zéavislosti
— zvladani stresovych situaci, zaklady dusevni hygieny
— osobni bezpeci ve vSech oblastech zivota

6. — 7. ro¢nik
— mezilidské vztahy — vztahy k opacnému pohlavi, ve dvojici a kolektivu
— zdravy Zivotni styl — reZim dne
— formovéani spravného postoje ve skupine
— bezpecné chovani
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posilovani odmitavych postoji k omamnym a psychotropnim latkam, Sikang,
xenofobnim projevim

sebepoznani

psychohygiena

9. roénik

moralni zrani osobnosti

seberegulace, sebereflexe

stres a jeho vliv na zdravi

asertivita a empatie

autodestruktivni zavislosti a chovani

kriminalita mladistvych, nebezpeci zavislosti — uméni fici ,, ne*
manipulativni chovani medii a nékterych nabozenskych sdruzeni a sekt
sexualni dospivani a rizika s tim spojena

VLASTNI PROGRAM - KONKRETNi AKTIVITY PODPORUJICI PRIMARNI

PREVENCI

Ke zjisténi aktualniho stavu socialn€ negativnich jevil ve skole jsou vyuZzivany dotazniky,
prace tiidnich uciteld, ptipominky déti, hodiny predmét vychovného charakteru. Zjistovani je
pribézné, v ptipad€ potieby je pfizvana pracovnice PPP a dal$i odborni pracovnici. Konaji se
ruzné besedy a Skolni projekty, v kterych se uplatiiuje zazitkova pedagogika, socialni hry apod.

déti a Skola

vyucovani podle nového Skolniho vzdélavaciho programu

schranka daveéry

informativni nasténka — dilezita telefonni ¢isla, letaky

knihovnicka s tematicky zamétenou literaturou, videokazety, propagacni materialy
volba povolani

celoskolni projekt Vychova ke zdravi

z4jmové krouzky

deti, Skola a rodice

spoluprace s rodi¢i — informovanost
tiidni schlizky
nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich ucitelti, vychovného poradce, Skolniho metodika

prevence

pomoc rodict pii organizaci Skolnich akci

informace pro rodice o prospéchu i klimatu ve Skole

distribuce propagacnich i pou¢nych materiali nejen pro zaky, ale i pro rodice

na schlizkach hovofit o nebezpeci drog zejména u starSich zakd, kterym rodice povoluji

ucast na diskotékach
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déti a zdravi
e projekt Vychova ke zdravi
e pomoc pii organizaci besedy a projekty zamétené na protidrogovou politiku
e tiidni vylety zamétfené na turistiku

déti a sport
e aktivni ucast zakl na akcich skoly
e pomoc pii organizaci sportovnich akci
e zapojeni naSich zaka do akci mimo skolu

déti uméni

e navstéva vychovné vzdélavacich akei, divadel a kin dle nabidky
e vyroba pfedmétl na vanocni a velikono¢ni prodejni vystavu
e celoro¢ni Gcast ve vytvarnych soutézich na zadand témata
e kulturni vystoupeni naSich zakl (Skolni akademie aj.)
déti a svét kolem nich
e besedy
predmétové exkurze
projekt na téma Nabozenstvi, sekty, fanatismus
projekt na téma PoZzary
prezentace Skoly v riznych médiich — noviny, regiondlni televize, www stranky
mimoskolni aktivity — krouzky
vychovné — poznavaci zajezdy
Skolni druZina

8. SPOLUPRACE V RAMCI PREVENTIVNIHO PROGRAMU:

e skoleni pedagogickych pracovniki

e 0zka spoluprace mezi vSemi zaméstnanci Skoly

e spoluprace s méstem Kadai

e spoluprace se skolskym, ekonomickym a socialné spravnim odborem M&U Kadai

e spoluprace s Policii CR i s Mé&stskou policii Kadafi

e spoluprace s PPP Kadan, PPP Teplice, SPC Litvinov, SPC Zatec, SPC Usti nad Labem,
SPC Mécholupy, SPC Chomutov, SVP Chomutov a SVP Most

e spoluprace s neziskovymi organizacemi napt. obCanské sdruzeni Svétlo, K-centrum
Kadan, Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy, Tilia Kadan z.s., Stella Kadan z. 1.,
Charita Kadan.

spolupréce s nizkoprahovym centrem DOpatra a Ptizemi

spoluprace Dyada Chomutov a VU Psov

MAP ORP Kadan, Rescue Klasterec nad Ohii

spolupréce s rodici
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Spoluprace s rodici je klicova pii realizaci naseho preventivniho programu. Rodice jsou
prostiednictvim tfidnich uciteld informovani o realizaci Preventivniho programu na skole.
Problémy spojené s drogami a dal§im rizikovym chovanim je tfeba feSit ve vzajemné
spolupraci. Rodice jsou na zacatku Skolniho roku informovéni o chodu skoly. Nedilnou
soucasti je nabidka aktivit vztahujici se k prevenci rizikového chovéni. Objevuji se zde i
konzulta¢ni hodiny Skolniho metodika prevence, vychovného poradce, ktefi jsou po
domluvé k dispozici kdykoliv (poradenskad sluzba rodi¢tim). Pravidelné informace o
prospéchu a chovani zakt jsou rodi¢im podavany na rodicovskych schiizkach ci
konzulta¢nich hodinach. Na konzulta¢ni hodiny mohou Zaci doprovazet své rodice. O
opatienich jsou rodi¢e vzdy informovani dopiedu pisemné ¢i telefonicky. K nahlédnuti jsou
také internetové stranky Skoly. Rodice informujeme také prostiednictvim propagacnich
materiald a Skolnich nastének.

9. SCHRANKA DUVERY

Schranka dvéry je umisténa v piizemi Skoly vedle hlavniho vchodu. Zde se mohou Zaci
svéfit se svym problémem (i anonymné), odpovéd’ najde na nasténce SMP, ktera je umisténa
v prizemi $koly. Zodpovida Skolni metodik prevence po konzultaci s preventivnim tymem.

10. INFORMACNI NASTENKA

Informacéni nésténka je umisténa v ptizemi Skoly a slouzi k podavéani informaci z oblasti
primarni prevence a mimotadnych sdéleni z aktudlniho déni.

11. LEGISLATIVNI RAMEC:

e Zikon ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim odbornéma
jinémvzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakon ¢.379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pted Skodami zplsobenymi tabdkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a o0 zméné souvisejicich zakonti, ve znéni
pozdé¢jsich predpist

e Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist

e VyhlaSka ¢. 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluZzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich
predpist

e Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich
pfedpist, a nékteré dalsi vyhlasky s Gi¢innosti od 1.9.2016 ptinasi mimo jiné na zéklad€ ust.
§ 7 odst. 3 povinnost Skoly zpracovavat a uskute¢iiovat preventivni program Skoly vcetné
strategie predchazeni Skolni netispésnosti, Sikan¢ a dalsim projevim rizikového chovani.

e Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzd¢lavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky, ve znéni pozdéjsich piedpist
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Vyhlaska ¢. 270/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. (ktera ménila vyhlasku ¢.
73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
déti, zaka a studenti mimoradné nadanych), ve znéni pozdéjsich predpisii

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané
fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tdajt a o volném pohybu téchto udaja
- od 25. kvétna 2018 nahradil zékon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji

Metodické doporuéeni MSMT pro praci s Individudlnim vychovnym programem v ramci
feseni rizikového chovani zaka, ¢. j. MSMT-43301/2013

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevii u déti, zakd a
studentti ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢. j. 21291/2010-28 ze dne 1. 11.2010 a
"Pomiicku k nové zakotvenym praviim a povinnostem pedagogickych pracovniki".
Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni $ikanovani mezi zaky $kol a 8kolskych
zafizeni, ¢.j. MSMT-21149/2016

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,

¢.j.: 14 423/1999-22

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvéni zakii z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (€. j. MSMT-780/2024-1)

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, Zaki a studenti ve Skolach a
Skolskych zatizenich ztizovanych MSMT, ¢.j. 37 014/2005-25

Informace k postupiim orgdni socidlné-pravni ochrany déti v ptipadech zaskolactvi,
¢.j.2014/11306-231

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-
2027, MSMT

Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevl u déti, zaki a studentl
ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢.j. 20 006/2007-51

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentd ve
Skolach a Skolskych zatizenich €.j. 21291/2010-28

Dalsi zavazné dokumenty — vyhlasky a nafizeni tykajici se chodu $koly (Rad gkoly)
Informaéni zdroje (webové stranky MSMT. ¢z o drogach.cz, drogy.cz, webové stranky
odbornych zafizeni)

Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky

Miovsky, M., Skacelova, L., Zapletalova, J., Novak, P. (Eds.) (2010). Primarni prevence
rizikového chovani ve Skolstvi. Praha: Sdruzeni SCAN, Univerzita Karlova v Praze &Togga.
Miovsky, M., Skacelové, L., Cablova, L., Vesela, M., & Zapletalova, J. (2012). Navrh
doporucené struktury minimalniho preventivniho programu prevence rizikového chovani
pro zékladni Skoly. Praha: Univerzita Karlova v Praze &Togga.

Narodni strategie prevence a snizovani §kod spojenych se zavislostnim chovanim 2019
2027, Utad vlady Ceské republiky

Metodické doporuceni ¢j. MSMT-1981/2015-1 "Minimalni standard bezpecnosti" - zahrnuje
opatfeni prostorova, organiza¢né-technickd, persondlni a opatfeni v oblasti zpracované
dokumentace. M4 slouzit k fyzické i1 psychické bezpecnosti zakil. Zahrnuje tyto roviny:
prevenci predchazet mimoradnym udalostem, uc¢inné a efektivné reagovat na mimotadnou
udalost, vyhodnotit mimoradnou udélost a pfijmout opatieni, aby se nemohla opakovat ze
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stejnych pii¢in i v budoucnu. V soucasné dobé je ptipravovana vyhlaska MSMT o opatienich
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakt a studentd ve Skolach a Skolskych
zatizenich.

Legislativni ramec se v pribéhu Skolniho roku muZe ménit. Zmény jsou vidy v co
nejKkratSim terminu aktualizoviany a zménény nejen v dokumentech.

12. UKOLY SMP A PEDAGOGU VE VZTAHU PP

Ukoly 3kolniho metodika prevence — metodické a koordinaéni, informaéni a poradenské
e koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu Skoly

¢ koordinace a participace na realizaci aktivit §koly zaméfenych na prevenci, zaSkolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani

e koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani

¢ kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v pripadé akutniho rizikového chovani

e vedeni pisemnych zaznami umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni

e monitoring zakd s poruchami chovani a problémovych zaki — spoluprace s tiidnimi
uciteli, vedenim Skoly, vychovnym poradcem, rodici

e seznamovat rodi¢e zakl se zdkladnimi pojmy v oblasti prevence, vysvétlovat postupy
Skoly a poZadavky na rodice

e prezentace vysledkl preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti

e dalsi vzdélavani Skolniho metodika prevence — GiCast na vzdé€lavacich akcich

e spoluprace s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signalt spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych Zaka

e informovat pedagogické pracovniky na pedagogickych 1 pracovnich poradach o
novinkach a zménach v oblasti socidlné patologickych jevii, o ¢innosti

e Skolni metodik prevence pouzivd n€kolik vyzkumnych metod — rozhovor, dotaznik,
anketa, slohova prace, schranka divéry

Ukoly t¥idniho uditele a ostatnich vyudujicich ve vztahu k primarni prevenci

e spolupracuji se Skolnim metodikem prevence i vychovnym poradcem na zachycovani
varovnych signala

¢ podili se na realizaci preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahii ve
tride

e motivuje k vytvofeni vnitinich pravidel tfidy, kterd jsou v souladu se Skolnim fadem, a
dbé na jejich diisledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho
klimatu ve tfid¢)

¢ nabizeji ¢innost v nepovinnych pfedmétech a zajmovych sekcich

¢ monitoruji rizikové rodinné prostiedi zak1, je garantem spoluprace Skoly se zdkonnymi
zastupci zaku tiidy

11
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e ziskdva a udrzuje si ptehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tiidy

e disledn¢ postihuji Sikanu, vandalismus, brutalitu, a ostatni projevy rizikového chovani.
Diusledné monitoruji rizikova mista (zachody, zaviena tfida., Satny....)

e plisobi na zadky ve smyslu boje proti rasismu, netoleranci prostiednictvim vzdélavaciho
obsahu jednotlivych predméta

o sleduji dochazku zaku (prevence zaskolactvi)

e snazi se vyhnout metodam a technikdm, které zvysuji ¢i vytvaieji napéti ironizovani,
zesmesnovani, Casty kiik, srovnavani jednotlivych tfid a zaki).

13. SPOLUPRACE SMP S PEDAGOGY A VEDENIM SKOLY

Kromé spoluprace s vedenim $koly bude potiebna také spoluprace SMP s tiidnimi ugiteli
a ostatnimi pedagogy. SMP dba o wellbeing $koly v ramci zaméstnancl i zak(. Svymi
aktivitami a nabidkami podporuje vhodné klima Skoly a metodicky zajist'uje dalsi potiebné
spoluprace. VSechna jednani probihaji vétSinou bez problémul a se vzdjemnou vstficnosti.
Ttidni ucitel, ktery je jakoby tietim rodi¢em, je ve velmi Gzkém vztahu s zaky.

Vétsina zaki ma ke svému tfidnimu davéru, informuji ho o vztazich uvnitt kolektivu,
problémech, které se objevuji, potiebach tiidy. Ttidni ucitel mé tedy moznost se velmi brzy
dozvédét o moznych problémech v kolektivu a v€as zamezit moznému vzniku krizovych jevu.
Diky témto vztahim miize tfidni ucitel také velmi vyrazné plsobit na zaky, ovliviiovat jejich
chovani a postoje, vést je ke spolupraci, toleranci, vzajemné ucté.

Vedeni skoly umoznuje a podporuje dalsi vzdélavani pedagogt dle nabidek zasilanych na
Skolu nebo povoluje Gi€ast na riznych akcich, které si zvoli na zaklad¢ vlastniho vybéru.
Samostudium pedagog je realizovano pomoci rozlicnych materialti, materialdi v kabinetu
SMP, skript a knih k dané problematice nebo sledovanim vzdélavacich programii v televizi
apod. Pedagogicti pracovnici maji moznost nahlédnout do Metodického doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentli ve $kolach a $kolskych zafizenich, C.j. 21
291/2010-28, kde jsou navodnym zpuisobem popsana jednotliva témata.

Jednotlivé &asti projektu budou kontrolovany vedenim $koly nebo SMP a pravidelng
vyhodnocovany. S vysledky budou seznamovani pedagogoveé na pedagogickych radach, rodice
na tfidnich schiizkach a Zaci prostfednictvim nasténky.

14. METODICKE, UCEBNi MATERIALY A DALSI MOZNE MATERIALY CI
POMUCKY.

Videokazety, CD a DVD :
Oc¢i hadt I, IL

Drogy

Pravda o drogach

Mezi sténami

Osobni bezpeci

12
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Bézna rizika

Pozary

Mimotadné udalosti L.

Dopravni vychova

Seznam se bezpecné 1., 2.

Prezenta¢ni DVD o aktivitich MD v oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu
Rekni drogam ne!

Nebezpeci zvané droga

USB:

Filmy, které pomahaji — preventivni filmy s metodikou pro pedagoga
Mezi sténami - Sikana

Mezi nimi — HIV, AIDS

Sami — poruchy pfijmu potravy

Na hran¢ — manipulace

Jakub — domaci nasili

Abstinent — alkohol

V labyrintu Skoly — Sikana

Ztraceni — navykové latky

Knihy:

Christine F., My d¢ti ze stanice ZOO

Cilek R., Odvracena tvar

Klima J., Brutalita

Cimicky J., Uték do klece

John R., Memento

Presl J., Drogova zavislost

Keulsova L., Matka Davida S. ...

Svét drog v Cechach

Martinek Z., Agresivita a kriminalita Skolni mladeze

Nespor K., Miillerova M., Jak pfestat brat drogy

John R., Presl J., Drogy

Persl J., Drogova zavislost. MliZze byt ohroZeno 1 Vase dité?

Sikana na zakladni $kole co délat a nedélat (rychly priivodce pro uditele)
ADHD na I. Stupni zékladni Skoly co délat a ned¢€lat (rychly privodce pro ucitele)

Metodiky, skripta apod.

Ucebni texty autort Z. Kasparové a T. Housky ,,Sam sebou 1-4*

Drogy ze vSech stran — sbornik pfednaSek

Drogy, poznej svého nepfitele — vydala Medea kultur, s.r.o.

Metodika vzdélavacich programil prevence drogovych zavislosti a HIV/AIDS: Dusan Dvorak
Prevence problémt zptsobenych navykovym latkami na Skolach: Karel NeSpor a kol.
Problematika navykovych latek — studijni skripta

Problémy s navykovymi latkami ve §kolnim prostiedi. Casna a kratkd intervence.: NeSpor
Karel, Csémy Ladislav, Pernicova Hana
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Prevence probléma pisobenych navykovymi latkami na Skolach — pfirucka pro

pedagogy:Nespor Karel, Csémy Ladislav, Pernicova Hana
Alkohol, drogy a vase déti: Karel Nespor
Panenka Jablenka a kluk Viktor — prevence drogovych zavislosti pro déti predskolniho
veku:Dagmar Novéakova
Zivotni styl zavislost: Sejkorova Tereza
Koufeni nebo zdravi: Jifi Kozak
10 kroki jak pomoci svému ditéti fikat ,,NE* alkoholu a drogam
Metodické ptirucky a ucebnice pro vyuku obcanské vychovy a rodinné vychovy — Pravo a
rodina atd.
Doporuceni EU pro peer vychovu v prevenci HIV/AIDS
Ptirucka pro skoly — Co d¢lat, kdyz...
Kdyz se stane nestésti
Pozarni vychova
Prevence uzivani tabaku, alkoholu a jinych drog u dospivajicich: Roman Pesek a Katefina
Necesana
Zdravy zpiisob Zivota a prevence zavislosti — metodika pro MS a 1. st. ZS
Prevence rizikového sexudlniho chovani — ukol zakladniho vzdélavani — Centrum pro rodinu a
socialni péci z. s.
Jak se zachovat kdyz ... - U&ebnice pro 2. stupeii ZS, nadkl. Nova $kola s. r. o.
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny?highlight Words=prevence

Pokud dany material neni v knihovné 3koly & u SMP, VP Ize si jej vypajéit z PPP Kadaii.

14. DULEZITA TELEFONNI CiSLA A KONTAKTY

Kadaii:

Mestska policie Kadan: 474 332 298, 606 310 014, 156
PCR Kadaii: 974 434 700, 158

Zdravotnicka zachranna sluzba Kadan: 474 331 334
Hasic¢i Kadan: 474 341 104

PPP Kadan: 474 332 427; 775 441 276

Metodici prevence UK:

Kadan: Mgr. Zdenika Nyklickova zdenka.nyklickova@seznam.cz tel: 474 334 487, 775 441
276

Chomutov: Mgr. Leona Vesela leona.vesela@pppuk.cz tel: 474 699 200

Most: Mgr. Pavla Berankova pavla.berankova@pppuk.cz tel: 476 708 847

Teplice: Mgr. Denisa TreSnakova denisa.tresnakova@pppuk.cz tel: 417 533 669

Usti nad Labem: Mgr. Gabriela Kottova gabriela.kottova@pppuk.cz tel: 475 532 803
Litoméfice: Mgr. Katefina Kozicova katerina.kozicova@pppuk.cz tel: 416 733 015

Krajska Skolska koordinatorka prevence
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Mgr. Dita Henzlova henzlova.d@kr-ustecky.cz tel: 475 657 299, 773 783 587

Kde se miiZe poZidat o radu nebo o pomoc:

e Linka bezpeci: tel. 116 111, e-mail:pomoc@linka.cz, www.linkabezpeci.cz

e Linka davéry Détského krizového centra: tel.777 715 215/241 484 149

eRizika kyberprostoru, chat linky davéry www.elinka.iporadna.cz,
email:problem@ditekrize.cz

e Linka pomoci obétem kriminality a domdaciho nasili (Bily kruh bezpeci): tel.116 006,
www.linka —pomoci.cz, www.bkb.cz

e Linka pravni pomoci Nadace NaSe dité: tel. 777 800 002, e-mail: Ipp@nasedité.cz,
www.nasedite.cz

e Linka pro rodinu a skolu — 116 000, pro rodiCe, pribuzné, pedagogy a vefejnost majici obavu
o dite.

e Linka prvni psychické pomoci 116 123, krizova linka pro dospélé s jakymkoliv problémem.

15. INTERNETOVE ODKAZY:

e http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumentydoporuceni-a-
pokyny

e http://www.prevence-info.cz

e http://www.drogy-info.cz/

e http://www.odrogach.cz/

http://www.adiktologie.cz/search.php?searchstring=prim%C3%A 1rm%C3%AD+pr

evence&l=cz

http://iporadna.cz/drogy/index.php

http://www.drogy.net/

http://www.promilesms.cz/

http://www.alkoholmetr.cz/

http://www.alkoholik.cz/

http://www.drogy.net/portal/alkohol/

http://www.plbohnice.cz/nespor/addictcz.html

http://www.niquitin.cz/jak-prestat-kourit

http://www.clzt.cz/

http://www.modernijenekourit.cz/index.php?cat=16

http://ec.europa.eu/health-eu/doc/alcoholineu_sum_cz_en.pdf

http://www.dokurte.cz/

http://www.msmt.cz/socialni-programy/prevence-uzivani-tabaku-alkoholu-ajinych-drog-

u

e http://www.drogyinfo.cz/index.php/publikace/vyzkumne zpravy/evropska skolni_studie
_o_alkoholu_a_jinych_drogach_espad 2007

e http://www.drogyinfo.cz/index.php/publikace/metodika/jak ve skole vytvorit_zdravejsi
prostredi
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http://www.drogyinfo.cz/index.php/publikace/vyzkumne_zpravy/evropska_skolni_studie_o_alkoholu_a_jinych_drogach_espad_2007
http://www.drogyinfo.cz/index.php/publikace/vyzkumne_zpravy/evropska_skolni_studie_o_alkoholu_a_jinych_drogach_espad_2007
http://www.drogyinfo.cz/index.php/publikace/metodika/jak_ve_skole_vytvorit_zdravejsi_prostredi
http://www.drogyinfo.cz/index.php/publikace/metodika/jak_ve_skole_vytvorit_zdravejsi_prostredi
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e http://www.drogyinfo.cz/index.php/publikace/e publikace/bezpecnost predevsim realist
icky pristu p k mladezi a drogam

e www.sikana.org

e www.internetporadna.cz

e http://www.prevence-info.cz/ www.saferinternet.cz (informace na téma kyberSikana,
ochrana osobnich udaji)

e www.bezpecne-online.cz (stranky pro teenagery, rodiCe, ucitele s informacemi o

bezpecném pouzivani internetu)

www.protisikane.cz

www.centrumlocika.cz

www.nevypustdusi.cz

http://chciodvykat.cz

16. EVALUACE PP

Nasim cilem je dosaZeni toho, aby si zaci jak 1., tak i 2. stupné v¢etné zaka PT uvédomovali
cenu zdravi, byli si védomi nasledkii zdravotnich i1 socidlnich, které s sebou rizikové chovéani
prinasi. O téchto vécech se zaky hovotfime zcela otevieng. Stejné otevien¢ a adresné hovoiime
o otazkach zaskolactvi, vandalismu, xenofobie ¢i rasismu.

Jsou déana jasna kritéria postihu prestupki — viz skolni fad. Ke zhodnoceni postoji zakl a
aktudlni situace slouzi dotazniky. Jiz vySe zminény otevieny, vstiicny pfistup pedagogii
umoznuje navazat snadno dialog se zéky. Toto je také jeden z nejlepSich zpisobi, jak si ovéftit,
zda-li to, co je Zaklim prezentovano, pada na trodnou pidu. Pravé soustavnost a systematic¢nost
nese uspechy.

Preventivni tym se bude schazet dle okamzZité situace a potieby. V €ervnu vZdy zhodnoti
SMP uplynuly §kolni rok a vypracuje hodnoceni.

Hodnoceni PP je soucasti Vyrocni zpravy skoly.

17. FINANCNI ZABEZPECENI

V leto$nim roce budou veskeré akce realizovany z rozpoctu Skoly, proto se zaméfime
pfedevsim na aktivity, které nejsou financné€ naro¢né nebo jsou sluzbou Skole zdarma.
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CASOVY PLAN PLNENI AKCI V RAMCI PP
SKOLNI ROK: 2025/2026

Uginnost od 1. 9. 2025

Cinnost SMP je zaméfena na:

metodické a koordinacéni, informacni a poradenské ¢innosti

koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly

koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamétenych na prevenci, zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani

koordinace spolupriace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani

kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripad¢ akutniho rizikového chovani

vedeni pisemnych zdznaml umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni

monitoring zakl s poruchami chovéni a problémovych zaki — spoluprace s tfidnimi
uciteli, vedenim Skoly, vychovnym poradcem, rodici

seznamovat rodi¢e zakt se zakladnimi pojmy v oblasti prevence, vysvétlovat postupy
Skoly a poZadavky na rodice

prezentace vysledki preventivni prace skoly, ziskdvani novych odbornych informaci a
zkuSenosti

dalsi vzdélavani Skolniho metodika prevence — ucast na vzdélavacich akcich
spoluprace s tfidnimi uciteli pfi1 zachycovani varovnych signalii spojenych s moZnosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaki

informovat pedagogické pracovniky na pedagogickych i pracovnich poradach o
novinkach a zménach v oblasti socialné patologickych jevii, o ¢innosti

Skolni metodik prevence pouziva ne€kolik vyzkumnych metod — rozhovor, dotaznik,
anketa, slohova prace, schranka divéry

praci s zaky v ramci vzdélavaciho programu a ve Skolni zajmové ¢innosti.

spolupraci se specialnimi zafizenimi napt. PPP Kadan, SPC Litvinov, Zatec a Usti nad
Labem, dale pak SPV Chomutov, Most a PSov.

spolupraci s Policii CR, Méstskou policii Kadai.

spolupréci s méstem Kadan

spolupraci s organizacemi zajistujicimi volnogasové aktivity napt. DDM Suplik Kadan,
obcCanské sdruzeni Svétlo, Radka, Svét nadéje, Spolecny start Prunéfov, K-centrum
Kadan, Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy, Tilia, Stella.

spolupraci s OSPOD Kadan.
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Hlavni tikoly preventivniho programu pro Ziky 1. a 2. stupné nasi Skoly jsou:

stanovit si spravny Zebiicek hodnot

podporovat vlastni aktivity zakt

ucit se adekvatné fesit rizné problémy

zvySena pozornost se vénuje zakil s vyvojovymi poruchami uceni a chovani a détem s
riznym stupném podpulrnych opatieni, détem nadanym a pomoci k jejich kompenzaci
informovat zaky o uc¢incich ndvykovych latek, aby je v budoucnu nevyhledéavali

mit zdravé sebevédomi

umeét Celit tlaku vrstevniku, zvladat stresové situace

rozvijet medidlni gramotnost

naucit se rozliSovat dobré a Spatné

schopnost zaradit se a obstat v kolektivu (zac¢lenéni méné prabojnych zaki)

umét si vazit sebe samého

umét travit volny cas

mit spravny rezim dne

Znat centra pomoci

zapojit Zaky do Skolnich a mimoskolnich aktivit, kde se mohou uplatnit vSichni Zaci
znat svéa prava a povinnosti

roz§ifit informovanost zaki, pedagogi, rodich 1 ostatni vetejnosti s nebezpecim Sifeni
problematiky rizikového chovani (ve vyucovacich hodinach, pfi tfidnich schiizkach
nebo pii individudlnich setkanich

nadale zlepSovat socialni klima ve Skole (zlepSeni socialni komunikace a mezilidskych
vztahi

zapojit do realizace PP Siroké spektrum ucitelt

aktivni spolupréace se Skolskym poradenskym zafizenim a dalSimi institucemi v ramci
prevence

dislednost pti dohledech, netolerovat nevhodné aktivity béhem prestavek, vulgarismus
a dalsi nezadouci rizikové jevy

wellbeing

prevence syndromu vyhoteni u pedagogii a podpora duSevniho zdravi
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Planované akce ve Skolnim roce 2025/2026

Celoroéné se plni plan SMP a cile jednotlivych sekci — exkurze, besedy, projekty.
VétSina akei se planuje az béhem Skolniho roku, kdy se vyuZzivaji rizné nabidky.

Termin Cinnost Cilova Zodpovédna
skupina osoba
% Seznameni zaka se Skolnim fadem — | vSichni zaci | feditel Skoly
nevhodnych forem chovani, Skoly a tiidni ucitelé
zaSkolactvi, uzivani tabakovych rodice VP a SMP
Zari vyrobki, vyrobkl ur¢enych ke
koufeni a nikotinovych sackd,
navykovych latek a jedu a takovych
latek, které je svym vzhledem, chuti a
konzistenci napodobuji. Upozornit na
sankce pfi porusovani SR.
° . . ’ , o 1~ SMP
¢ Aktualizace krizovych planu a pokyna | pracovnici
— zjednodusSeni a pfehlednost Skoly
% Seznameni zaku a Za"konn}'/ch vSichni zaci | feditel ékOly
zéstupcl s aktudlnimi nafizenimi Skoly a tiidni ucitele
rodice VP a SMP
% Schranka divéry v pfizemi, nasténka | vSichni zaci | vSichni ucitelé a
VP aSMP v piizemi. Skoly asistenti ucitele
& Den bez aut zaci 1. st.a | tfidni ucitelé a
PT SMP
2 Vlastivédné VyChéZky zaci 1. st. a tiidni udéitelé a
PT SMP
% Zahgjeni zjmové Cinnosti na Skole — | vSichni zaci | pedagogicti
krouzky Skoly pracovnici Skoly
Fijen
% Celoskolni projekt - Vychova ke vSichni zaci | vSichni ucitelé a
zdravi Skoly asistenti ucitele
% Ttidni projekty Barvy podzimu zaci 1.st. tridni ucitelé
listopad % Besedy a pfednasky na rizna témata
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vSichni Zaci

tfidni uéitelé a

Skoly SMP, VP, PPP
% Mikuléasska nadilka
¢ Tridni projekty k Mikulasi vSichni zaci | vSichni
prosinec Skoly pedagogicti
% Celoskolni projekt — Vanoéni dilnicky pracovnici Skoly
% Anketa, dotaznik — socialni klima vybérove - | tiidni uditelé,
leden tiidy, Skoly zaci Skoly SMP
unor vSichni zé&ci | tfidni ucitelé a
% Besedy a pfednasky na rtizna témata | Skoly SMP, VP, PPP
biezen % Navstévy knihovny vSichni zaci | tfidni ucitelé
Skoly
¢ Tridni projekty - Domaci a uzitkova zaci 1. st. tfidni ucitelé
zvitata
% Celoskolni projekt — Velikono¢ni vSichni zaci | vSichni
dilnicky Skoly pedagogicti
pracovnici Skoly
duben % Oslava Dne ¢arodéjnic vSichni zaci | tfidni ucitelé
Skoly
% Den Zemé vSichni zaci | tfidni ucitelé
Skoly a SMP
kvéten
% Besedy a pfednasky na rlizna témata | vSichni zaci | tfidni ucitelé a
Skoly SMP, VP, PPP
% Tridni vylety vSichni Zaci | vSichni
cerven Skoly pedagogicti

K/
L X4

Oslava Dne déti

Vedeni k aktivnimu a smysluplnému
vyuzivéani volného ¢asu o Skolnich
prazdninéch.

vSichni zaci
Skoly

vSichni Zaci
Skoly a
jejich rodice

pracovnici Skoly

tfidni uditelé a
asistenti

vSichni
pedagogicti
pracovnici Skoly
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NOVE % SKOLA BEZ NIKOTINU 7aci2.st. | SMP
CINNOSTI
realizace . v p x| & w1
o < PRVNI POMOC (Rescue Klasterec) | vSichni zaci | SMP, tfidni
v prubé “ w12
Skoly, ucitelé
hu roku i
rodice
< STELLA KADAN (program pro o y
Sy (prog P rodice SMP
rodice)
< PREDNASKY PRO RODICE . "
: . rodice SMP
(intervence, aktuality, trendy)
N %{]13() STAIRT , oo | vichni zaci | SMP, vichni
£Ka Spoiup ra(?}el S NEZISKOVYMIL | ¥koly a pedagogicti
ostatm’rm poméhajicimi organizacemi | jo.;h rodice | pracovnici Skoly
v okoli a umoZnéni propojeni
spoluprace mezi Skolou, rodinou, zaky
a organizacemi na pudé Skoly -(feSeni
problémovych, zivotnich i ostatnich
aktualnich situaci).
pribézné % Vénovat pozornost v oblasti ochrany | vSichni zaci | vSichni
po cely zdravi a prevence urazl (vyuku Skoly pedagogicti
Skﬁlm kombinujeme s besedou na téma pracovnici Skoly
ro

zdravé vyziva a Zivotni styl a
kontrolou klimatu ttidy)

Ziskavani duvéry a potieby zaka fesit
problémy s ucitelem.

Pozorovat zaky v kolektivu, sledovat,
upozoriiovat a okamzité fesit rizikové
chovani.

Pti vyskytu rizikového chovani
uvédomit okamzité o této skute¢nosti
odpovédného pracovnika MU.

vSichni zaci
Skoly

vSichni zaci
Skoly

vSichni zaci
Skoly

vSichni
pedagogicti
pracovnici Skoly

vSichni
pedagogicti

pracovnici Skoly

teditel Skoly a
zastupce RS, VP

% Zajistit spolupraci s rodici v oblasti rodi¢e zaka | SMP, VP,
prevence rizikového chovani. feditel Skoly,
zastupce RS
¢ Besedy a pfednasky na riizna témata — | vSichni zaci | vSichni
Sikana, zavislosti (gamblerstvi), Skoly pedagogicti

drogy, koufeni, hygiena — péce o své

pracovnici Skoly
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zdravi, ¢lovek a Zivotni prostiedi,
krizové situace, kriminalita,
vandalismus

Besedy a ptfednasky na rizné témata —
souziti ve tfid€ — tfidni klima,
osobniho bezpeci

Besedy a ptfednasky na rizné témata —
sexualni vychova, dospivani, poruchy
pfijmu potravy,

Dopravni vychova

Spolupracovat se skolskymi a dal§imi
krizovymi, poradenskymi a
preventivnimi zafizenimi v rdmci
prevence a zajistit informovanost zakt
a rodi¢li o ¢innosti raznych instituci a
organizaci.

Systematické vzdélavani
pedagogickych pracovnik.

Chytré hiisté (vyuziti hiisté pro vyuku
zébavnou formou)

Wellbeing — duSevni zdravi

zaci 1. st.

zaci 2. st.

zaci4. as.
ro¢niku
vSichni zaci
Skoly a
jejich rodice

pedagogicti
pracovnici
vSichni Zaci
Skoly
vSichni zaci
Skoly

tiidni ucitelé,
SMP

tfidni ucitelé,
SMP

Meéstska policie
Kadan

SMP, VP

reditel Skoly

Konzultacni hodiny:

PO 11.35-13.00, ST a CT 11:35 — 14:00

(nebo dle individudlni domluvy)
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