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Vzdélavaci program pripravné tridy

Piipravna tiida byla zfizena jako ugelové zatizeni zfizovatelem M&U Kadan v roce 2005.
Stala se soucasti Zvlastni Skoly Kadan, Chomutovska 1289, nyni pod novym ndzvem Zakladni Skola a matefska Skola pii nemocnici, Kada.
Do tridy dochazi déti, kterym byl udélen odklad skolni dochazky.

1. Charakteristika vzdélavaciho programu

Ukolem vzdélavani je dopliiovat rodinnou vychovu a zajistit détem kazdodenn& dostatek mnohostrannych a piiméfenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji
a uCeni. Pfi pobytu déti v pfipravné tfidé se snazime obohatit jejich denni program, aby byl smysluplny, spokojeny, piijemny a radostny. Nasi snahou je, aby
byly podporovany individualni rozvojové moznosti ditéte.

Nabizime v8em détem stejnou vzdélavaci Sanci tak, aby dospélo k optimalnimu osobnostnimu rozvoji, ktery je pro dit¢ individualné dosazitelny.

Nase predskolni vzdélavani plni i ukol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami — nerovnomérnost ve vyvoji,

se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim, s jazykovou bariérou. Témto détem se snazime poskytovat véasnou pedagogickou péci, a tim zlepSovat

jejich vzdélavaci Sanci.

Vzdélavani ptizpiisobujeme vyvojovym potiebam déti. Dllezité je, aby prostiedi v nasi tfidé bylo vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, aby
vysledkem bylo spokojené dité.

Jazykova priprava déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka

Déti - cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potifebuji podporu ucitele pii osvojovani ¢eského jazyka, zejména pro
zajisténi plynulého ptechodu ditéte do zakladniho vzd€lavani.

Pokud rodice sami neovladaji ¢esky jazyk na urovni rodilého mluvéiho, nemohou své déti v poznavani ceského jazyka piimo podpofit a déti se ocitaji ve
znevyhodnéné pozici.

Zvlastni pravni Gprava plati:

- kde jsou alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani . V takovém piipad¢ zridi feditel Skoly
skupinu pro bezplatnou jazykovou ptipravu pro zajisténi plynulého pfechodu do zdkladniho vzdé€lavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o
piedskolnim vzdélavani, ve znéni pozdé&jSich predpist. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokl v pribéhu
tydne.

Reditel $koly miiZe na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte zafadit do skupiny pro jazykovou piipravu rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v

povinném piedskolnim vzdélavani, pokud to neni na ujmu kvality jazykové ptipravy.
Podpirnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné piedskolni
vzdélavani, ktery lze vyuzivat pii individualizované préci s détmi s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka.



Uplatitujeme:

prozitkové uceni hrou a ¢innostmi — ptimé zazitky déti

situacni uceni — vyuziti riznych pfilezitosti, které poskytuji praktické ukazky rtiznych Zivotnich souvislosti

spontanni socialni u¢eni — piirozena napodoba vzort chovani didakticky fizena ¢innost a relaxa¢ni ¢innost - motivovana ucitelkou

Aktivity spontanni i fizené jsou vyvazené a vzajemné se prolinaji.

1. Pouzivame metody a formy, které odpovidaji potfebam i moznostem konkrétni skupiny déti. Specifickou formou je didakticky zacilend ¢innost, ktera
bude ucitelkou pifimo nebo nepfimo motivovana, kterou détem nabizime a v niz je zastoupeno spontanni i zimérné ucent.
Je zaloZena na aktivni ucasti déti omezujici ptijimani hotovych poznatkl a vyuzivajici zejména prozitkového a interaktivniho uceni.

2. Samoziejmosti je, ze déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru, relaxa¢ni a odpocinkové ¢innosti.
2. Ramcové cile predSkolniho vzdélavani

Obecné cile, které vytycuji zdkladni smér a pojeti predskolniho vzdélavani v pripravné tridé:

- rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni

- osvojeni si zakladi hodnot, na nichz by méla byt zaloZena nasSe spole¢nost

- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna 0sobnost, pasobici na své okoli

Tyto cile jsou univerzalni, pfirozené a v§udypiitomné a ucitelka s nimi pracuje nejen pfi ¢innostech fizenych a planovanych, ale pii veskerych
béznych ¢innostech, i v téch situacich, které vzniknou neplanované a spontanné.

Rémcové cile se prolinaji do péti vzdélavacich oblasti a ziskavaji podobu cild dil¢ich, které odpovidaji svym obsahem situaci a obvyklym potfebam
déti ze sociokulturné znevyhodnujiciho prostfedi a které nabizeji Cinnosti, pro néz jsou v ptipravné tfidé¢ vhodné organiza¢ni podminky, prostory,
pomtcky, hracky a dalsi vybaveni.

3. Vzdélavaci oblasti

Respektujeme zakladni rdmcové cile, které vyty¢uje Ramcovy program pro piedskolni vzdélavani:
- béhem vsech ¢innosti a aktivit déti mame na paméti, ze dité se uci prozitkove

- béhem tohoto uceni dité ziskava hodnoty, které mu usnadni zafazeni do spolecnosti

- dit¢ musi mit vzdy dostatek ptilezitosti projevit se, seberealizovat a uplatnovat své potieby




Vzdélavani déti je rozpracovano do 5 oblasti:

* A-Dité ajeho télo

*  B-Dité a jeho psychika
*  C-Dité a ten druhy

. D - Dité a spole¢nost

. E - Dité a svét

Vychovny a vzdélavaci obsah v piipravné tiidé je dale rozpracovan do nasledujicich okruhti uciva:

J vytvareni kulturn€ socialnich a hygienickych navykt

. rozumova vychova — dale rozd€lena na oblast jazykovou a komunikativni, oblast matematickych piedstav a oblast rozvoje poznani
o hudebni vychova

o vytvarna vychova

. pracovni vychova

o télesna vychova

Ucivo jednotlivych okruhi je ¢asto propojeno, usporadano do mési¢nich bloki a tydennich témat.
Jednotliva témata v oblastech jsou vice rozpracovana v tfidnim vzdélavacim programu, ktery si vytvaii ucitel sam.
Vytvareni kulturné socidlnich a hygienickych navyki prolina celym vyucovacim procesem.

4. Materialni podminky a bezpe¢nost

Vsechny vnitini 1 venkovni prostory spliiuji bezpe€nostni a hygienické normy dle platnych ptedpist.

Détsky nabytek, télocviéné nafadi a dalsi vybaveni je nezavadné a bezpeéné.

Celkove lze konstatovat, ze se déti citi ve tfidé dobte, spokojené a bezpecné. Déti zde nachazeji potiebné zazemi, klid, bezpeci, ale i soukromi.
Déti se podileji svymi vytvory na upravé a vyzdobé prostiedi, zkrasluji nejen chodby piistupné vefejnosti, ale i prostiedi ve t¥idach.



5. Organizace vychovného a vzdélavaciho procesu v piipravné tridé

Je zajistén pravidelny denni rezim a fad, ktery zarovenl umoziuje organizaci ¢innosti pfizptisobit potiebam a aktualni situaci. V zasadé je vzdy mozna
individualni uprava programu podle potieb ditéte.
Pobyt venku je uskute¢iovan kazdy den podle aktualnich podminek ¢istoty ovzdusi.

Skolni Fad

Provozni doba: 7.35 - 11.35 hod.

7.35-8.35hod.  herni ¢innosti

8.30-9.35hod.  didakticky cilena ¢innost (u¢ivo)
9.35-10.00 hod.  svacina

10.00 — 11.35 hod. pobyt venku doplnény o ucivo

Adaptace nové piichozich déti je umoznéna vzdy podle konkrétnich pozadavku rodi¢u vzhledem k individualnim zvlastnostem kazdého ditéte.
Prvoradym ukolem kazdé ucitelky je respektovani potieb déti. Nasi snahou je to, aby zptisob vedeni déti byl privétivy, podporujici, aktivujici a
kladn¢ motivujici. Ve vzajemnych vztazich panuje divéra, tolerance, zdvofilost a vzajemna pomoc. Déti nejsou neimérné zatézovany ani
neurotizovany spéchem a chvatem. Volnost a osobni svoboda je vhodné vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich z nutnosti
dodrzovat potiebny fad.

Dokumentace

Pfipravna tiida se nezapocditava do povinné Skolni dochazky, déti se neklasifikuji.

Na konci Skoly dostanou ,,Détské vysvédéeni a ,,Pochvalny list.

K dokumentaci se pouziva tiidni vykaz a tfidni kniha.

Na konci dochazky se stru¢né slovné zhodnoti, s jakym vysledkem dité ptipravnou tiidu absolvovalo.

Personalni obsazeni pripravné tridy
Personalni podminky pro realizaci pldnovanych ¢innosti v pfipravné tfid€ jsou na velmi dobré tirovni.
Ucitelka mé odpovidajici kvalifikaci.



6. NasSe cesty k dosahovani vzdélavacich cilu

Vzdélavani v pripravné tiidé je uskuteciovano ve vSech Cinnostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a
fizenych aktivit.

Specifickou formu ptedstavuje didakticky zacilena ¢innost, ve které pedagog s ditétem napliuje konkrétni vzdélavaci cile formou zamérného i spontanniho
uceni. Toto uceni ucitelka zaklada na aktivni Gcasti ditéte, zaloZzené na smyslovém vnimani, prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinach, ale
také individualné.

Omezujeme uceni piedavanim hotovych poznatkl a slovnich pouceni. V§echny ¢innosti obsahuji prvky hry a tvotivosti. Jde 0 organizovanou ¢innost déti
pomoci her, rozhovoru, uceni, vychazek a estetickych ¢innosti. Vétsinu ziskanych informaci ziskavaji déti formou projektového vyucovani, kdy se
jednotlivé slozky u€iva vzdjemné prolinaji.

Mezi oblibené formy napliiujici zaméry vzdélavani u déti patii vylety, navstéva ZOO, navstéva divadla a kina, kulturni vystoupeni apod., které
organizujeme v pribéhu celého roku.

Spolupracujeme s rodi¢i v ramci schiizek s ukazkami vychovné vzdélavaci prace, organizujeme den otevienych dveti, zveme rodice na oslavu Dne matek a
dalsi akce Skoly. S rodi¢i organizujeme tradi¢ni rozlouceni s détmi, které odchazeji do zakladni skoly.

7. Co je pri pobytu ditéte v piipravné tiidé nejduleZitéjsi?

- to, co dité proziva, jak se citi

- ve stfedu z4jmu stoji dité se svymi pfirozenymi potfebami a zajmy

- vzdélavani je pro dité ¢innosti ptirozenou, ale pro uéitelku zamérem

- hlavnimi prostfedky vzdélavani v ptipravné tfidé jsou ¢innosti a vzory, to, co dité déla
- dité si z pfipravné tfidy odnasi nové poznatky, védomosti, prozitky a zkuSenosti

- jadro vzdélavani nelezi v fizené Cinnosti, ale ve vSem, co se V ptipravné tfid¢ d¢je

Klademe durraz na:

- potieby, prozitek a spontanni ¢innost

- dodrzovani pravidel spole¢enského chovani

- klima ve tfid¢ a dodrzovani hygienickych navyka
- aktivni uceni a relaxaci

- pfirozenou propojenost

- zéklady celozivotniho vzdélavani



8. Co délame cely den ?

Po pfichodu do tiidy se pfivitame s pani ucitelkou a kamarady.

Hned se mizeme pustit do hrani. Zalezi, jakou mame chut’ a naladu.

Kdyz uz jsme vSichni, sejdeme se, povidame si, zazpivame Si a domlouvame se, co budeme cely den d¢lat.

Nezapomeneme si zacvicit.

Po chutné svacdince pokracujeme Vv didaktickych ¢innostech nebo si vybereme z nabidky zajmovych ¢innosti, které jsou pripraveny podle denni
motivace (napf: tvofeni z riznych materialt, malba, kresba, didaktické nebo pohybové hry, pracovni listy apod.).

Po téchto aktivitach se chystame ven.

Kdyz se blizi poledne, odchazime v doprovodu rodic¢t domt, nékteré déti zlstavaji a hraji si ve skolni druzing.

9. Prava a povinnosti rodicu

Rodice maji ptistup do Skolnich a t¥idnich prostor vzdy pii prichodu i odchodu.
Nepfiitomnost ditéte jsou rodic¢e povinni omluvit telefonicky nebo osobné.

Konzultaéni sluzby

Bé&zné problémy se fesi pti kazdodennim styku rodi¢u s uéitelkou, vyznamnéjsi pomoc lze poskytovat vzdy po dohod¢ s ucitelkou, popf.
s teditelkou Skoly v dohodnutém terminu.



Vychovné vzdélavaci strategie

1. Kompetence k uceni

e ucime ¢innosti — zapojeni co nejvice smysla
nacvicujeme praktické postupy feseni problémii
snazime Se 0 individudlni nalezeni vhodnych postupt usnadiujicich uceni
umoziujeme pfistup k informacim
motivujeme déti k sebepoznani a poznani svéta lidi, kultury, pfirody a techniky
nacvi¢ujeme, pozorujeme, zkoumame nové pojmy a jejich souvislosti
potfaddame pro déti rizné besedy a exkurze
vyuzivame individualni i skupinové vyucovani
podporujeme spontanni hry a ¢innosti déti s ohledem na relaxaci a odpocinek
pti vyukovych hrach pouzivame mnoho nazornych pomucek
vzdy dit€ povzbuzujeme a kladn¢ hodnotime
koncentra¢nimi cvi¢enimi vedeme déti K soustfedénosti na praci

2. Kompetence k feSeni problémi

utvatime u déti pocit davery k uciteli

seznamujeme déti s problémovymi situacemi pomoci socidlnich her, vedeme je k rozpoznani a feSeni problémil
pracujeme s chybou

vyuzivame dramatizace a komunikacéni cviceni s cilem samostatné vyfesit problém

posilujeme u déti sebedivéru

podporujeme u déti aktivitu a vlastni iniciativu

3. Kompetence komunikativni
e vedeme déti k respektovani pravidel vzajemné komunikace verbalni i neverbalni
snazime se 0 klidné, srozumitelné a smysluplné vyjadiovani
vedeme déti k osvojeni pravidel dialogu
poskytujeme détem dostatek obrazk, tisténého materidlu a audio - video zaznamt, PC
osvojujeme u déti komunikaéni formy — piednes, hry, komunikaéni kruh
posilujeme u déti schopnost vyjadieni svych pociti a prozitkll riznymi prostfedky — feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi
e uplatiiujeme pii vyucovani prezentaci zaku a jejich vysledku
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4. Kompetence socialni a personalni

e vedeme déti k sebepoznavani, ke vzajemnému poznavani pomoci soutézi a her
dbame na dodrzovani pravidel prace ve tfid¢, pro skupinu i samostatnou praci a respektovat je
ucime se rozpoznavat nevhodné, rizikové ¢i nezadouci chovani
dbame na respektovani pravidel uréenych skolnim fadem a spole¢enskymi normami
vytvaiime u déti spravné vzorce prosocionalniho chovani
vytvarime U zaka dovednost pfijmout kladné i zaporné hodnoceni

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

¢ dbame na osvojeni pracovnich navyki pii vS§ech manuélnich ¢innostech
seznamujeme dé&ti se zachazenim s pracovnimi nastroji, materialy
nacvicujeme jednotlivé pracovni postupy
motivujeme zaky k praci a pozitivné hodnotime kazdy krok
dodrzujeme zasady psychohygieny zafazenim relaxacnich a t€lovychovnych chvilek
podporujeme snahu o dokonéeni vyrobku

seznamujeme zaky s ruznymi profesemi

zcastnujeme se ekologicky zaméfenych Cinnosti, vedeme déti k ochrang ptirody

vedeme déti ke znalostem o vlastnim téle, 0 zdravém Zivotnim stylu a podpofie svého zdravi
nacvic¢ujeme chovani v riznych situacich

vedeme déti k pochopeni zakladnich prav a povinnosti ob&anti rozhovorem



MESIC: ZARI

Téma: Moje tiida - kamaradi

Podtémata: 1. Poprvé v PT, adaptace
2. Ja a moji kamaradi

3. Jaa moje rodina
4. Denni rezim

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
¢ Rozvoj psychické a s Pfizptsobeni se §kolnimu rezimu s Zvladat sebeobsluhu a e Neomezovat
fyzické zdatnosti e Pravidla chovani (pod¢kovani, zakladni hygienicka samostatnost a
pozdrav, hygienické navyky) pravidla a navyky respektovat

s Ro0zv0j pohybovych
dovednosti v oblasti
hrubé a jemné
motoriky

Tv

e Nacvik spravného drzeni téla .

e Rozvijeni zakladnich pohybovych

dovednosti .

¢ Dechova a uvoliiovaci cvi¢eni — hry ve

skupiné, napodoba .

Hv
Vytleskavat jednoduchy rytmus
Vyjadiovani hudby pohybem —
napodoba, poslech

Zvladat chtizi v prostoru a
spravné drzeni téla

Umét napodobit
jednoduché pohyby
Osvoijit si techniku
spravného dychani

Dokazat vytleskat rytmus
Vyjadfit pohybem danou
melodii

individualni potfeby
ditéte

Znalost osobnich a
zdravotnich problému
ditéte

Poskytovat vlidné,
laskavé, vstiicné a
pratelské prostiedi

s dostatkem lasky a
empatie

10




Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho télo

Rozvoj pohybovych
dovednosti v oblasti
jemné motoriky

Vv, Pv
e Pracovni a konstruk¢ni ¢innosti
k rozvoji jemné motoriky —
manipulaéni hry a cvi¢eni

Ovladat koordinaci ruky a
oka

Osvojovat si techniky pro
rozvoj jemné motoriky

Dostate¢né ocenovat,
chvalit

Dité a jeho psychika Rozvoj pozitivnich citd KSHN
ditéte ve vztahu k sobé a ¢ Soustiedit se na hru nebo vykonavany e Bytcitlivy ke vztahu Poskytovat ditéti
okoli ukol K roding, ke kamaradovi dostatek porozumeéni
¢ QOdloucit se na urcitou
Rv-Rp dobu od rodi¢d
¢ Rodina, poznani kamaradi
(rozhovor)
e Ziskavani kladného vztahu ke $kole
¢ Rozvoj komunikaénich Rv-JKo . . « ,
dovednosti a e Piednes basni, poslech pohadek ¢ Naucit se zpaméti kratké NepOSk){tovat Spatny
kultivovaného projevu ¢ Péce 0 spravnou intonaci a vyraznost texty, porozumét Jazykovy vzor
hlasu a plynulé feci (prace ve skuping i slySenému Poskytovat dostatek

individualni)
- artikulaéni, FeCové, sluchové a
rytmické cvigeni a hry

Rv-Rp
e Vytvoreni ¢asovych piedstav (rano,
poledne, vecer) — obrazova osnova

Spravné vyslovovat,
ovladat dech, tempo a
intonaci

Popsat skute¢nou situaci i
podle obrazového
materialu

motivace k vlastnimu
vyjadieni

Hodnotit Zaka

s ptihlédnutim K jeho
moznostem a
schopnostem
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv
*  Osvojeni dovednosti, s  Vytvareni zdkladnich dovednosti — Rozvijet jemnou e  Spravné drZeni
které predchazeji psani prace s tuzkou — grafomotoricka motoriku a dovednosti psacihonacdini nejen
cviceni potfebné K vyuce psané u levakt — tuzka,
e Seznameni S vytvarnymi technikami pastelka, kiida
a materialem
. Rozvoj tvofivosti, Rv-Mp Poznat a sprave s  Poskytovat ditéti
feSeni problému a e  Prostorové pojmy a souvislosti — pojmenovat dostatek piilezitosti
radost z objevovani vyhledavani stejnych tvarti a geometrické tvary k samostatnym
pojmenovavani projevim
L] Neomezovat
Pv Pod dohledem plnit moznosti ditéte
e Stavba z kostek, konstrukéni ¢innosti zadany ukol
a nalepovani tvar na dané téma
Pv * Respektovat
¢ Osvojeni zakladnich e Zartadit do manualnich ¢innosti 1 Zvladnout jednoduché individualni tempo
dovednosti potfebnych zéklady pro jednoduchou obsluhu dovednosti pro praci na 74ka
pro praci na PC prace na PC PC
Dité a ten druhy KSHV

Rozvoj schopnosti a
dovednosti dilezitych
pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem

Zachovat pravidla chovani
(pode€kovat..)

Komunikovat vhodnym
zplsobem
Piekonat stud

Distojné jednani,
neponizovat,
nezesmeésnovat
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Rv-JKo
* Rozvoj schopnosti a e Znat své jméno a piijmeni, bydliste, Respektovat osobni Podpora détského
dovednosti dulezitych jména rodici, sourozencti odlisnosti pratelstvi,
pro navazovani a e Kontakt s cizi osobou Dbat na bezpenost pii dostate¢ny respekt
rozvijeni vztahu ditéte styku s cizi osobou
k druhym lidem (branit se projevim
nasili, Sikany,
ublizovani a
ponizovani)
Rv-Mp Poskytovat
e Pocet ¢lent v roding, tvorba podtu, dostatek
skupin dle zadani Osvojit si zakladni podnéti
¢ Matematické pojmy a Ciselna fada matematické pojmy a a aktivit
(velky, maly, nejmensi, v&tsi, mensi) zakladni prvky
— didaktické hry, stavebnice, obrazky numerace v oboru
ptirozenych Cisel
Rv-Rp, Tv X4
* Vytvareni prosocialniho F: Chovani ve $kole Dodrzovat dohodnuta Eé(;f(zifr(;fle
chovani a postoji k *  Dodrzovéni hernich pravidel pravidla price ve pozornosti pii
druhému ¢  Seznimeni Se s prostiedim Sku,p me- feseni
télocvicny a bezpecnosti pii hie a V’nlmat praV|d’Ia hry, vzajemnych
cviceni byt (r)hleduplvr.ly a . détskych sport a
dokazat se prizpisobit Konflikta

ostatnim détem
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Rv-JKo
Rozvoj interaktivnich a ¢ Obohacovani slovni zasoby, * Vyjadfovat samostatné Respektovat
komunikativnich rozhovor na dané téma, vedeni a smysluplné individualni potieby
dovednosti dialogu, fikanky myslenky, umét ditéte — zdravotni
odpovidat na otazky stav a tempo
Hv, Tv, Vv e Osvojit si techniky
¢ Neverbalni komunikace, rytmizace neverbalni komunikace
(pantomima, mimika) — hry,
vytvarné ztvarnéni lidské postavy
s Pohybové a hudebni ¢innosti ve
skupiné
Dité a ten druhy KSHN
Vytvateni podvédomi o e Podporovat vznik novych piatelstvi e Vsimat si nevhodné Utvotit zakladni
mezilidskych a komunikace a jednani détskou ptredstavu 0
moralnich hodnotach mezi détmi tom, co je $patné,
co se smi a co
nesmi (nelhat,
nebrat cizi véci,
neposmivat se,
neublizovat)
Vytvateni zakladt Vv
estetického vztahu ke ¢  Znazornéni lidskych postav ve stoje i Vytvofit dostatek
svétu, zivotu, kultufe a v pohybu — pozorovani, obkreslovani e Sezndmit se a osvojit si ptilezitosti k rozvoji
umeéni nekteré vytvarné uméleckych
techniky dovednosti
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a spolec¢nost Hv, Tv
e  Vytvareni zakladt ¢ Obohacovani détské zasoby o nové Vytvorit a vést k Vnimat svoje okoli,

estetického vztahu ke
svétu, zivotu, kultufe a
umeéni

hudebné pohybové hry a tanecky
Reagovani na predehru pisni¢ek

estetickému vztahu ke

kultufe a uméni

vyjadfovat vlastni
predstavy pomoci
ruznych dovednosti,

Pv manudlnich ¢innosti
e Pouzivani techniky stiihani, a technik (kreslit,
mackani, pfehybani papiru modelovat, stfihat,
skladat z papiru)
Rv-JKo Neironizovat a
e Poslech tématicky zaméfenych znevazovat Usili
pohadek ditéte
Dité a sveét KSHV
e Vytvafeni vztahu ¢  Osvojeni jednoduchych lidskych Mit povédomi o Poskytovat
k mistu a prostiedi, ve ¢innosti (umyvat ruce, pred jidlem a vyznamu Zivotniho prostiedi prehledné,
kterém dité zije po WC, kapesniky, uklid hracek) prosttedi pro clovéka upravené a
uspofadané
Rv-Rp S pfiméfenym

Seznamovani s prostfedim skoly,
tfidy a dal§imi prostory na Skole —
pozorovani, obrazky a exkurze

Znat jednotlivé Casti
budovy a umét se ve
Skole orientovat

mnozstvim hracek a
véci, nezahlcovat je
podnéty

15




Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a sveét

Vytvateni vztahu
k mistu a prostredi, ve
kterém dité zije

Osvojeni jednoduchych
poznatki o svété a
Zivoté

Vv, Pv

Pv, Vv

Vytvarné zachytit své znalosti

z prostiedi (domov, skola), vyuZiti
ruznych technik, lepeni, stiihani,
kolaz

Seznamovat se s produkty zahrady a
Skolniho pozemku

Aktivni spoluucast pii péci 0
prostredi tfidy
Motivované hravé aktivity (ekologie)

Seznamit se a osvojit si
dalsi pracovni a
vytvarné techniky

Poukézat na ¢innosti,
kterymi ¢lovek
ovlivituje své zdravi a
zivotni prostredi

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti,

Déavat dostatecné
vhodné a pfimétené
otazky, pravdivé
odpovédi pro
otazky déti
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MESIC: RIJEN

Téma: Barvy podzimu

Podtémata: 1. Barvy prirody

2. Plody na zahradce
3. Plody v lesoparku

4. Navstéva lesa

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
Rozvoj pohybovych ¢ Rozvoj hygienickych navykd, Zvladat sebeobsluhu a »  Respektovat

dovednosti a
fyzické zdatnosti

Osvojeni si poznatkt o
téle, zdravi a vytvareni
zdravych zivotnich
navyku

Rozvoj a vyuzivani
vsech zvykt

Tv

Rv-Rp

udrzovat Cistotu a poradek
Seznamovani S pé¢i 0 télesnou
Cistotu a zdravi

Dbat na spravné drzeni téla (hazeni,
chytani, podavani, chiize, béh,
vystup a sestup)

Hry druzstev, skupinové hry a
soutéze

Ovoce a zelenina, ochutnavka,

obrazky, vystavka
Poznavani ovoce a zeleniny
pomocismyslovych organti

zakladni hygienické
navyky

Rozlisit, co zdravi Skodi
a Co prospiva

Poznat pomoci
smyslovych organt
rozdil

individualni potieby
ditéte a mit znalost
0 osobnich a
zdravotnich
problémech

Znalost
osobnich a
zdravotnich
problému ditéte

Respektovat
rozdilné
smyslové
predpoklady
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika KSHN
e Roz2v0j e Pfijatelnou formou komunikovat Udrzet pozornosti Vyvarovat se
komunikativnich ¢ Soustfedit Se na vykonavany kol a Dodrzovat pravidla spéchu pii
dovednosti verbalnich a ni¢im jinym se nezabyvat komunikace samostatnych
neverbalnich a fve’éovych projevech
kultivovaného projevu zaka
Rv-JKo
. ¢ Pomoci obrazki a predméti resit
* Rozvojfecovycha jednoduchy problém (rytmizace —
Jjazykovych dovednosti pocet slabik) Dostatecns d&ti
*  Prohlubovani spravné jazykové Utit se nova slova motivovat v jejich
vyslovnosti podle mluveného vzoru vyslovovat, obohacovat sebevyjadieni a
ucitelky vlastni slovni zasobu a a sebeuplatnéni
s Basng, prednes, poslech pohadek, umét je pouzivat
dramatizace
e Procvicovani hlasek ve slovech
(sykavky)
Hv
¢ Napodobovani zvuki — zvitatek
Poskytovat dostatek
W Vnimat rozdilnost podnét a aktivit

Osvojeni dovednosti
predchazejici psani

Grafomotoricka cviceni
Koordinace zraku a ruky, kresleni
kiidou na tabuli

hlasek pomoci sluchu

RozliSovat a zvladat
rizné druhy car

estetického vnimani
a vyjadiovani

Spravny uchop
tuzky, pastelky u
levaka
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Rv-Rp, Vv, Hy, Pv
Rozvoj tvofivosti a e RozliSovat barvy, lesni plody, plody Vyjadfovat samostatné Nabidnout ptistup
tvotivého ze zahradek — hry, obrazky a smysluplné myslenky k détskym
sebevyjadiovani, e  Postupné vyjadfovéani Gasovych a usudky Casopistim a ke

kultivace mravniho i
estetického citéni a
prozivani

predstav (ro¢ni obdobi), hra
s barvou, nalepovani, modelovani,
ptirodniny

e Seznameni S volné Zijicimi zvitaty —
ukazka z vypravéni, rozhovor,
dramatizace, ptednes basné,
vyhledavani a ptifazovani obrazka

e Pisné 0 zvitatkach, nacvik hry na
jednoduché hudebni néstroje

e Dechova a artikulacni cviceni

e Hryskoralky, koordinace rukou a
oka

Rv-Rp

»  Pé&stovat kladny vztah ke zvifatim

e Les - ptiroda, ochrana ptirody - beseda,
vychazka, pozorovani, hry a dramatizace

Popsat situaci podle
obrazného materialu i
podle skute¢nosti
Dokazat najit obrazek
jmenovaného zvitete
Reprodukovat pisnicky,
fikanky, pohadky

Vytvaret a podporovat u
déti kladny vztah
k ptirodé

knihdm
Dostatecné
ocenovat a chvalit
Cinnosti
dokoncovat

v individualnim
tempu

Vytvéret vstiicné a
pratelské prostiedi
s dostatkem lasky a
empatie
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Regeni jednoduchych
problémi

Rv-Mp

V dané skupin¢ prvkt upeviiovat
pocet a tvofit ¢iselnou fadu do 2
Vytvatet skupiny pfredméti na
zakladé spole¢nych prvkl (prace
S pfirodninami)

Popsat a spravné uzivat
matematické pojmy a
znalosti

Nalézat rozmanitou
fadu Cinnosti a
nepouzivat
abstraktni pojmy

Pv
Osvojeni zakladnich e  Zatadit do manualnich innosti Respektovat
dovednosti pottebnych zéklady pro jednoduchou obsluhu Zvladnout jednoduché individualni tempo
pro praci na PC prace na PC dovednosti pro praci na zaka
PC
Dité a ten druhy KSHN
Posilovani e Navazovat socidlni vztahy Dodrzovat spole¢enska Neposkytovat
prosocialniho chovani s Porozumét béznym pokyniim, pravidla chovani $patny vzor chovani
ve vztahu k druhému podridit se jim Poskytovat dostatek
e Dovede jednat se spoluzaky a porozuméni
pozadat 0 pomoc dospélého Podpora détského
e  Uznava autoritu dospélého pratelstvi
Dité a spole¢nost KSHN

Rozvoj kulturné
estetickych dovednosti

Postupné prohlubovat zakladni
pravidla chovani a jednani
(naslouchat, nevyktikovat)

Dodrzovat pravidla
spolec¢enského chovani
a jednani

Odmitat nezadouci
chovani
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a spolecnost KSHN
¢ Rozvoj kulturné e Podridit se praci v kolektivu Vytvatet kolektivni Pochopit, ze kazdy
estetickych dovednosti citéni ma svou roli
Hv v kolektivu, podle
¢ Umoziovat détem doprovazet zpév které je tfeba se
hrou na hudebni nastroje chovat
- Orfeova metoda
Rv-JKo
¢ Dovednosti pti manipulaci a hry Aktivné se zapojovat do Dostatek ptilezitosti
s loutkou a manaskem spole¢né konverzace k rozvoji
e Aktivizovat slovnik déti pfi Vypravovat o svych dovednosti
vypravéni pohadek - dramatizace zkuSenostech
¢  Seznameni s lidovymi fikadly —
knihy, obrazky
Tv Rozvijet u déti citovou
¢ Rytmizace a pohyb vazbu ke kultufe a Nabizet rozmanitou
uméni a pestrou fadu
¢innosti
Dité a svét KSHN
s  Osvojeni si poznatkll a e Pomahat détem, které to potfebuji, Vytvatet pozitivni vztah Odmitat
dovednosti chranicich neublizovat Si navzajem mezi détmi spolecensky a
ptred nebezpe¢nymi ¢  Mit povédomi o tom, co je dobré a ekologicky

vlivy prosttedi

CO je $patné

nevhodné chovani
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a svét Rv-Rp
Osvojeni Si poznatki a e Upozoriovat na vyznam lesa a e Vytvaret kladny vztah k Odmitat
dovednosti chranicich zvitat pro lidi a vytvaret zaklady ptirodé spolecensky a
pted nebezpeénymi k ochrang piirody a zivotniho ekologicky

vlivy prosttedi

prostredi (zivot zvifat v lese, zmény
v ptirod¢ — podzim) — videoukazky,
obrazky, pozorovani

nevhodné chovani
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MESIC: LISTOPAD

Téma: Bude zima

Podtémata: 1. Podzimni pocasi
2. Hracky
3. Co délame cely den
4. P¥isla zima

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
Osvojeni si poznatkd 0 e Samostatné se oblékat a udrzovat e Zvladnout Znalost osobnich a

pojmu zdravi a jeho
ochrané

Osvojeni si véku
priméfenych
praktickych dovednosti
dualezitych k podpote
zdravi

Rozvoj pohybovych
dovednosti v oblasti
hrubé a jemné
motoriky

Rv-Rp

Tv

Cistotu odévu - formou socialnich her jednoduchou

sebeobsluhu

Pojem zdravi, zdrava vyziva,

ekologické povédomi - s  Poznat rozdil mezi
beseda, rozhovor zdravou a nezdravou
vyZzZivou

e Dokazat vysvétlit
pojem zdravi

Posilovaci cviky, zavodivé hry
Chiize a béh, prekazky, schody, s  Zvladnout poznatky o
lavicky prospésnosti cviceni

zdravotnich probléma
ditéte

Poskytnout dostatek
informaci k tématu

Respektovat
individualni potfeby
ditéte
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika KSHN
e Rozvoj fe¢ovych e Porozumét béznym pokyntiim, podiidit Spravné pochopit Poskytnout vhodné
znalosti a jazykovych se jim zadany pokyn a uznavat vzory pedagogt
dovednosti autoritu
Rv-JKo Poskytnout vlidné a

Osvojeni dovednosti
predchazejici psani

¢ Rozsifovani slovni zasoby pomoci
dramatizace pohadek

e Individualné procvicovat vyslovnost
hlasek ve slovech — pomoci her

¢ Podporovat dit¢ v komunika¢nim
projevu, tvotfeni vét k obrazkiim
daného tématu

Vv
s RozliSovani ¢ar a vinovek (riizné
druhy ¢ar a jejich psani)
»  Motivovat déti ke grafickému
znazornéni pomoci prozitku, poslechu
a ukazky

Popsat situaci podle
obrazového materidlu
U¢it se nova slova a
aktivné je pouzivat
Spravné vyslovovat,
ovladat intonaci

Osvojit si psani ¢ar a
vinovek (podobnosti a
odlisnosti)

pratelské prostredi
Pfimé&fené hodnotit,
dostatecné chvalit
Vyvarovat se spéchu,
odstranit spéch a
napéti
Poskytnout
dostatek
podnéti a aktivit,
prilezitosti
k samostatnym
feCovym projeviim

Dbat na spravné
drzeni tuzky

Cinnost dokon&ovat v
individualnim tempu,
dostatecné je
motivovat
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Rv-Rp
¢ Rozvijet schopnost » Elementarni ¢asové pojmy a Dokazat vysvétlit Dostate¢na motivace

ditéte pojmenovavat
prostorové a ¢asové
poymy

Vytvateni spravnych
pracovnich navyku

Rozvoj tvofivosti a
pozitivniho vztahu
k intelektualnim
¢innostem

Osvojeni zakladnich
dovednosti potiebnych
pro praci na PC

souvislosti - zima, rano, poledne,
vecer

Rv-Mp
e Orientace v prostoru—L, P
- namétové hry a ¢innosti
¢  Tiidéni pfedméti a hradek a vytvareni
soubor 0 daném poétu

Pv
e Setrné zachazeni s hratkami, davat je
na své misto
Vv, Pv
e  Podzimni malovani, materialovy tisk,
prace s piirodninami, navlékani
koralkt
Hv
s  Melodizace fikadel, zpév pisni,
doprovod na hudebni nastroje
Pv

e Zaradit do manualnich ¢innosti i zaklady
pro jednoduchou obsluhu prace na PC

Casové a prostorové
poymy

Vytvaret soubory
daného poctu

Dokazat se orientovat v
prostoru

Setrn& zachazet
s hrackou

Osvojit si praci
s netradi¢nim
materialem

Uvédomit si prozitky
z estetickych a
tvotivych aktivit

Zvladnout jednoduché
dovednosti pro praci na
PC

k sebeuplatnéni u
sebevyjadieni déti

Rozvijeni schopnosti
samostatné pracovat
s informacemi

Nabidnout spravny
vzor

Dostatek podnéti a
estetickych aktivit
Neautoritativni vedeni

Respektovat
individualni tempo
ditéte
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a ten druhy

Osvojeni zakladnich

KSHN

Navazovat socialni vztahy,

Osvojit si zakladni

Pozitivni vzor

socidlnich vztahti mezi zachovavat pravidla spole¢enského pravidla spole¢enského pedagoga
détmi a uditelem, chovani (neskakat do hovoru) chovani, komunikovat Podpora détského
pravidel spole¢enského vhodnym zplisobem pratelstvi
chovani

Dité a spolecnost KSHV
Osvojeni zakladnich s  Soustiedit se na hru nebo vykonavany Dokazat se soustfedit Neposkytovat

pohybovych dovednosti

Rozvoj manualni
zruénosti a jemné
motoriky

Rozvoj kulturné
estetickych dovednosti a
estetického vztahu ke
svétu, zivotu, kultuie a
umeéni

Pv

Rv-JKo

ukol, nezabyvat Se ni¢im jinym

Preskoky, prevaly
Vyjadfit naladu pohybem
Rozli$ovat naladu pisni - poslech

Provlékani koralkd, sttihani, lepeni

Poslech ¢etby — priblizovani promény
ptirody v souvislosti s ro¢ni dobou,
ukazky v knize, ptitazovani obrazki

na dany ukol

Zvladnout pteskoky a
prelezy

Dokazat vyjadfit hudbu
pohybem

Osvojit si dalsi
manualni dovednosti

Sousttedit se na poslech
pohadky, pochopit text
Chapat souvislosti a
zapojovat se do
komunikace

nadmérné mnozstvi
podnétt a informaci

Poskytovat dostatek
manualnich aktivit

Dokon¢ovani ¢innosti
Vv individualnim tempu
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spolec¢nost

eR0zv0j kulturné estetickych

dovednosti a estetického
vztahu ke svétu, Zivotu,
kultufe a uméni

Vv

Tématicky zaméfené vytvarné
¢innosti

Rozvijet u déti estetické
citéni

Dostatek piilezitosti

k rozvoji uméleckych
dovednosti a vytvareni
estetického vztahu

K uméni a kultufe

Dité a svét

Osvojeni dovednosti
pottebnych pro
spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostiedi

Osvojovani
jednoduchych poznatkd
0 svete

KSHN

Rv-Rp

Pv

Pé&stovat samostatnost K péci o své
zdravi, vytvaret povédomi 0 vyznamu
zivotniho prostredi

Rozliovat rizné druhy materialu -
hadanky

Rozvijet schopnost Setrné zachazet
s hrackami, hry

Pocasi — seznameni S pocasim, které
pozorujeme, zakreslovani pomoci
znacek

Podili se na vyzdobé a tdrzbeé tiidy,
chodby, saten

Mit ekologické
povédomi a vazit si
svého zdravi

Rozpoznat rizné druhy
materiald a osvojit si
Setrné zachazeni s nimi
Znat zakladni
pojmenovani a formy
pocasi, umét je zakreslit

Dbat o Cistotu a
esteticky vzhled tridy

Poskytovat vhodny
priklad chovani
dospélych

Poukazovat na zadouci
ekologické postoje

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti

Nepouzivat abstraktni
pojmy

Upravené a pestré
prostredi
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MESIC: PROSINEC

Téma: Vanocni ¢as

Podtémata: 1. Prijde k nam Mikulas
2. Vanoc¢ni svatky
3. Vanoc¢ni darky

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
#Osvojovat si pravidla e Zapojovat se do ¢innosti ve tiidé s Respektovat pravidla Respektovat praci
prace ve skuping, skupinové prace druhych
respektovat praci
druhych
Tv
Rozvoj pohybovych * Pickazkova draha s  Zdokonalit pohybové
dovednosti v oblasti e SoutéZe a hry s mikulasskou dovednosti a Respektovat praci
jemné a hrubé motoriky tématikou kolektivni citéni druhych
Rozvoj a uzivani vSech
smysla Tv, Hv s Zdokonalit smyslové
e  Pohybové znazornéni melodie, vnimani ve spojeni s
zrakovym vnimanim sledovat cestu pohybem Nezahlcovat d&ti
¢ Hrya pisné s vanocni tématikou, vétsim poctem
besidka podnéti
Vhodna motivace
vedouci
k sebeuplatnéni a
k seberealizaci
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo Tv
Dbat na bezpecnost pii e Pfi pohybovych hrach dbat na e Dbat na bezpecnost Poskytnout vhodné
hrach bezpeénost svoji i ostatnich svoji | kamarada vzory pedagogt”
Nerizikové chovani
Dité a jeho psychika KSHN
Pochopit zakladni e Pochopeni souvislosti s tématem e Chapat souvislosti k Pochopit, ze vSichni
pojmy a souvislosti Vénoc — rozhovory, besedy tématu lidé maji stejnou
mezi nimi hodnotu, respektovat
osobni odlisnosti
Rv - JKo Neposkytovat $patny
Rozvoj fe¢ovych e Vanocni svatky — vztahy mezi lidmi - e Vést dité ke spravné jazykovy vzor
schopnosti a rozhovor vyslovnosti, hlasitosti Nezahlcovat podnéty
jazykovych e Obohacovani détského slovniku a spravnému tempu, Poskytovat dostatek
komunikativnich (lidové tradice) dialogu prileZitosti
dovednosti » Rytmizace fikadel, basni s vanoéni e Pripravit déti na k samostatnym
tématikou analyticko — feCovym projevum
e Seznamovani s détskym &asopisem, syntetické Cinnosti -
orientace v ném rytmizace
e Seznamovani s Cetbou na e Vytvafet pozitivni Dostate¢né€ vénovat
pokradovani - poslech vztah k ¢asopistim pozornost
k estetickému
¢ Osvojit si nové vnimani
Vv, Pv vytvarné techniky Vyvarovat se spéchu

Osvojeni nékterych
dovednosti, které
piedchazeji Cteni,
psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka

Pozorovani obrazka a cviceni,
pozorovaci schopnosti

Seznamovat se S riznymi
vytvarnymi a pracovnimi technikami
— vytrhdvani

Udrzet delsi pozornost
a soustfedit se na praci
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Rozvoj tvotivosti a
smyslového vnimani

Osvojeni zakladnich
dovednosti potfebnych
pro praci na PC

Posilovani ptirozenych
poznavacich citl
(z4jem, zvidavost,
radost z objevovani)

Rv-Mp
e RozliSovani nékterych Eislic a
geometrickych tvard (labyrinty —
hry, skladacky)
¢ Pouzivani ¢isel k vyjadieni pocCtu a
velikosti (¢is. obor 1-3, velké, malé,

nejmensi)
Hv
e RozliSovani a uréovani riznych
zvukt hudebnich nastrojl
Pv

e Zatadit do manuélnich ¢innosti i zaklady
pro jednoduchou obsluhu prace na
PC

Vv, Pv
s Hras papirem — experimentovani
S riznym materialem — kolaze
S vanoc¢ni tématikou
ePrace s lepidlem, ntizkami —
vysttihovani, nalepovani, skladani —
masky

Poznat cislice
Rozlisit geometrické
tvary

Umét prifadit Cislici —
pocet, mnozstvi

Poznat riizné zvuky

Zvladnout jednoduché
dovednosti pro praci
na PC

Osvojit si védomosti 0
netradi¢nich
vytvarnych a
pracovnich technikach
Zdokonalovat se v
praci S riznym
materialem a ntizkami

Poskytovat dostatek
podnéti a aktivit

Respektovat
individualni smyslové
predpoklady ditéte

Respektovat
individualni tempo
ditéte

Ocenit Usili a uspéch
Nalézat rozmanitou
fadu ¢innosti a
aktivit
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

* Ro0zv0j pozitivnich citl

Rv-Rp

e Posilovat a prohlubovat citovy vztah

Osvojit si poznatky z

Dostate¢né déti

ditéte ve vztahu k sob& k roding lidovych tradic motivovat
(sebedtivéra, » Seznamovat déti s lidovymi Posilovat citovy vztah k sebevyjadreni,
uvédomovani si vlastni tradicemi a narodnimi zvyky k rodiné sebeuplatnéni
identity), vytvaret a - socialni hry, obrazky,
rozvijet citové vztahy k rozhovor
okoli
Dité a ten druhy KSHN
Vytvareni prosocidlniho e Porozumét béznym pokyniim, podtidit se Rozumét béznym Poskytovat vhodné
chovéani a postoju jim pokynim vzory, chovani
k druhému e  Mit povédomi o tom, co je dobré a co Uznat autoritu pedagogi
Spatné dospélych Neautoritativni
vedeni
Jednoznacné

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti

Rv-Rp

Rozvijet dovednost, vyjadrit prani,
potiebu — vysvétleni pojmt Vanoce,
Betlém, Jezisek

- rozhovor, vychazka, ukazky

Vv, Pv

Dekorativni prace — vyuzivani
prilezitosti k uplatnéni ¢innosti, které
zlepSuji manualni zruénost, ¢innosti na
dané téma

Respektovat pravidla
komunikace

Dokazat vysvétlit dané
pojmy

Rozvijet manualni
zrucnost

formulovani pravidel
ve vztahu k druhé
osobé

Dostatek piilezitosti
k rozvoji dovednosti
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spolecnost

Rozvijeni zakladnich
kulturné spolecenskych
postoji, navykd,
dovednosti a vytvaret
povédomi 0 mezilidskych
a moralnich hodnotach

Vytvareni poznatkti 0
vyznamu prace

Rozvoj kulturné
estetickych dovednosti
(slovesnych, hudebnich,
dramatickych)

KSHN

Rv-Rp

Pv

Zachovavat pravidla chovani
(podé&kovat, omluvit se, neskakat do
hovoru)

Rozvijet poznatky 0 vhodném
spole¢enském chovani ve mésté, ve
spole¢nosti, na vyleté apod.
prostfednictvim poslechu, vypravéni,
vychazky

Jednoduché pracovni ukony — peceme
vano¢ni cukrovi

Rv-JKo, Hv, Vv, Tv

Nenasilné zapojovat déti do
spole¢enskych aktivit — vanoéni
besidka, rozhovor

Orientace v proslovu, tane¢ky a pisné,
pohyb podle pokynti

Poslech vanoc¢ni hudby, vanoénich
pisnicek

V hudebné péveckych ¢innostech
vystihnout prozitky déti

Poslech pohadek s vano¢ni tématikou,
zapojeni fantazie

Respektovat pravidla
spolecenského chovani

Vytvotit pozitivni vztah
k nasi vlasti, mé&stu

Zvladnout jednoduché
pracovni ukony

Rozvijet estetické a
tvorivé aktivity
obohacujici citovy
zivot ditéte

Utvorit zakladni détskou
predstavu, CO Se smi a co
se nesmi (neposmivat se
druhym, neublizovat si)

Vnimat své okoli a
podporovat zakladni
vztah ke svétu, k méstu

Dodrzovat pravidla
bezpecnosti

Poskytovat pratelské
prostiedi s dostatkem
lasky a empatie
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a svét KSHN
Vytvateni vztahu s Samostatné se oblékat, sviékat e Zvladnout zakladni Respektovat
k mistu a prosttedi, kde ¢ Umywvat si ruce po pouziti WC hygienické navyky individualni zdravotni
dite zije a psychicky stav
ditéte

Rv-Rp
e  Vést déti k tomu, aby si vazily
prostiedi, kde ziji — vano¢ni
atmosféra — rodina
e Prohlubovat znalosti o ptirodnich
jevech (pocasi, zmény v piirode)

Posilovat pozitivni
vztah K rodiné

Porozumét zménam v
prirodé

Dokon¢it ¢innosti
v individualnim
tempu

Nepouzivat abstraktni
pojmy

Davat pravdivé
odpovédi na otazky
deti
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MESIC: LEDEN

Téma: Zimni radovanky

Podtémata: 1. Zima
2. Ja a moje télo
3. U lékare
4. NaSe Skola

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
* Osvojeni Si poznatkii 0 s Pouzivat kapesnik, udrzovat Si s Dbat na dodrzovani ¢  Vhodny vzor
lidském téle, ochrana Vv Cistoté sviij odév hygienickych navyku pedagoga
osobniho zdravi
Rv-Rp
e  PéCe 0 zdravi s Osvojit si poznatky 0 svém ¢  Respektovat
e Pojmenovani ¢asti téla - obrazova téle a 0 péci 0 ném individualni potieby
osnova, rozhovor, beseda ditéte
Tv
s Rozvijeni zakladnich pohybovych s  Zvladnout pohybové
* Rozvoj pohybovych dovednosti, hry ve snéhu dovednosti, dodrzovani ¢ Poskytovat dostatek
dovednosti v oblasti hrubé a e Hrys mi¢em — hizeni na cil bezpecnostnich pravidel elementarnich
jemné motoriky, uzivani a informaci 0 lidském
rozvoj vech smysli Hv téle
* Rozvoj sluchového vnimani e  Zdokonalit uZivani smysla
analyticko — synteticka cviéeni ¢ Respektovat rozdilné
- praces pisni, orchestr, poslech somatické a
smyslové
predpoklady
Vv o Zdokonalit koordinaci
s  Obkreslovani s cilem nacviku rukou a zraku * Neomezovat
opisovani z tabule samostatnost ditéte
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho télo

Rozvoj pohybovych
dovednosti v oblasti
jemné motoriky

Vv, Pv

Pouzivani riznych materialt,

praces niizkami, mackani,
nalepovani,vysttihovani

Osvojovat si techniky pro
rozvoj jemné motoriky

Dostate¢né ocenovat,
chvalit

Dité a jeho psychika

Rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti

Osvojeni dovednosti
piedchazejici psani

KSHV

Rv-JKo

Rv-Rp

Vv

Navazovat socialni vztahy, pfijatelnou
formou komunikovat

Motivace ke ¢éteni, tvofeni vét

k obrazkim

Memorovani pohadek, basnicek,
fikadel

Vedeni déti k souvislému vyjadtovani
a postupnému reprodukovani -
poslech,

sledovani TV, stolni hry

Pfiroda kolem nas — zima
rozhovor, vychazka, hry na
snéhu

Rozvoj koordinace zraku a ruky -
grafomotoricka cviceni
Vytvarné znazornéni tématu

Upeviovat socialni
vztahy a formy
komunikace

Zvladat spravnou
vyslovnost, popsat situaci
podle obrazového
materialu

Naucit se reprodukovat
fikanky, basnicky,
pohadky

Byt citlivy ve vztahu
k zivym bytostem a
vécem - moje télo,
ptiroda

Osvojit si spravny tchop
tuzky, Stétce

Neposkytovat Spatny
jazykovy vzor

Poskytovat dostatek
prilezitosti

k samostatnym
feCovym projevim
Dostate¢n¢ déti
motivovat
Poskytovat riizné
aktivity

Nezahlcovat podnéty
a informacemi bez
rozvijeni schopnosti
S nimi samostatné
pracovat

Dbat na spravné
drZeni tuzky nejen u
levaka
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Dité a jeho

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy

Vystup

Rizika

psychika Vzdélav a metody
aci oblast
Vzdélavaci oblast
Dité a jeho psychika Rv-Mp
Rozvoj tvofivosti, feseni e Prostorové pojmy a souvislosti — leva, Zvladat orientaci Nepouzivat
problémul a radost z prava V prostoru a osvojit si abstraktni pojmy

objevovani

Osvojeni zakladnich
dovednosti potfebnych pro
praci na PC

e  Matematické a ¢iselné pojmy -¢iselna
fada do 3, skladanky, hry, manasek

Rv-JKo
e Orientace v détskych Casopisech,
Vv encyklopediich
s Zatazovani TV potadu pro déti,
videonahravek
Pv

e Zafazeni do manudlnich ¢innosti i
zaklady pro jednoduchou obsluhu
prace na PC

matematické pojmy

Dokazat vyhledat
potiebné informace a
umét s nimi dale pracovat

Zvladnout jednoduché
dovednosti pro praci na
PC

Nepredavat hotové
poznatky
Vyvarovat se spéchu

Nabidnout
neomezeny pristup
ke kniham a
Casopisim

Neomezovat
moznosti ditéte

Dité a ten druhy

Ochrana osobniho
soukromi a bezpeci ve
vztazich s dalSimi détmi a
dospélymi

KSHN
e Pomahat détem, které to potiebuji,
neublizovat Si navzajem

Rv-Rp
e Ochrana osobniho bezpe¢i, vztahy
mezi obéma pohlavimi

Navazovat kontakty
S dospélymi a détmi

Chovat se citlivé a
ohleduplné, umét
nabidnout pomoc, dbat o
své bezpeci

Dtistojné jednani,

dostate¢ny respekt
Podpora détského

pratelstvi

Dostate¢né vénovani
pozornosti pii feSeni
détskych konflikta
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spolec¢nost

Rozvoj zékladnich
kulturné spolecenskych
postoju, navykut a
dovednosti ditéte

Rozvoj schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi,
spolupracovat,
spolupodilet se a
ptinalezet k tomuto
spolecenstvi

KSHN

Rv-Rp

Rv-Rp

Pv

Vazit si prace druhych, zvykat si na
pfiméfené ocenéni vykonu

Ukazka uéebni hodiny v 1. ti'. ZS -
exkurze, beseda

Profese dospélych - didakticke,
socialni a tvotivé hry
Spolecné feseni zadanych ukold

Upevnovani kladného vztahu k praci a
udrzovani vzhledu tfidy - spolecné
¢innosti

Osvojit si navyky
spolecenského chovani

Pochopit, Ze kazdy ma ve
spolecnosti své misto,
utvoftit zakladni
pfedstavu 0 povinnostech
budouciho zaka

Dokazat vyjmenovat
ruzné profese

Zvladat jednoduché
pracovni ukony

Dostatecné ocenovat
a ptimétené hodnotit

Odmitat spolecensky
nezadouci chovani

Podavat dostatek
informaci
Dodrzovat pravidla
pfi hrach a
¢innostech

Chovat se slusné a
zdvotile k dospélym
ik détem, vazit si
jejich prace

Nabizet upravené a
usporadané prostredi
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a sveét

Py,

Vytvareni vztahu k mistu,
kde ziji

Rozvoj schopnosti vazit si
zivota, osvojeni
dovednosti chranicich pred
nebezpecnymi vlivy
prostiedi

0zvoj schopnosti vazit si
svého Zivota

KSHN

Rv-Rp

Tv

Citit zodpovédnost za splnéni tkolu

Ochrana ptirody — vytvaret a
systematicky rozvijet u déti
ochranitelsky postoj k Zivotnimu
prostredi

PéCe o zdravi své i ostatnich,
bezpecnost pii zimnich hrach

Posilovat kladny vztah
K ptirod¢, k mistu

Posilovat kladny vztah
k ptirod¢, k mistu

Dodrzovat pravidla pfi
hie a ¢innostech, jednat
spravné a cestné

Zadouci ekologické
postoje

Neohrozujici zivotni
prostiedi

Poskytovat vhodny
priklad chovani
dospélych
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MESIC: UNOR

Téma: Karneval a pohadkové bytosti

Podtémata: 1. Od pohadky mam kli¢

2. Svét plny pohadek
3. Barvy karnevalu
4. Co bude dnes dobrého

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
Rozvoj pohybovych ¢ Obouvat se a vazat klicky bez pomoci Zvladat jednoduché Respektovat
dovednosti v oblasti hrubé sebeobsluzné ukony individualni potieby
a jemné motoriky ditéte (osobni tempo)
Tv, Hv
¢ Napodobit jednoduchy pohyb, vyjadrit Respektovat rozdilné
hudbu pohybem Osvojit si jednoduché somatické
e Vést k zvladani tane¢nich prvki a tane¢ni kroky predpoklady ditéte
kroku (krok posko¢ny, posuvny) —
taneéni hry
Respektovat rozdilné
Hv smyslové
Rozvoj a uzivani vSech e Rozvijet sluchové vnimani (zvuky, Rozeznat vysoké a nizké ptredpoklady ditéte
smysli tony) — poslech, sluchové hry tony
RozliSovat, co zdravi
$kodi a co prospiva
Rv-Rp

Osvojeni si poznatkii 0
téle a jeho zdravi

Upevilovani navykl upeviujicich
zdravi (obleceni V zimé)
Péce 0 zuby

Umét pojmenovat
jednotlivé ¢asti obleceni
Vytvofit si povédomi 0
svém zdravi
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo Tv
¢ Rozvoj psychické a Zvladat cviceni na Tv naradi e  Zvladat beh pies prekazky Respektovat
fyzické zdatnosti Pii pohybovych hrach dokazat Vv piirodé i v télocviéné individualni potieby
zaujmout védomé roli — vystup, ditéte (aktualni
sestup, prelézt pres prekazky zdravotni stav)
Dité a jeho psychika KSHN
* Rozvoj feCovych a ¢  Zachovavat pravidla chovani - Dodrzovat pravidla Poskytovat vhodné
jazykovych dovednosti neskakat do hovoru komunikace a vzory chovani
spolecenského chovani pedagogti
Rv-JKo Spravné vyslovovat slova Neposkytovat $patny
e Osvojeni fikanek a rytmizace, a vhodné pouzivat slovni jazykovy vzor
vypravovani zasobu Poskytovat dostatek
* Rozsifovani slovni zasoby a jeji Reprodukovat pohadky piilezitosti
aktivni pouzivani — vypravéni, k samostatnym
poslech, vyhledavani informaci feCovym projeviim
z knih, obrazky
Dostatek ¢innosti,
Znat a pojmenovat dny her a aktivit
Vv tydnu vedoucich k
s Rozvoj a zpfesiiovani Rv-Rp upiesiiovani pojmi
pojmového uceni e Elementarni ¢asové pojmy - dny
v tydnu — rozhovor, hry, popis PouZivat spravné
obrazkt matematické a prostorové
pojmy
Rv-Mp

Ciselna fada 1 — 4

Prvni, posledni, prostorové pojmy —
didaktické hry, pozorovani, ukazka,
prace na PC
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv
e  Rozvoj schopnosti a ¢  Rozvijet schopnost vytvarného Mit kladné citové Ocenit Gsili a Gspéch
dovednosti k zachyceni prozitku - vyroba masek, prozitky z dobte ditéte
vyjadieni loutek, dekorativni prace vykonané prace
pocitt, dojmu a
prozitkl
Vv Rozvijet jemnou Vyvarovat se spéchu
¢ Osvojeni dovednosti, »Psané“ — vlnovky, smy¢ky, kruhy — motoriku adovednosti Dokongit ¢innost
které predchazeji psani grafomotoricka cviceni potiebné v individualnim
Prace s omalovankami K vyuce psané tempu
Kresleni a malovani na dané naméty Dostate¢né
motivovat
k sebeuplatnéni
.
Pv ZVlédat jednoduché Neomezovat
Modelovani, navlékani koralk, manué_lni tkony, moznosti ditéte
zavazovani klicek — spole¢né koordinace oka a ruky
¢innostia hry
* Osvojeni zékla(vlnich . Zvladnout jednoduché Nezahlcovat podnéty
dovedrrlolstl potiebnych | py, dovednosti pro praci na a informacemi
pro praci na PC Zaiazeni do manudalnich ¢innosti i PC Respektovat
zaklady pro jednoduchou individualni tempo
obsluhu prace na PC zaka
Dit¢ a ten druhy KSHN

Rozvoj manuélni
zruénosti a jemné
motoriky

Sousttedit se na hru nebo vykonavany
ukol, nezabyvat Se ni¢im jinym

Dokazat se soustiedit na
dany ukol

Respektovat potieby
druhych

41




Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Vv
s Vytvafeni prosocialniho e Pé&stovani citl pro Gpravu a Cistotu Osvojit si estetické Poskytovat vstficné a
chovani a postoji k prace vnimani pratelské prostiedi
druhému e Vizudlni vnimani odlignosti — estetika, Dbat na ¢istotu a (ipravu
pozorovani, hodnoceni
Neznevazovat usili
Pv Zvladnout delsi ditéte
¢  Spolupracovat s druhymi, nerusit soustiedéni se na praci a Vnimat piani
ostatni pfi praci, rozvijeni viile a zvladat praci v kolektivu druhych a byt k nim
soustiedénosti (kolektivni prace) ohleduplny
Dit¢ a spole¢nost KSHN
e Vytvafeni pozitivniho e Zapojovat se do Cinnosti ve tfidé Vsimat si nevhodné Jednoznacné

vztahu K intelektudlnim
¢innostem a k uceni,
rozvoj predstavivosti,
fantazie a radost

Z objevovani

Citit zodpovédnost za vykonanou
praci

Rv-Rp,Vv, Pv, Tv, Hv

Seznameni s lidovymi zvyky,
tradicemi - masopust, karneval,
pohadkové bytosti — vytvarné a
pracovni ¢innosti na dané téma
Obohacovani détskou zasobu 0
nové hudebné pohybové hry a
tanecky

komunikace a jednani
mezi détmi

Byt citlivy ve vztahu
k zivym bytostem a
vécem

Vytvotit a vést k
estetickému vztahu ke
kultute a8 uméni

formulovani pravidel
ve vztahu k druhé
osobé

Poskytovat dostatek
podnétt pro estetické
vnimani

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spolecnost

Vytvatreni povédomi 0
mezilidskych a
moralnich hodnotach

Rv-Rp

Poznavat hodnotu lidské prace a véci
Remesla a prace lidi - socidlni hry,
rozhovor, poznavaci ¢innosti, exkurze

Uvédomovat si vyznam
rizné prace lidi a jeji
piinos pro svét

Pochopit roli lidi ve
sveté

Rv-JKo
e  Tvofit pohadkové dvojice a rozvijet

dialog, experiment a scénky na dané Vyjadiovat se samostatné
Rozvoj interaktivnich, téma a smysluplné, vést dialog Neposkytovat §patny
komunikativnich a jazykovy vzor
estetickych dovednosti

Dité a svét KSHN

Vytvateni vztahu ke $kole e  Pfizpisobit se Skolnimu rezimu dne Pfijmout socialni roli Poskytovat vhodné

(Po-Pa) zéaka vzory starSich zaka
Osvojovani Rv-Rp Nabizet rozmanitou
jednoduchych s  Pozorovani zmén v pfirod¢ — ro¢ni Dokazat vysvétlit zmény fadu ¢innosti
poznatkl 0 Zivoté obdobi — didaktické hry, vychazky, v pfirod¢ béhem ro¢niho Davat vhodné a

pozorovani, obrazovy material obdobi pfiméfené otazky
Osvojeni si Rv-Rp
dovednosti v péci o ¢  Ochrana pfirody - krmeni ptacka Mit povédomi o 7Zadouci ekologické
okoli V zimg) vyznamu Zivotniho postoje
spoluYytVéfeni ¢ Upozoriovat na dulezitost preventivni prostfedi pro clovéka Poskytovat vhodny
zdravevhq a ochrany zdravi (zuby, nemoce, drogy, Uvédomit si, priklad chovéni
bezpecncho alkohol, kouteni) co je
prostredi nebezpetné

(nebezpecné latky
ohrozujici zdravi)
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MESIC: BREZEN

Téma: Jaro — sluni¢ko budi prirodu

Podtémata: 1. Predjari Vv prirodé

2. Ptadi zpivani
3. Zviratka a mlad’ata
4. Ja a kniha, knihovna

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
Osvojeni si poznatkti 0 s  Oblékat se a obouvat samostatné Zvladat dovednosti Poskytovat dostatek
lidském téle a ochrana slouzici k sebeobsluze podnéti Kk danym
lidského zdravi ¢innostem
Tv
Rozvoj pohybovych » Napodobovat pohyb zvirat Ovladat koordinaci Respektovat rozdilné
dovednosti v oblasti e  Zvladat prvky sebeobsluhy (klicky, jednotlivych pohybii somatické a
jemné a hrubé motoriky, knofliky) Zvladat jemnou motoriku smyslové
uZzivani a rozvoj vSech »  Piicvigeni ve zvySenych polohach ruky predpoklady
smysla odstrafiovat détsky strach Odstrafiovat strach Poskytovat vlidné a
s  Pfi provadéni ovladat dechové z vysek prételské prostiedi
svalstvo - jednoduché pracovni, herni Umét spravné dychat
a sebeobsluzné ¢innosti
Hv . Respektovat rozdilné
®  Zafazovat hry zaloZené na sluchovém Rozlisit zvuky a umét je somatické a
a zrakovém vnimani, poslech zvuki pojmenovat smyslové
jarni piirody predpoklady
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo Vv
e Rozvoj pohybovych s  Grafické zndzornéni zvukli —smyslové s  Dokazat graficky Neomezovat
dovednosti v oblasti a psychomotorické hry, grafické zaznamenat zvuk samostatnost ditéte
jemné a hrubé motoriky, Cinnosti (dést’, vitr)
uzivani a rozvoj vSech
smysla
Vv, Pv Nechat dokongit
*  Osvojeni si véku * Rozvoj dovednosti pracovat e Znat pouziti riznych praci v individudlnim
ptiméfenych praktickych s ntizkami, lepidlem, modelinou, vytvarnych technik a tempu
dovednosti papirem atd. ovladat vytvarné Rozvijet schopnost
e  Ovladat rizné vytvarné techniky pomicky a material ditéte samostatné
pracovat
Dité a jeho psychika KSHN
s Rozvoj fe¢ovych ¢  Ptijatelnou formou komunikovat ¢ Dodrzovat pravidla Neposkytovat
schopnosti a jazykovych komunikace Spatny jazykovy
dovednosti vzor
Rv-JKo
¢ Popis obrazki, fazeni obrazki podle *  Vyhledavat jarni Poskytovat dostatek
Casové posloupnosti a vypravéni, tématiku v knihach motivace
popis, tvorba vét, obrazovy material e  Seznamit se s basni 0 k vlastnimu
e Prace s textem — memorovani pohadek, jaru, zviratkach vyjadieni

recitace basnicek, poslech

Naucit se zpaméti kratké
texty, porozumét
slySenému

Popsat skutecnou
situaci i podle obrazku

Vyvarovat se spéchu
pii samostatnych
feCovych projevech
zéka
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti

Osvojeni dovednosti a
kultivovaného projevu

Osvojeni dovednosti,
které predchazeji psani

Vytvaret pozitivni vztah
Kk uéeni

Rv-JKo

Seznameni s knihou v knihovné -

beseda, ilustrace, manipulace s knihou

Rv-JKo, Pv, Vv

Vv

Rv-Mp

Vytvarné ztvarnit pohadky, vyroba
loutek
Dramatizace pohadky o zvitatkach

Dekorativni prace, vystiihovani,
nalepovani, péstovani citti pro upravu
prace, grafomotoricka cviceni a
vytvarné prace na dané téma, uprava a
Cistota prace, prace s plochou

Vytvaiet skupiny na zakladé danych
pozadavkl

Ciselné, matematické a prostorové
pojmy

Ruzné predméty a jejich vlastnosti
(barva, tvar, velikost) - didaktické hry
a manipulace s predméty

Seznamovat déti s funkci
knihy, s knihovnou
Poznat n¢které Ceské
autory a ilustratory

Spravné vyslovovat,
ovladat dech, tempo,
intonaci

Prohlubovat u déti zdjem
o pohadky

Osvojit si netradi¢ni
vytvarné techniky a
roz§ifit znalosti

Z vytvarné tvorby

Umét vytvofit skupiny
predmétu dle zadani
Osvojit si dalsi
matematické pojmy

Dostate¢né déti
motivovat Kk jejich
sebevyjadieni

Hodnotit Zaka

S ptihlédnutim

k jeho moznostem
Odstranovat stres
a napé&ti
Dostatecné
chvalit

Vstticné a pratelské
prostiedi

Dbat na spravné
drzeni tuzky
Estetické vnimani a
vyjadfovani

Nepouzivat
abstraktni pojmy
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

Rozvoj tvotivého
mysleni a feseni
problémi

Rozvoj schopnosti
vytvaiet a rozvijet citové
vztahy k okoli

Osvojeni zakladnich
dovednosti potfebnych
pro praci na PC

Rv-Rp, Vv, Pv, Hv
s  Pfirtznych Cinnostech rozvijet
tvotivost, fantazii a pfedstavivost
*  Vnimat promény pfirody pfimym
pozorovanim, rozhovor, smyslové hry,
pamét'ové hry a ¢innosti

Rv-Rp
s Péstovat kladny vztah k ptirodé
e  Vést déti k ochrané prirody (ekologie)
e Spolupodilet se na estetickém vzhledu
tiidy
s Podporovat kladny vztah ke knize,
k divadle

Pv
e  Zaradit do manudlnich ¢innosti 1
zaklady pro jednoduchou obsluhu
prace na PC — Alik, Klubicko, Détsky
koutek

Vést je K estetické a
tvofivé aktivité
k samostatnosti

Vést k ekologickému
povédomi

Posilovat citovy vztah
k ptirodé

Posilovat kladny vztah
k uméni a kultuie

Zvladnout jednoduché
dovednosti pro praci na
PC

Nalézat rozmanitou
fadu ¢innosti a
nepouzivat abstraktni
pojmy

Utvorit zakladni
piedstavu o tom, jak
se chovat v prirodé
spravné

Poukazovat na
moznost pOmMoci
kultute

Respektovat
individualni tempo
zéka

Dit¢ a ten druhy

Posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu
k druhému

KSHN
s Navazovat socialni vztahy

Posilovat socialni vztahy

Poskytovat vhodny
vzor chovani
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Tv
Posilovani prosocialniho s Dodrzovani hernich pravidel Vést k ohleduplnosti, ke Podpora détského
chovani ve vztahu ¢ Pfijimat mezi sebe a do hernich spole¢nym aktivitim a pratelstvi, dostate¢ny
k druhému ¢innosti dal$i déti k détskému pratelstvi respekt mezi sebou
s Vzijemné si pomahat — rozhovor,
ukézka, pozorovani
Dostatek motivace
Rv-JKo Ptekonat stud komunikativnich a

Rozvoj interaktivnich a *  Postupné nendsilné odstratiovat détsky Respektovat pravidla fecovych dovednosti
komunikativnich ostych pfed druhymi dialogu
dovednosti e  Podporovat rozvoj dialogt, vypravet Zdokonalit vyslovnost

d&j podle obrazkii na dané téma - hry hlasek

s loutkami, obrazkova osnova, prace

s knihou

s Individualni logopedicka prevence
Dité a spolec¢nost KSHN
Rozvoj zakladnich »  Spolecné vytvaret kulturni a estetické Osvojit si kulturu Poskytovat spravny
kulturné spoleéenskych prostiedi ke stolovani (pouzivat stolovani a spravné vzor chovani a
postoji, navykt a piibor) zachézeni s ptiborem jednani pfi riznych
dovednosti ditéte akcich
Rv-Rp

Navstévovat kulturni akce a vystavy —
pravidla spolegenské etikety

Zvladat pravidla
slusného chovani pfi
spolec¢enskych
udalostech
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a spolec¢nost Rv-JKo, Pv, Vv, Hv, Tv
Vytvofeni kulturné o Setrn& zachazet s knihou Rozvijet manualni a Nabizet détem
estetickych dovednosti, s  Zafazovat hudebné pohybové ¢innosti komunikativni rozmanitou a
vytvofeni estetického a cviceni dovednosti mnohopodnétnou
vztahu ke svétu, Zivotu, »  Prostiednictvim literarnich pfib&hi Zvladat jednoduché fadu ¢innosti
kultufe a uméni rozvijet poznatky o mezilidskych pracovni ukony Poskytnout dostatek
vztazich — poslech, hry, spole¢né Aktivng se zapojovat do prilezitosti k rozvoji
aktivity a soutéze viech ¢innosti uméleckych

UdrZovat potadek na pracovnim stole
Posilovat estetické vnimani

Rozvijet u déti citovou
vazbu ke kultufe a uméni

dovednosti ditéte

Dité a svét

Vytvafeni vztahu
k mistu a prosttedi, ve
kterém dité Zije

KSHN

Rv-JKo,

Projevovat kladné postoje v pé¢i o
ptirodu

Tv

Navstéva LSU, knihovny

P#i vychazce K rybniku upozortiovat
na potiebu ochrany ptirody a
pozorovani zivota na rybniku

Osvojit si spolecensky
zadouci chovani
V prirodé

Uvédomovat Si moznosti
kulturniho vyuziti

Odmitat spolecensky
nezadouci chovani

Nenutit déti

k nechténym
¢innostem, nabizet
dostatek aktivit
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a svét

Osvojeni dovednosti
potiebnych

k vykonavani ¢innosti,
k péci o okoli a
vytvareni bezpe¢ného
prostredi

Rozvijet poznatky o
proménach ptirody

Pv
e Pecovat o kvétiny ve tfidé
e  Myti, otirani a péce 0 hracky
e Navstéva ZVERIMEXU — péce o
zviratka

Rv-Rp, Vv
e Pfirodni déje a pocasi, obleceni
s béhem ro¢niho obdobi - vytvarné
zpracovanina dané téma, ¢innosti,
obrazkovy material, pozorovani, hry

Vytvofit i spravné
pracovni navyky
Podporovat kladny vztah
ke zvitatkiim a Kk pfirodé

Osvojit si poznatky a
vyuzit jich pfi riznych
¢innostech a aktivitach

Zadouci ekologické
postoje

Nabizet rozmanitou
fadu ¢innosti venku i
uvnitf
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MESIC: DUBEN

Téma: Nase mésto

Podtémata: 1. Svatky jara - Velikonoce
2. Kde jsem doma
3. Co léta, jezdi a pluje
4. Az ja budu velky(a)

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
Rozvoj ¢  Pfijmout ukol a citit odpovédnost za Byt zodpovédny za své Spravny vzor ucitele
pohybovych jeho plnéni ¢iny
dovednosti
v oblasti hrubéa | Tv
jemné motoriky e Zvladani zakladnich pohybovych Zvladat cvideni a Poskytovat dostatek
dovednosti (kouleni, hazeni, chytani manipulaci s riznym informaci o dodrzovani
mice, zvladani prekazek, chtize a nacinim, vést pravidel, ¢innosti, her a
béh) k sebekontrole a turistiky
e Zvladani cviGeni s na¢inim a na Tv k sebeovladani Respektovat individualni
naradi zvlastnosti déti
e Zaklady turistiky
Davat pravdivé odpovedi
Rv-Rp na otazky déti
Uvédoméni si ¢ Nenasilnou formou objastiovat Osvojit si poznatky o
vlastniho téla détem, Jak pf'lChéZC_]i na sveét — V}”VOji ¢lovéka
obrazky, rozhovor Poskytovat dostatek
podnéti a aktivit
Tv, Hv, Pv

Rozvoj a uzivani
vSech smysla

Hmatovym vnimanim rozliSovat tvar
a rozmér predméti

Zrakovym vnimanim rozliSovat
vlastnosti predméti

Posilovat smyslova
vnimani
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho t¢lo

Rozvoj a uzivani
vSech smysla

Tv, Hv, Pv

Rozvijet ¢ichové vnimani a
rozpoznavat chut’

Rozvijet sluchové vnimani smyslové
hry — zpév tise, nahlas, ton slaby a
silny -

didaktické, sluchové hry

Posilovat smyslova
vnimani

Respektovat rozdilné
somatické a smyslové
predpoklady

Dité a jeho psychika

Rozvoj fecovych
schopnosti a
jazykovych
dovednosti

KSHN

Rv -JKo

Chapat souvislost mezi tim, co se
udeéla ted’ a co pozdeji

Osvojeni basnicek, fikanek a povidek
S tématem — svatky jara -
dramatizace, memorovani, vytvarné
ztvarnéni

Obohacovani slovni zasoby 0 nové
pojmy — dopravni prostiedky,
rozmé&ry

Tvoteni jednoduchych otazek a
odpovédi na dané téma

Dokazat pochopit hadanku a
vymyslet je s pomoci

Dechovym cvicenim rozvijet spravné
dychani pfi mluveni - artikula¢ni,
feCové, rytmické hry a rozhovory

Pochopit ¢asovou
souvislost

Naucit se zpaméti
basnicky, fikanky
Ucit se nova slova a
aktivné je pouzivat
Spravné formulovat
otazky a umét na né
odpovidat

Ovladat dech, tempo a
spravnou vyslovnost

Vyvarovat se spéchu a
odstrafnovat nejistotu

Spravny fecovy vzor
Cinnosti dokonéovat

Vv individualnim tempu
Poskytovat dostatek
podnétii a aktivit vedoucich
k prozivani a k vyjadfovani
déti
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv, Pv
* Osvojeni e  Pokusy o psani hilkovym Rozvijet jemnou ¢  Dokoncit ¢innost
dovednosti, které pismem (své jméno) motoriku ruky Vv individualnim tempu a
ptedchdazeji psani e  Grafomotoricka cviéeni modelovani, Znat vytvarné techniky, vyvarovat se spéchu
kresleni houbou mit esteticky zaZitek s  Poskytovat vstiicné a
e Vyuziti riznych vytvarnych technik Z vykonané prace pratelské prostiedi
na dané téma Ovladat koordinaci zraku s dostatkem lasky a
¢ Rozvijet koordinaci zraku a ruky pfi a ruky pti ruznych empatie
ruznych ¢innostech -skladani ¢innostech
Z papiru, stfihani, prace z piirodnich
materiall
Rv-Rp
e  Vytvafeni 3 L Seznamovat déti s funkci e Nabidnout neomezeny
pozitivniho . Prac? s eflcyklc?pfadleml, orlent?ce na knihy, s knihovnou ptistup ke kniham
vztahu k ucen, mapé, zafazovani TV programii a Poznat nékteré deské o Dostateéné déti motivovat
. videonahravek na dané téma ; . o ) e
vytvaret zaklady ; . 9 autory a ilustratory k jejich sebevyjadieni
pro préci (dopravnl prostiedky, mésto,
s informacemi Velikonoce)
¢  Znazornit cestu, vyhledavat - dlouhé
a kratké, orientace v okoli, cesta do
Skoly
Rv- Mp

Rozvoj tvotivosti,
feSeni problému a
radost

Z objevovani

Vytvatet soubory a skupiny na
zékladé dané vlastnosti

Dokazat vytvofit ¢iselnou fadu do 5
Manipulace s pfedméty - rozliSovat
tvar, velikost - hry a ¢innosti
didaktické

Zvladnout vytvofit
skupiny dle dané
vlastnosti

Orientovat se v ¢iselné
fadé 1 -5

Rozeznat predméty dle
tvaru, velikosti

Poskytovat dostatek
informaci

Dostatek ¢innosti a aktivit
vedouci k upfesiiovani
pojmu

Ocenit usili a snahu ditéte
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv, Hv, Pv,Tv
s Rozvoj tvofivého e  Préce s netradi¢nim materidlem - Poznat dalsi moznosti Poskytovat dostatek

mysleni

Rozvoj mravniho
a estetického
vnimani, citéni a
prozivani

Osvojeni
zékladnich
dovednosti
potiebnych pro
praci na PC

stavby z pisku

Umét vyrobit, ztvarnit utvary na
zakladé ptedlohy, podle fantazie
Zatazovani sluchovych her
Vytvafeni hudebniho doprovodu
Kk pisnim

Hudebné pohybova cviéeni
Pohybové hry na dané téma
(dopravni prostiedky)

Pv, Vv, Tv

Pv

Vést déti k vzajemné spolupraci,
dokazat hodnotit vysledky prace své i
druhych

Vnimat krasy kolem sebe, podilet se
na zlepSovani estetického vzhledu
prostiedi

Posilovat kladny vztah k ptirod¢ -
socialni hry, vychazky, hry

s pravidly, vytvarné a pracovni
¢innosti

Zaradit do manualnich Cinnosti i
zaklady pro jednoduchou obsluhu
prace na PC

vyuziti vytvarnych
technik, netradi¢niho
materialu

Rozvijet sluchové
vnimani

Podporovat aktivitu,
ohleduplnost pti hie

Posilovat mravni a
estetické citéni

Vést k ohleduplnosti a
praci ve skuping

Zvladnout jednoduché
dovednosti pro praci na
PC

podnétl a aktivit,
vhodnou motivaci
Respektovat rozdilné
somatické a smyslové
predpoklady

Branit se projeviim
nasili, ublizovani, chovat
se ohleduplné

Podporovat détské
pratelstvi

Vnimat svoje okoli,
vyjadfovat vlastni
predstavy pomoci riznych
dovednosti

Respektovat individualni
tempo zaka
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy KSHN
Vytvéf.e’rlli . . Zl?ch9v’aivat pvr.a\rlldll(a |Sh|i§pého OS\EOJVIt si fékladr'l(ij | Poskytovat vhodné
prosocidlnic chovani (souziti v kolektivu) spolegenska pravidla vzory pedagogi
postojil a
posilovani Rv -Rp
Eﬁ?&iﬂrg}\ﬁwhu . 1I?e(siir)leltdovat pranll \v/e'[’SIVI.ly ; Chcivgt sekp’ocljlle ol Pochopit, Ze kazdy m4 ve
chovini ve . odilet s na spo 'e:j:ne (:jlnno§ i spole¢enskych pravide spolecnosti svou roli, podle
¢ Rozvijet pracovni dove nosti a které je teba se chovat
vlastnosti (ochota, smysl pro
povinnost, odpovédnost)
P9§|I0vat vztah WV, Pv ; . ) . Chovve}t 3¢ slusn? ? Odmitat spolecensky
ditéte = e Vytvarné techniky (rodina) Z‘Vi‘\’?'nle k dospelym nezadouci chovani
k dosp¢lému, e  Pracovni &innosti — uklizeni, vafeni Pii ¢innostech jednat
ochrana osobniho ohleduplné
soukromi a Rv, Rp
bezpeci e  Upevilovat pocit bezpeéi v roding Budovat pozitivni vztahy Neohrozujici rodinné
(rodina, rodice) k roding prostiedi
Dité a spolec¢nost KSHN
Rozvoj ¢  Mit povédomi o tom, co je dobré a Mit védomosti 0 ochrané, Poskytovat vhodny zaklad
schopnosti zit ve Spatné odhadnout mozné chovani dospélych
spolecenstvi nebezpecdi a rizika

ostatnich lidi,
prizptsobit se a
spolupracovat
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spolecnost

Rozvoj
schopnosti zit ve
spolecenstvi
ostatnich lidi,
pfizpuisobit Se a
spolupracovat

Rozvoj kulturné
estetickych
dovednosti a
vztahu ke svéte,
kultuie a uméni

Pv, Vv

e Vést déti k trpélivosti, schopnosti
sousttedit se na praci, umét hodnotit
vysledky své prace - smysluplné
pracovni ¢innosti

e Prohlubovat lasku k roding,
k domovu a méstu

e  Znat cestu k domovu

Vv, Tv, Pv, Hv

¢  Vnimat krasu jarni Krajiny, krasu
meésta béhem vychazek

s  Kresba na zaklad¢ citovych prozitkt
(rodina)

¢  Experimentovani S pracovnim
materialem, konstruktivni ¢innosti
Dbat o sviij zevnéjsek
Esteticky vnimat promény ptirody —
pozorovani, ukazky

¢ Podporovat hudebni cit - poslech,
didaktické hry

e Zdravotni cviéeni, joga

Dokazat pracovat
individualné i ve skupiné
Rozvijet pocit
sounalezitosti s rodinou,
s domovem

Vytvotit si spravné
pracovni navyky,
osvojené poznatky vyuzit
pfi riznych ¢innostech

Podpora détského pratelstvi
a vzajemné spoluprace

Nalézt rozmanitou fadu
¢innosti, spravné déti
motivovat

Dité a svét

Osvojeni
potiebnych
¢innosti V péci 0
okoli

KSHN
e Vazit si prace druhych

Posilovat pozitivni vztah
Kk praci druhych

Odmitat spolecensky
nezadouci chovani
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dit¢ a svét Rv-Rp, Rv-JKo
s Posilovat vztah e Vést déti k péstovani a péci o rostliny Mit povédomi 0 Nepouzivat abstraktni
k mistu, ve e Ziskavani povédomi o zakonitostech ekologickém chovani pojmy

kterém dité zije

ekologie - tvotivé hry, pozorovani
Rozvijet povédomi 0 skladbé rodiny,
funkce ¢lend rodiny - rozhovor
Védét, kde jsou vyznamné budovy ve
mésté (MU, poliklinika, knihovna,
atd.) - exkurze

Rozsitovat okruh ptedstav 0 svéte a
okoli - obrazkova osnova, rozhovor

Posilovat pozitivni vztah
k roding

Vytvofit kladny vztah ke
svému méstu

Osvojovat si jednoduché
poznatky o svété a zivoté

Davat pravdivé odpovédi
na otazky déti

Davat vhodné a pfimétené
otazky

Netolerovat
protispole¢enské chovani
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MESIC: KVETEN

Téma: Vuné a broucci na zahradkach

Podtémata: 1. Moje maminka
2. Zivot na zahradkach
3. Zivot u vody
4. Broucci

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN

Osvojeni si e Navozovat socialni vztahy, Zdokonalovat pohybové a Respektovat somatické a
k véku ptijatelnou formou komunikovat praktické dovednosti smyslové piedpoklady
pfiméfenych Tv
praktickych a e Rozvijet samostatnost pii Poskytovat dostatek
pohybovych sebeobsluze Pohybovat se podle danych informaci o vyvoji a
dovednosti e Upozoriiovani na moznosti tirazu pokynt, vést k samostatnosti funkci nékterych

pfi ¢innostech télesnych organti

e Zvladat jednoduchy pohyb,

ptizpusobovat se slovnimu i

nazornému pokynu - piekazkova

draha, skoky, poskoky, hody,

pietahovani

Rv-Rp, Tv Osvojit si poznatky o Znalost osobnich a
e  Znazorhovani zdravotnich cviki, lidském téle zdravotnich problémﬁ

Rozvoj joga Ovladat pohybové ditste
pohybovych Nacvik spravného drZeni téla dovednosti z hrubé a jemné Respektovat rozdilné
dovednosti Zatazeni smyslovych a motoriky somatické a smyslové
v obla}su hrubé a psychomotorickych &innosti a her Spravné vyuZivat predpoklady
jemne motg)rrﬂfy: na dané téma smyslového vnimani
rozvoj a uzivani
vSech smysla
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

¢ Rozvoj fe¢ovych
schopnosti a
jazykovych
dovednosti

s  Osvojeni
dovednosti, které
predchazeji psani

KSHN
e Soustiedit se na hru nebo
vykonéavany tikol, nezabyvat se
ni¢im jinym

Rv-Rp
¢  Pozorovani prace dospélych

Rv-JKo

e Obohacovani slovni zasoby a nové
pojmy (zahradni natadi, nabytek)

¢ Jednoduché vypravéni vlastnich
prozitki a piani déti

¢  Memorovani basnicek, rytmizace,
poslech pohadky

¢ Motivace k popisu obrazki

¢ Poznavani nékterych pismen

Vv

Grafické znazoriovani slabik
Grafomotoricka cviceni
Dokreslovani obrazku

ruznou velikost plochy

¢ Rozvijeni koordinace zraku a ruky
pfi riznych ¢innostech — mackani,
vystfihovani, nalepovani

Pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat

Udrzet pozornost
Dodrzovat pravidla
komunikace

Umét pojmenovat véci
kolem nas

Dovést vypravét o svych
zkuSenostech, memorovat
basnicky, aktivné pouzivat
slovni zasobu

Pi#i komunikaci byt
ostatnimi détmi pochopen

Vnimat rozdilnost hlasek a
umét je graficky znazornit
Dokazat vybarvit obrazek

Rozvijet jemnou motoriku
ruky

Ovladat koordinaci ruky a

oka pfi ¢innostech

Vyvarovat se spéchu pfi
samostatnych fecovych
projevech zaka

Vyvarovat se spéchu

Poskytovat dostatek
podnétt a prilezitosti

k samostatnym fecovym
projevim

Dostate¢né déti motivovat

Dokoncit ¢innost

Vv individualnim tempu
Dostatecné vénovat
pozornost estetickému
vnimani a prozivani
Dbat na spravné drzeni
tuzky
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a jeho psychika

s Rozvoj tvofivosti
a tvotivého
sebevyjadrovani

Rv-Rp, Vv, Pv, Hv

Rv-Rp

Rv-Mp

Seznamit déti se zakladnimi
poznatky o piirodé (broudci,
kvétiny), obrazovy material, popis,
rozhovor

Prace s riznym vytvarnym
materialem a zdokonalovani
vytvarnych technik - prace s kuzi,
latkou, pvc

Dekorativni prace - pfanicka
mamince

Vystfihovani ntizkami na dané téma
Hudebné pohybové hry
Melodizace a rytmizace novych
pisni

Casové pojmy (jaro, 1éto, podzim,
Zima)

Procvicovat ur¢ovani polohy
manipulaci s pfedméty — pted, za,
nad, pod, prvni, posledni...
Pravoleva orientace v prostoru —
pohybové a didaktické hry, cviceni
Sestavovani obrazcii

z geometrickych tvard — stavebnice,
skladanky z papiru

Vyjadfovat samostatné a
smyslupln€¢ myslenky a
usudky

Osvojit si poznatky o
ptirodé

Zvladnout rizné manualni
¢innosti S riznym
materidlem

Vnimat hudbu pohybem
Dokazat udrzet melodii a
rytmus

Zaradit spravné jednotlivé
ro¢ni obdobi

Zdokonalit uziti
matematickych pojmi

Vv praxi

Poznat pravou a levou stranu
Dokazat postavit obrazec
ptedem dany nebo libovolny

Nalézat rozmanitou fadu
¢innosti

Neomezovat moznosti
ditéte

Dostate¢n¢ ocenovat a
piiméfené hodnotit

Neptedavat hotové
poznatky

Nepouzivat abstraktni
pojmy

Nezahlcovat informacemi
a podnéty bez schopnosti
S nimi samostatné
pracovat
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv

Rozvoj tvotivosti, ¢ Kresleni a malovani na zakladé Zvladnout vytvarné techniky Poskytovat vstiicné a
feSeni problémi a vlastni volby i na dané téma a barevnou kompozici pratelské prostiedi
radost z ptirody (drobny hmyz, kvétiny) Rozeznat zakladni barvy s dostatkem lasky a
Z objevovani ¢  Rozeznavat zakladni a dopliikové empatie

barvy — didaktické hry Dostate¢na motivace

Rv-JKo

Vytvéteni zakladt e Orientace v détskych ¢asopisech a Umét vyhledavat informace
pro praci s encyklopediich Samostatné pracovat na PC
informacemi e  Zatazovani prace na PC - Alik, Respektovat osobni

Klubicko, Détsky koutek tempo ditéte

Dité a ten druhy KSHN
Vytvateni . . . L Posilovat kladné postoje Davat spravny ptiklad a
prztsociélnich ¢ Pff)J evovat kladné postoje v péci o V péci o okolni pfrl?roduJ poskytor\)/at Vlzlolc)lné vzory
N - ptirodu -
postoju a chovani chovani
k druhému
Rv-JKo Pochopit dané pojmy Podporovat détské
¢ Nenésilnou formou détem objasnit Dokazat jednat s ostatnimi pratelstvi
vztahy mezi dospélymi a détmi, lidmi Respektovat osobni
vztahy mezi ptirodou a ¢lovékem odliSnosti

Vyuzivat nahodilé situace
k rozhovorim na dané téma
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Rv-Rp
Ochrana osobniho o Seznamovat se s chovénim pfi styku s cizimi Osvojit_ si pravidla e Chovat se a komunikovat
soukromi a lidmi - socialni hry, rozhovor komunikace a podle spolecenskych
bezpeéni ve . UPOZO(YiﬁO\’at Iﬁa negativni vlivy OkOIm}IO spolegenského chovani pravidel
; prostiedi - rozhovor, pozorovani, vizualni URRT "y ; ; y
VZtaZlc:h L demonstrace — CD Nepr§h!.1.zet nezadouci . Odﬁntat s’polece,ns’ky
S druhymi détmi a chovani nezéadouci chovani
dospélymi Resit konflikty
Dité a spole¢nost KSHN
Vytvofeni o Rozvijet spoleSenské chovani pfi rizngch Chovat se podle - e DodrZovani pravidel
povédomi o spole¢enskych akcich (Détsky den) spolecenskych pravidel spolecenského chovani
mezilidskych
vztazich a Rv-Rp
moralnich . Vestkpozd . s Podpora détského
hodnotach cstkpozoravunejenna - - Umét vhodnym zptisobem piatelstvi
vychazkach, ke zdvotilému jednani komunikovat
s vrstevniky i S dospélymi
Rv-Rp

Rozvoj schopnosti
Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi a
pfijimat zakladni
hodnoty v tomto
spolecenstvi

Vést k rozvoji schopnosti vyjadiit své pocity
Uvédomovat si mravni hodnoty v jednani
lidi (spravedlInost, prosba)

Vést k vzajemnému respektu -socialni hry,
rozhovor, dialog

Prohlubovat citové vztahy
k nejbliz§im lidem v rodiné

Mit spravny mravni vzor
Odmitat agresivni prvky
chovani a v§imat si
nevhodné komunikace
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spolecnost

Vytvoreni
zakladl
estetického
vztahu ke svétu,
zivotu, kultuie a
umeéni

Hv

Tv

Posilovat prozitek pévecké ¢innosti
nacvikem novych pisni

Citlivé vnimat krasu hudby -prace s novou
pisni

Posilovat schopnost vnimat rtizné tvary
(ptirodniny, rostliny, zivo¢ichové) —
vychazky, obrazovy material, pozorovani
Dbat o svijj zevnéjsek — didaktické a socialni
hry

Seznamovat a upeviiovat
kladny vztah k hudbé

Vnimat rozmanitost lidského
svéta

Poskytovat dostatek
podnéti a aktivit
vedoucich K prozivani a
k vyjadifovani déti

Poskytovat dostatek
informaci, podnétu a
aktivit

Dité a svét

Vytvafeni vztahu
k mistu a
prostiedi, ve
kterém dité Zije

KSHN

Rv-Rp

Orientace v okoli $koly, bydlisté a mésta

Posilovat kladny vztah k pfirodé zivé a
nezivé

Rozvijet poznatky o ptirodnich materialech -
experiment, vyhledavani poznatk,
rozhovor, pozorovani

Orientovat se v nejbliz§im
okoli bez vétsich potizi

Poznat rozmanitost, pestrost,
pozoruhodnost a
ruznorodost svéta

Podavat dostatek
informaci

Davat dostate¢né a
piiméfené otazky,
pravdivé odpovédi na
otazky déti
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy, metody

Vystup

Rizika

Dité a sveét

Rozvoj
schopnosti vazit si
zivota ve vSech
formach

Osvojeni si
dovednosti
potfebnych

k vykonavani
jednoduchych
pracovnich ¢innosti

Rv-Rp

Pv

Posilovat kladny vztah k pfirodé zivé a
nezivé

Rozvijet poznatky o ptirodnich materialech -
experiment, vyhledavani poznatk,
rozhovor, pozorovani

Rozsitovat okruh predstav o svété, okoli -
spole¢né aktivity nejriiznéj$iho zaméfeni

Dodrzovat pracovni postup, pozorné
sledovat zadani a dokon¢it za¢aty ukol
Smysluplné pracovni ¢innosti — prace na
pozemku, obrazovy material a hry
Pouzivani jednoduchych pracovnich
nastroji, dodrzovani bezpe¢nosti

Poznat rozmanitost, pestrost,
pozoruhodnost a
ruznorodost svéta

Vnimat, Ze svét ma svtj fad
a porozumét kolob&hu
Zivota

Rozvijet spravné pracovni
navyky, dbat na bezpecnost
svoji a ostatnich

Davat dostate¢né, vhodné
a pfiméfené otazky,
pravdivé odpovédi na
otazky deti
Nepouzivat abstraktni
pojmy a nepiedavat
hotové poznat

Spravny vzor chovani a
jednani

Dostate¢na motivace k
sebeuplatnéni
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MESIC: CERVEN

Téma: TéSime se na prazdniny

Podtémata: 1. Veselé soutézeni a zavodéni
2. Navstéva Z0O0O
3. Barvy léta
4. TéSeni se na prazdniny

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo KSHN
e Uvédoméni si e  Chapat souvislosti v ¢innostech e  Znat ¢innost a funkci e Poskytovat dostatek
vlastniho téla télesného ustroji (hlad, horko, zivotnich organi informaci 0 funkcich
Zizen...) télesnych organt
Tv
s Rozvoj pohybovych s  Zvladat chizi se spravnym drzenim s  Zdokonalit pohybové ¢  Respektovat rozdilné
dovednosti v oblasti téla dovednosti v oblasti hrubé a somatické predpoklady
hrubé a jemné s Zvladat spravnou techniku b&hu, jemné motoriky ditéte
motoriky, rozvoj pravidelné dychani (dychani nosem i ¢ Ovladat dechové svalstvo *  Znalost osobnich a
fyzické a psychické usty) ¢ Respektovat pravidla fair — zdravotnich problému
zdatnosti e Zvladat riizné druhy skokd a play ditéte
poskokii (obraznost pfi cvi¢eni
S nafadim
¢ Podfizovat se pravidlim zavodivych
her
¢ Bezpecné manipulovat s mi¢em
(hod, kouleni, podavani)
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho télo Tv
Rozvoj a uzivani e Pfiseznamovani S okolim vyuzivat Dokazat zapojit vice Respektovat rozdilné
vSech smysla vSechny smysly pozorovani, smyslt pfi pozorovani somatické predpoklady
experiment, smyslova cviéeni a hry ditéte
Vv
e  Graficky znazornovat pohyb
- vytvarné ¢innosti Zvladat koordinaci ruky a
téla
Dité a psychika KSHN
Rozvoj fecovych e  Samostatné plnit kol zadany Vést k samostatnosti Dokoncit ¢innost
schopnosti a ucitelem Vv individualnim tempu a
komunikaénich vyvarovat se spéchu
dovednosti
Rv-JKo Respektovat osobni
¢ Soustfedéni pozornosti na poslech Naslouchat vypravénému tempo zaka
pohadky, pochopeni textu textu, reagovat na pokyny,
¢  Postupné reprodukovat jednoduse soustiedit pozornost na
obsah, pochopit souvislosti poslech
Vv
¢  Grafomotorickym cvi¢enim
Osvojeni uvoliiovat zapésti Ovladat jemnou motoriku Ocenit usili a snahu
nékterych Spravné drzeni tuzky ruky (Spetkovity tichop) Dbat na spravné drzeni
dovednosti, které Grafické znazornéni tiskacich Dokazat napsat své jméno tuzky
piedchazeji psani pismen tiskacim pismem
e Obkreslovani s cilem nacviku Mit esteticky zazitek

opisovani z tabule, knihy
Péstovani citl pro upravu

Z vykonané prace
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Vv, Py, Hv
Rozvoj e Vizualn€ vnimat odlisnosti Dokazat vyuzivat rizné Nalézat rozmanitou fadu

tvofivosti, radost
z objevovani a
feSeni problémi

Kreslit a malovat na rizné naméty
(200, 1éto)

Vyjadiovat hudbu pfirozenym
pohybem, vytleskavat rytmus
Zpivat zvukomalebné slabiky
Poznévani znamych pisni podle
zvuku a melodie

Setrné zachazeni s predméty,
udrzovani Cistoty ve tfid¢ a pfi praci,
uklizet hracky a material

Sestavit utvary podle piedlohy a
fantazie - estetické, tvofivé hry a
¢innosti

Pomoci kostek fesit problém
Sestavit atvary podle piedlohy a
fantazie (kostky, stavebnice)

Vést déti k chapani zékladnich
¢iselnych, prostorovych a
matematickych pojmil (porovnavat,
fadit, pfifazovat, mnozstvi)

Zné a umi sefadit ¢isla v ¢iselné fadé
1-55-1

vytvarné techniky a
zvladnout manualni
¢innosti pfi praci S riznym
materialem

Zvladat rtizné manualni
¢innosti

Dokazat pouzivat mysleni a
fantazii pii feSeni problému
Zvladat orientaci

Vv prostoru, roviné

Osvojit si matematické
pojmy

Zvladat ¢iselnou fadu 1-5 a
opacéné

¢innosti a dostate¢né déti
motivovat

Nezahlcovat podnéty a
informacemi bez rozvijeni
schopnosti s nimi
samostatné pracovat
Nepouzivat abstraktni
pojmy

Respektovat osobni
tempo zaka
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a jeho psychika Rozvoj Rv-Rp Obohacovat rozumovy i Dévat dostate¢né vhodné
tvotivosti, radost e Seznameni s exotickymi zvifaty - citovy zivot ditéte, zkoumat a pfiméfené otazky
z objevovani a exkurze (zverimex, zoo, zoopark) a poznavat jejich vlastnosti, Pravdivé odpovédi na
feSeni problémi e Poznavat ptirodu béhem ro¢nich chovani otazky déti
obdobi — 1éto (pozorovani,
vychazka, obrazovy material, hry)
Rv-JKo
Rozvoj e Seznamit se s exotickymi zvitaty
kultivovaného formou exkurze, rozhovoru, Zvladnout komunikaci Nabizet rozmanitou a
projevu obrazkovy material s ostatnimi a byt jimi mnohopodnétovou fadu
e Léto a prazdniny — artikulaéni, pochopen ¢innosti
fe¢ové, rytmické a sluchové hry, Chapat obsah ¢teného, Spravny fe¢ovy vzor
prohliZeni knizek, ptednes, poslech a aktivné se zapojit do Podporovat aktivitu a
vypravéni ptibéhi spole¢né konverzace samostatnost
Rv-JKo
Vytvateni ¢ Orientace v détskych ¢asopisech a
zakladd pro encyklopediich
praci s e  Zafazovani prace na PC ,
informacemi P Umét vyhledavat informace Respektg\{at osobni
N tempo ditéte
Samostatné pracovat na PC
Dité a ten druhy KSHN
Posilovani e Zdvotile vystupovat ve vztahu Umét piijatelnou formou Spravny pedagogicky
prosocialnich k ostatnim komunikovat vzor
postoju a
chovani k
druhému
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Vzdélavaci oblast Vzdélavaci cil Vzdélavaci obsah, formy Vystup Rizika
a metody
Dité a ten druhy Rv-Rp
Vytvafeni a e Dodrzovat pravidla spoleenského Dodrzovat a respektovat Dostate¢né vénovani
posilovani chovani a respektovat je - dohodnuta spolecenska pozornosti pfi feSeni
prosocialnich dramatizace, pantomima, socialni pravidla, byt ohleduplny a vzajemnych détskych
postojii a hry, rozhovor umét se pfizpusobit sport a konflikth
chovani ve Neautoritativni vedeni
vztahu k
druhému
Dité a spolecnost KSHN
Vytvoteni e Porozumét béznym pokyntiim a fidit Rozumét pokyndm ucitele a Pochopit, Ze kazdy ma
povédomi o se jimi (pofadek ve vécech, splnit jej, uznavat autoritu svou roli v kolektivu,
mezilidskych stolovani) podle které je tieba se
vztazich a chovat a jednat
mravnich
hodnotach Rv-Rp Dokazat se oprostit od Odmitat nevhodné
» Dokazat pfijmout negativni Kritiku nepfiméfenych projevi chovani
e Podnécovat déti k navazovani sobeckosti, pfijimat a Podpora détského
vzéajemnych kontakti pomoci uznavat kompromisy, pratelstvi
tvotivych ¢innosti a her komunikovat vhodnym
»  Prohlubovat poznatky o kulturnim a zpisobem
spolecenském chovani — divadlo,
kino
. _ | Rv-JKo
Rozvoj kulturné e Piednaset verSované pohadky Chépat, reprodukovat, Dostatetna motivace a
eStetICkyCI} . Seznamovat se s personiﬁkaci memorovat pohédky seznameni S ustni lidovou
dOVGdnf)Stl, e Samostatng vypravovat ptibéhy Dokazat aktivné pouzivat slovesnosti a hudbou
hudebmF b, ¢ Pohadkami aktivizovat slovni slovni zasobu
slovesnych a i -,
dramatickych zasobu déti
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a spolecnost

Rozvoj kulturné

Hv, Vv, Pv

Podnécovat déti k tvofivym a

Vytvaret kladny vztah ke

Dostate¢na motivace a

estetickych estetickym aktivitim zalozenych na zpivané pisni tvotivé aktivity
dovednosti, prozitcich - spole¢né prace Zvladat manualni e Dodrzovat a dbat na
hudebnich, nejriznéjsiho zaméieni dovednosti bezpec&nost pii praci déti
slovesnych a ¢ Rozsifovat okruh pisni o nové - Dbat na bezpecnost pii
dramatickych prace s pisni, omalovanky praci
¢ Bezpecné zachazet a pracovat
s niizkami, lepidlem a papirem -
manualni prace na dané téma
Dité a svét KSHN

Osvojovani e  Mit povédomi o tom, co je dobfe a Podporovat kladny vztah ¢  Odmitat spolecensky a
jednoduchych co $patné k lidem, k pfirodé ekologicky nevhodné
poznatki 0 svété chovani
a zivote,
vytvareni Rv-Rp Dokazat vysvétlit jednotlivé
povédomi 0 e Aktivné a spravné uZivat Gasové pojmy e  Nabizet rozmanitou fadu
pfirodnim, oznadeni Podporovat kladny vztah ¢innosti a podavat
kulturnim i e Uvédomovat si slet roénich dob a K ptirodé dostatek informaci
technickém znat je
prostiedi »  Mit povédomi 0 potieb& chranit

ptirodu

70




Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci obsah, formy
a metody

Vystup

Rizika

Dité a sveét

Osvojovani
jednoduchych
poznatkl 0 svété
a zivote,
vytvareni
poveédomi o
pfirodnim,
kulturnim i
technickém
prostiedi

Rozvoj pocitu
sounalezitosti

s Zivou a nezivou
pfirodou, lidmi a
spole¢nosti

Vv, Pv

Rv-JKo

Rv-Rp

Vyuzivat pfirodni material k rozvoji
fantazie a tvofivosti

Samostatné charakterizovat ro¢ni
dobu

ProhliZeni a orientace
v encyklopediich, knihach,
Casopisech

Prohlubovat poznatky o moznych
nebezpecich pii riznych ¢innostech
(kontakt s latkami ohrozujicimi
zdravi)

Rozvijet tvofivost a fantazii

déti
Vnimat a charakterizovat
rozdily v ro¢ni dobé

Orientovat se
v encyklopediich a
informace dale zpracovat

Uvédomit si, co je
nebezpecné (manipulace
S nebezpecnymi latkami)

Nabizet rozmanitou fadu
¢innosti a podavat
dostatek informaci

Hodnotit zaka
s ptihlédnutim k jeho
schopnostem a znalostem

Poskytovat vhodny
priklad dospélych
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