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1.1dentifika¢ni udaje

Skolni druzina

Je zfizena pti Zakladni skole a matetské skole pii nemocnici Kadan, ul. Chomutovska 1289, okr.
Chomutov.

Pocet Skolnich druzin: 1 — 4 (dle zajmu)

Vychovatelky $kolni druziny : Petra Zelenkova
Adéla Valdhansova, Dis.

Telefon: 474 333 304

Zpracovala: Klara Pychova, DiS.
Aktualizovala: Petra Zelenkova, 1.9.2025
Pedagogicka rada: 17. 9. 2025

Skolska rada: 25. 9. 2025

Platnost: od 1. 9. 2025

feditelka Skoly

Mgr. Simona Zakova
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_Obecna_charakteristika $kolni_druziny

1. Skolni druzina ma 1 - 4 oddéleni dle zajmu G&astnikil. Poéty jsou uréeny dle sloZeni
ucastnikl a druhu jejich vzd€lavani.

Oddéleni pro ucastniky vzdélavanych podle RVP ZV (minimalni doporucena troven

o¢ekavanych vystupit) —-6-14
Oddéleni pro Gdastniky vzdélavanych podle RVP ZSS -4-6
Oddgéleni pro ucastniky vzdélavanych podle RVP ZV —20-30

- pocty jsou zohlednény vyjimkami z poctl udélenymi zfizovatelem dle aktualnich potieb

Skoly

2. Provoz skolni druziny je rozdélen do dvou ¢ésti — ranni a odpoledni Skolni druZzina.
Provozni doba ranni SD je od 6:30 do 7:35 hodin. Odpoledni SD je od 11:35 do 16:00
hodin.

3.V kazdém oddé&leni Skolni druziny je 1 vychovatelka s pedagogickym vzdélanim.

4.  Vychovatelky se snazi pfizpiisobit zdjmovou c¢innost v€ku Uc€astnikii, protoZe je zde
velky vékovy rozdil. Do Skolni druZiny dochdzi Gcastnici z pfipravné tfidy a Gcastnici
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterym je vénovéana zvlastni pozornost pfii jejich

zacleniovani do volnocasovych aktivit.

5. Skolni druzina je umisténa Vv objektu s$koly, v pfizemi. Svou 3atnu nema, dgli
se s jinou fidou dle aktualnich moznosti. Uéastnici se stravuji v jidelng, ktera patii 3.

zakladni skole.

6.  Prosportovni a rekreacni zajmovou ¢innost vyuziva skolni hiisté.

7. Skolni druzina je vybavena hrackami, pomickami a naginim pro zajmovou &innost
ucastnikii. Veskeré vybaveni ma castniky motivovat a rozvijet kompetence k traveni
volného ¢asu. U¢astnici se maji citit v prostiedi $kolni druziny dobie, spokojené a

bezpec¢né. Samy se se svymi vytvory podileji na apraveé a vyzdobé téidy (herny).



Skolni druzina vyuziva také odborné uéebny a volné prostory $koly. VyuzZiva také
nedaleko Rooseveltovy sady a méstsky park a jiné volné piistupnd mista uréena pro

volny ¢as déti a mladéze.

Kazdoro¢né porada besidky (Mikulasskou, vanoéni, détsky den, ukonéeni $kolniho

roku), kterych se mohou zagastnit i rodice.



Co_nabizi naSe Skolni_druzina

= Ziajmové vzdélavani formou zajmovych vzdélavacich a spontannich ¢innosti,
odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou, ucenim, individudlni praci a motiva¢nim
projektem.

= U ucastnika podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirod¢, u¢ime je chranit si své
zdravi, vedeme je k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a
respektovat druhého.

= Zamg¢fujeme se na ochranu zivotniho prostiedi.

= Chceme, aby prostor skolni druziny byl pro vsechny ptijemny a napomahal vytvaiet
vhodné klima.

= Rozvijime u ucastniki jejich schopnost rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni .

Skolni druzina navazuje na program zakladniho vzdé&lani a to v oblasti Clovék a jeho

sveét, ktera se ¢leni do dalsich péti tematickych okruhi:

= Misto, kde zijeme- ucastnici se uci poznavat nejblizsi okoli, organizaci zivota v
roding, ve skole,ve spole¢nosti, v obci.

= Lidé kolem nds- ucastnici si zde osvojuji zasady vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, empatie a vzajemné ucty. Poznavaji,
jak se lidé sdruzuji a ziskavaji prvni védomosti o zakladnich pravech a
povinnostech ¢loveka.

= Lidé a cas- Gcastnici se uci budovat spravny rezim dne a jeho dodrzovani, respektovat
¢as druhych, vyuzivat svij vlastni a vytvaret navyky, které prinesou do piipravy na
vyucovani pravidelnost a ucelnost.

= Rozmanitost prirody- Gcastnici se seznamuji S rozmanitosti a promeénlivosti zivé a
nezivé prirody.

= Clovek a jeho zdravi- widastnici se u¢i poznavat predevsim sami sebe, ziskavaji pouceni

0 zdravi a nemocech, o prevenci chorob, o odpovédnosti za své zdravi.



SWOT SD

S schopnost a ochota vychovatelky k tvotivosti
dobra spoluprace s vétsinou rodica

vybudovana prestiz skolni druziny

w problém socialni skladby ucastniki
nedostatek materialniho vybaveni

@) vytvofit atraktivni nabidku volno¢asovych aktivit

vyraznéji prezentovat vysledky prace skolni druziny

T nekazen, agresivita ti¢astnikt
nedostatek finanénich prostredkt na ¢innost

zaménovani Skolni druziny za socialni zafizeni



Klicové kompetence

-jsou utvareny v pribehu celého obdobi navstevovani Skolni druziny

1.  Kuceni - ucastnik pochopi nutnost piipravy na vyucovani, aktivné se
ucastni didaktickych her a vyukovych programia na PC pii pfipravé na vyucovani,
v ramci sebevzdélani samostatné ¢te a tiidi informace, pouziva encyklopedie a
zdokonaluje se v problémovych predmétech. Poznava vlastni pokroky a uvédomuje si
problémy, které mu brani v uceni. Dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v

praktickém Zivoté.

2. komunikativni - Gcastnik je schopen vyjadfit své myslenky, poznatky,

nazory v souvislém ustnim projevu, nasloucha ostatnim Spoluzakiim/Gc¢astnikim a
zapojuje se do diskuse. Rozumi obsahu sd¢leni a pfimérené na néj reaguje. Vyjadiuje

své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhajit sviij nazor.

3. socidlni a persondlni - podili se na utvareni piijemné atmosféry ve skuping, prispiva

k upevnovani dobrych mezilidskych vztahu, v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o
ni pozada. Posiluje své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni osoby. Ma
povédomi 0 zakladnich mravnich hodnotach v rodin¢ i ve spolec¢nosti. Respektuje
pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spole¢né prace.

Rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné disledky.

4. obcanské - respektuje piesvédéeni druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
chape zakladni principy zakont a spolecenskych norem, je si védom svych prav a
povinnosti (Seznameni s fadem ZS a SD). Chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam

zdravého zivotniho stylu, podili se na ochrané zivotniho prostiedi.

5. pracovni - pouziva bezpecné a ucinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, pracuje
kvalitn¢ s vyhledem nejen na funkénost i citovy vysledek vyrobku, vyuziva svych
ziskanych zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje, v oblasti vyuziti pocitacové techniky
se zapojuje do pripravy na vyucovani formou opakovani ziskanych vyuzitim $kolnich
vyukovych programii. Ma vytvoren pozitivni vztah k manualnim ¢innostem. Dodrzuje
zéasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace. Redln€ posoudi vysledek své prace i

prace ostatnich.



6.

k reseni problémii - ucastnik si v§ima déni i problému, které ho motivuji k

feseni podobnych problému a situaci, problém se uci pochopit, ovétuje si prakticky
spravné feseni a hleda ruzné zpusoby feseni problémd, chape, ze vyhybani se
problémum nevede K cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje, v ptipadé obtizi je pfi jejich

piekonavani houzevnaty.

K traveni volného casu - G¢astnik umi ucelné travit volny cas, orientuje se v

moznostech jeho smyslupIného vyuziti, umi si vybrat zajmové cinnosti podle svych

dispozic, umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného casu.



Mésic: Zari

Téma: Jsme jedna rodina, $kolni druzina

Cil (co pedagog u
ucastnika podporuje)

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan
¢innosti

Vystup (co ucastnik na konci zpravidla dokaze)

Misto, kde
zijeme

e Seznamit se se
svétem lidi, kultury
a umeéni

e 0SVOjit si zakladni
poznatky o prostredi,
v némz ucastnik zije

e privitani novych tcastniki-seznameni se
e SD
e S€Znameni s fadem a ¢innosti
e skupinové hry, soutéze
vzpominka na prazdniny-malovani a
pisnicky z tabora

e pochopit, ze kazdy ma ve spole¢nosti svou roli,
podle které je tieba se chovat

o zaclenit se do tiidy a zatradit se mezi své vrstevniky
adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi Skoly

KK 2, KK 3, KK 4

Lidé kolem nas

e S€Znamit se
s pravidly chovani
ve vztahu k druhému
e S€ZNamit se
s chovanim na silnici

e Ukaz, co umis -tyden slusného chovani-
kouzelna slovicka dramatizace, ankety,

e hry, soutéze

e slusnost na silnici

e kreslime kamarada

e dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani

KK 3, KK 4, KK 6

Lidé a ¢as

e Seznamit se
s rezimem SD

¢ NAUCIt se rozmanité
vyuzivat sviij volny
cas

e Vytvaret si navyky
na pravidelnou PNV

e seznameni s rezimem SD-spole&na beseda

e podpora zajmu o uceni v PNV

e odpocinkova ¢.-Cetha pohadek, pohadky a
détské filmy na videu, stolni a stavebnicové
hry

e sledovat a vypravét piibéh, pohadku

e zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost
e postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

e rozhodovat o svych ¢innostech

KK 1, KK 2, KK 3, KK 7

Rozmanitost

* S€znamit se s mistem

e didaktické hry s ptirodnimi motivy-Hra

e orientovat se bezpec¢né na znamém prostiedi

piirody a prostredim, ve s fazolemi, Na vicka e vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity
kterém tucastnik zije | e zafijové pranostiky-pisnicky, fikadla a pozoruhodny
e VYytvorit si pozitivni | e pfirodovédné vychazky-méstsky lesopark
vztah k pfirodg e spolecny vylet-Svaty kopecek KK 2, KK 4, KK7
Clovek a jeho e Naucit se ¢ den bez urazu-soutéze na lavickach, ¢ zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni
zdravi pravidelnym zebfinach, zinénkach, s mi¢i beseda- hygienické a zdravotné preventivni navyky
hygienickym e spravné stolovani e Zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni
navykam e jednoduché pracovni a ukony (postarat se o hracky, pomucky,uklidit

e Uvédomeéni si
vlastniho téla

sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, uklidu, oblékani

po sobg, udrzovat poradek)

KK 5, KK 6




Mgsic: Rijen

Téma: Priroda kolem nas- podzim

Cil (co pedagog u
ucastnika podporuje)

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan
¢innosti

Vystup (co tcastnik na konci zpravidla dokaze)

Misto, kde
zijeme

e r0zVv0j schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich
lidi

e Vytvoieni povédomi 0
mezilidskych moralnich
hodnotach

e vyuziti keramické dilny- vyroba jablka, hrusky

o kadanské poveésti- O kamenném psu- cetba,
vypraveéni

o kreslime povést

e Ukaz, co umis - kulturni pamatka s detektivnim
patranim

o hra Hlupakov a Chytrakov

e dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti
e jednat spravedlive, hrat fair
e zachycovatskutecnosti za svého okoli
e Vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik
KK 3, KK 4, KK 5

Lidé kolem nas

» podporovat utvareni
vztahu dité K jinému
ditéti ¢i dospélému

o posilovat, kultivovat a
obohacovat vzajemnou
komunikaci

o rekordyada- sportovni odpoledne-
ucime se fair play

e dramatizace, hry- Soumen tiidy

e volné barevné vyjadieni- jak se vidim

e Navazovat kontakty s dospélym, kterému je
sveéieno do péce, piekonat stud
e Piirozen¢ a bez zabran komunikovat
s druhym ucastnikem
o NAvazovat a udrzovat détska pratelstvi
KK 2, KK 3

Lidé a ¢as

¢ budovani spravného
rezimu dne a jeho
dodrzovani

» podpora a rozvoj zajmu
0 uceni

o Vytvaiet si pozitivni
vztah k ¢innostem

e tyden s uménim- vytvarné, pracovné technické,
pévecké, hudebni, tanecni soutéze- s podzimni
tematikou

e odpocinkova ¢ast- vypravéni ucastniki- jak jsem
prozil/-a/ vikend

e Cetba pohadky na pokracovani

e poslech gramofonu- pohadky, ptib&hy, pisnicky

e piiprava na vyucovani- psani domécich ukoli

e didakticka hra- Myslivna

e vést rozhovor- naslouchat druhym, vyckat,
az druhy dokonci myslenku

¢ Uvédomovat si svou samostatnost

e Vyuzivat zkuSenosti k uceni

e soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

KK 1, KK 2, KK 5, KK 6, KK 7

Rozmanitost

e Vytvaieni elementarniho

¢ pouziti encyklopedie a détského casopisu Méd’a

e v§imat si zmén a déni v nejblizsim okoli

piirody povédomi o SirSim Pusik- poznavame stromy

ptirodnim prostiedi, o ¢ akce- Den stromti- Najdi strom a urci ho KK 2, KK 4

rozmanitosti, vyvoji a e kresba stromti neobvyklou technikou

neustalych proménach | e podzimni hratky v lese

e 10zv0j Ucty k zivotu ve

vsech jeho formach
Clovék a jeho » 0SVOjeni si veku  akce mésice- prvni pomoc v prirodé-beseda se ® mit povédomi o nékterych zpusobech
zdravi primerenych zdravotni sestrou ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,

praktickych dovednosti

¢ péce o Skolni aktovku a ostatni Skolni potieby

kde v ptipadé¢ potreby hledat pomoc
KK 4, KK 5, KK 6
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Mgsic: Listopad

Téma: Z pohadky do pohadky

Cil (co pedagog u
ucastnika podporuje)

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan
¢innosti

Vystup (co tcastnik na konci zpravidla dokaze)

Misto, kde
zijeme

* vytvoreni zakladl
aktivnich postoju ke
svétu, k zivotu

e vytvoieni si pozitivnich
vztahi ke kultute a
umeéni

* kolaz- vyroba hradu

* vychazka po Kadani- hledame poklad

e soutéz- vymysli pohadku, ktera se hodi na
kadansky hrad

¢ tyden pohadkovych promén-propojeni vsech
¢innosti

e vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a
hudebn¢ pohybovych ¢innosti
¢ poznat rozmanitost kultur

KK 2, KK 3, KK 5

Lidé kolem nas

® rozvijet socialni
citlivost, toleranci,
respekt

* rozvoj kooperativnich
dovednosti

e aktivné naslouchat
druhému

* pohadkové odpoledne- zamotané pohadky,
rozstiihana pohadka, Kdo je to?, Popel¢ino
prebirani

¢ dramatizace- hrajeme pohadku

® porozumét béznym projevam, vyjadieni
emoci a nalad

e spolupracovat s ostatnimi

e piijimat a uzavirat kompromisy

KK 3, KK 4, KK 6

Lidé a cas

* naucit se ctit ¢as
druhych

¢ spontanné umet
vypravet

¢ chapat pojmy a
osvojovani poznatkd

¢ Ukaz, co umis - ptiprava do skoly- uz umim
pocitat

¢ beseda- vypravéni o tom, na co se divam doma
na televizi

¢ tvoiime- hra se stavebnicemi- fantazie

e porozumét slysenému (zachytit hlavni
myslenku, déj)

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e um¢t zorganizovat hru

KK 1, KK 2, KK 5, KK 7

Rozmanitost

* naucit se sledovat

e Cteni piibéht a pohadek o zviratech- bajky

e Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi

piirody rozmanitosti azmény | e prirodovédna vychazka do lesoparku- barvy pro ¢loveka

Vv piirod¢ (ptiroda ziva a podzimu e pracovat s riznym materialem

neziva, ptirodni jevya | o yyroba draka z prirodnich materialt

deje) « malovani je zabava- prostorova technika- KK1, KK2, KK4,KK5

® naucit se pl‘acovat pOdZimni ||Sty
S ptirodnim materialem . ros £ 1t b oot
e beseda- jak se zviratka ukladaji k zimnimu
spanku

Clovek a jeho ® osvojovat si poznatky | e pouceni o bezpecnosti pti praci s ntizkami e uvédomit si mozna nebezpeci hrozicich pii
zdravi dovednosti dtlezitych rtiznych hrach

k podpoie zdravi,
bezpeci, osobni pohody
i pohody prostiedi

e bezpecné na hiisti
e pecujeme o své zdravi- spravné oblékani

e um¢t pouzivat bezpecné ntizky

KK 4, KK 5
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M¢ésic: Prosinec

Téma: Vanoce, Vanoce prichazeji

Cil (co pedagog u
ucastnika podporuje)

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan
¢innosti

Vystup (co tcastnik na konci zpravidla dokaze)

Misto, kde
zijeme

* aktivné se prizpusobovat
spolec¢enskému prostiedi
a zvladat jeho zmeény

® rozvoj spolecenského a
estetického vkusu

¢ spolupodilet se na
prabéh a vysledky her

* besidka- Mikulasska nadilka

® peceni vano¢niho cukrovi v kuchyice

e vyroba vanoc¢nich darka v keramické dilné

® den vanoc¢nich radovanek- besidka plna soutézi,
zpévu, her a hadanek

 chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich
pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
¢ umé&t se zapojit do déni Skolni druziny

KK 3, KK 4, KK 5, KK 7

Lidé kolem nas

e aktivné naslouchat
druhému

e prijimat a respektovat
druhého

e SChopnost vyiesit
vzajemny spor

* rozhovor a ¢etba- jak se dtive vital Novy rok
* vyzdoba tiidy a stromku

® vanoc¢ni zvyky a tradice

* novoroéni hadanky a basnic¢ky

* kreslime Vanoce

e chapat, ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu,
piestoze je kazdy jiny

e fesit konflikt dohodou

e uplatiiovat své individualni potieby, piani a
pravo, s ohledem na druhého

KK 2, KK 3, KK 4

Lidé a cas

* umét vypravét to, co
ucastnik shlédl, slysel

¢ podporovat tvofivost,
piedstavivost, fantazii

e odpocinkova ¢innost- sledovani pohadek, stolni
a spolecenské hry

e beseda- jak to chodi u nas doma o Vanocich
o pisnicky a koledy s vano¢ni tematikou
o didaktické hry na rozvoj slovni zasoby

e zaujimat vlastni nazory a postoje
¢ uvédomovat si své moznosti a limity

KK 1, KK 2, KK 7

Rozmanitost

® poznavat piirodni okoli

e Ukaz, co umis - Co se d¢je za oknem?- barevna

e pomahat a pecovat o okolni prostredi

piirody * umét pracovat kompozice krajiny e rozlisovat aktivity, které mohou zdravi
s obrazovym materialem | e vychazka k fece- krmeni kachen a labuti okolniho prostiedi podporovat a které je
e povidani- jak pomahat v zim¢ zvitatkim a mohou poskozovat
ptacklim
KK 4, KK 5, KK 6
Clovek a jeho ® vyuzivat prilezitost a e tyden nebezpecnych situaci- jak si poradit e rozlisovat, co prospiva zdravi a co mu skodi
zdravi ¢innosti smetujici S problémy- dramatizace

k prevenci turazu,
k prevenci nemoci

 jdeme na silnici- feseni dopravni situace v zimé
e pouceni o bezpec¢nosti pti zimnich hrach a
pouziti pyrotechniky o prazdninach

e zvladat jednoduché dopravni situace

KK 1, KK 2, KK 4, KK 5, KK 6
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Mgsic: Leden

Téma: PFiroda pod snéhem

Cil (co pedagog u ucastnika
podporuje)

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan
¢innosti

Vystup (co tcastnik na konci zpravidla
dokaze)

Misto, kde
zijeme

e spolupodilet se na prubéhu a
vysledcich spole¢né hry a
skupinové aktivity

e Vyuzivat prilezitosti seznamujici
s tradicemi a zvyky béznymi
Vv prostiedi ti¢astnika

e Zimni radovanky- bobovani, koulovani,
stavéni sne¢hulakt

o kresba modrotiskem- zima ve mésté
o uklid tfidy po Vanocich
o beseda- jak jsem prozil/-a/ Vanoce

¢ zachycovat skutecnosti ze svého okoli
e Vyjadiovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik

KK 1, KK 2, KK 4, KK 7

Lidé kolem nas

e r0zvoj kooperativnich dovednosti
ve dvojicich, ve skupinkach

e spolupodilet se na tvorbé ¢innosti
zamétené na porozumeéni
vzajemného souziti a chovani

e SOUtEz- hura na Snézku- cestujeme po
map¢

e jak se zije jinde pod snéhem- Eskymaci-
kolaz

e stavime iglu z kostek a stavebnic

e Cteni se zimni tematikou

e Spolupracovat s ostatnimi

o umét vypraveét a poslouchat, co slysi, co
vidi

e 2apOjit se do ¢innosti s ostatnimi

KK 2, KK 3, KK 5

Lidé a cas

e 10zV0j smyslového vnimani

e 0SVOjeni si elementarnich
poznatki o znakovych systémech
a jejich funkci (abeceda,¢isla)

¢ 0SVOjit si zasady kultury stolovani

e uc¢ime se relaxovat

e akce- den stolovani

e piiprava do skoly- ¢isla, matematické
domino, bingo

e védomé vyuzivat vsech smysld, zamérné
pozorovat, postiehovat, v§imat si
o Chapat zakladni ¢iselné a matematické

pojmy

KK 1, KK 5, KK 7

Rozmanitost

e rozvoj schopnosti pfizpasobovat

e papirofez- sn€hové vlocky

e prizptisobovat se bézné proménlivym

piirody se podminkam vn&jsiho prostredi | e malujeme do snéhu okolnostem v piirodé
I jeho zménam e tyden zimnich sportt e 0SVOjit si poznatky o okolnim prostredi
e basnicky a fikanky o zimé
KK 2, KK 4, KK 5
Clovék a jeho e 0SVojeni si poznatkt o téle a jeho | e Ukaz, co umis - ztizené oblékani- soutéz e zvladnout zakladni pohybové dovednosti
zdravi zdravi, o pohybovych cinnostech

a jejich kvalité

e beseda- bezpecna cesta domi
e kreslime vitaminy

a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rizném prostredi(zvladat
piekazky, pohybovat se na snéhu,ledg)
e poznat, co nase télo potiebuje v zimnim
obdobi
KK 4, KK 5, KK 6
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Meésic: Unor

Téma: Kazdy je Sikovny na néco jiného

Cil (co pedagog u tucastnika
podporuje)

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan
¢innosti

Vystup (co tcastnik na konci zpravidla dokaze)

Misto, kde
zijeme

e 10zVv0j zékladnich kulturné
spole¢enskych navyka a
dovednosti

e seznamit se se svétem kultury
a tradic

e Ukaz, co umis - konkurz do filmu
e chystame se na masopust
» Navstéva galerie- co mé nejvice zaujalo

¢ vnimat umélecké a kulturni podnéty
« hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

KK 2, KK 3, KK 7

Lidé kolem nas

» posilovani prosocionalniho
chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v détské herni skupin¢)

» podporovat utvaieni vztaha
ucastnika K jinému
ditéti/acastnikovi a dospélému

e naramky pratelstvi- hackovani

e jeden za vsechny, vsichni za jednoho-
soutéze, skupinové hry, ukoly

» dramatizace pohadky- Boudo, budko

e Uvédomovat si sva prava ve vztahu
k druhému

e pfiznavat stejna prava druhym a respektovat
je

e umét rozdélit si ukol s jinym
ditétem/tcastnikem

Lidé a ¢as

¢ podporovat dusevni pohodu

o rozlisovat ¢asové pojmy
souvisejici s vnitinim fadem

e rozvijet vili, sebeovladani a
vytrvalost

» je ¢as si odpocinout- tyden spolecenskych
a stolnich her

e POznavame c¢as- obdobi, mésice, dny,
hodiny

o Pripravujeme se do skoly- slovni kopana

e UCit se nova slova a aktivné je pouzivat
vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii
v tvotivych ¢innostech

e Zamérn¢ se soustredit na ¢innost a udrzet
pozornost

KK 1, KK 2, KK5, K7

Rozmanitost

e poznavat ekosystémy (les,

» ekosystém- rybnik- kresba kiidou

e zvladat bézné cinnosti a pozadavky na

prirody louka, rybnik apod.) e zimni zahrada i¢astnika kladené i jednoduché praktické
e pochopit, ze zmény e pecujeme o pokojové rostliny » situace osvojit si elementarni poznatky o
zpusobené lidskou ¢innosti okolnim prostiedi
mohou prostiedi chranit a
ZlepSovat, ale také poskozovat KK 4, KK 5
a nicit
Clovék a jeho o Vést ke zdravym hygienickym | e akce- den cistych rukou e Mit povédomi o vyznamu péce o ¢istotu a
zdravi navykim zdravi

« rozvoj fyzické a psychické
zdatnosti

e jak bezpecné bobovat a sankovat
e chodime na zledovatélém chodniku

e Znat zakladni pojmy uzivané Ve spojeni se
zdravim, s pohybem a sportem

KK 4, KK 5, KK 7
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Meésic: Brezen

Téma: Knizka je muaj kamarad

Cil (co pedagog u tucastnika
podporuje)

Vzd¢lavaci nabidka: metody, formy a
plan ¢innosti

Vystup (co ucastnik na konci zpravidla dokaze)

Misto, kde
zijeme

e Vytvoreni zaklada pozitivnich
vztahi ke kulture a umeéni

o r0zvoj dovednosti umoznujici tyto
vztahy vyjadiovat a projevovat

e akce- odpoledne v knihovné

¢ moje nejoblibengjsi knizka- volné
grafické vyjadieni

o Cetba regionalnich ptibéht

« Vyrabime Maxipsa Fika- symbol
naseho mésta

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat
 poznat rozmanitost kultury a umeéni

KK 1, KK 2, KK 5

Lidé kolem nas

» posilovat vztahy mezi
lidmi(kamaradstvi, pratelstvi)

e r0zVv0j interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

o tyden Ferdy mravence

e SOutéze kamaradstvi

e stavime jako Ferda

o malujeme Ferdu- leporelo- spole¢na
kolaz
dramatizace

e Dranit se projevim nasili jiného
ditéte/ucastnika, ublizovani,

o PONiZOVani
komunikovat vhodnym zptisobem

KK 2, KK 3, KK 4, KK 6

Lidé a cas

e r0zvoj komunikativnich
dovednosti a kultivovaného
projevu

e Seznamit se s riznymi
sdélovacimi prostiedky

e poznavat jednoduché znakové
systémy(¢islice,symboly,znacky)

» VYyuziti volnocasové aktivity- volni
o Vyber her, hry u stolu, malovani a
kresba pohadek a piibéht, ¢teni na
pokrac¢ovani
ptiprava na vyucovani- matematické
. domino

vést rozhovor(naslouchat drunym, vyckat,az
Jdruhy dokonci myslenku)

rozlisovat n¢které obrazné symboly
. Projevovat zajem o knizky

KK 1, KK 2, KK 7

Rozmanitost

e piirozené pozorovat blizké

piirodovédna vychazka- cestou

porozumét tomu, Ze zmeény jSou piirozené a

piirody prostiedi a zivot v ném, okolni « Maxipsa Fika JSamoziejmé(vsechno kolem se

piirodu Ukaz, co umis - co se déje v lese a na méni,vyviji,pohybuje a proménuje a ze

e sledovat rozmanitost a zmény ., louce s témito zménami je tieba v zivoté pocitat
Vv ptirod¢ (ptiroda ziva a priroda se probouzi prizpusobovat se bézné promenlivym
neziva,zivoc¢ichové,podnebi) . JOkolnostem doma i ve Skole
KK 3, KK 4

Clovék a jeho e rozvijet télesnou a pohybovou spravné oblékani na jare- zradné chovat se priméeren¢ a bezpe¢né doma i na
zdravi zdatnost a zdravotni kulturu

e pouceni o moznych nebezpecnych
situacich

o Slunicko-volné vytvarné vyjadieni
beseda- bezpe¢na jizda na kole a na
. bruslich

, Verejnosti(na ulici, histi)
chovat se tak,aby v situacich pro
, Ucastnika béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi,bezpec¢i a pohodu
svou ani druhych
KK 4, KK 5, KK 6
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Mssic: Duben

Téma: Velikonoce

Cil (co pedagog u ucastnika

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan

Vystup (co ucéastnik na konci zpravidla dokaze)

podporuje) ¢innosti
Misto, kde zijeme | e poznavani pravidel e velikono¢ni tyden e podilet se na spoluvytvaieni prostfedi pohody
spolecenského souziti a jejich e jarni vyzdoba tridy e Mit povédomi o $ir§im spolecenském,vécném,

spoluvytvareni v ramci
prirozeného sociokulturniho
prostredi

e aktivné se pfizpusobovat
spole¢enskému prostiedi a
zvladat jeho zmeny

o tradice, zvyky
e jak se nase mésto pfipravuje na jaro-
vychazka do mésta

piirodnim, kulturnim i technickém prostredi
KK 2, KK 3, KK 4

Lidé kolem nas

e Vytvaret povédomi o existenci
ostatnich Kultur a narodnosti

e Ziskani relativni citové
samostatnosti

o Ukaz, co umis - stopy v travé- spolecna

prace-malovani tusi

o dramatizace-jak piedejit hadkam mezi
sebou

e jak slavi Velikonoce ve svéte- ¢teni
z détskych casopist

¢ Vyjednavat s détmi i dospelymi ve svém okoli,
domluvit se na spolecném feseni
« Piizpisobit se spole¢nému programu SD,
spolupracovat
KK 2, KK 3, KK 4, KK 6

Lidé a cas

e Vyjadiovat se prostiednictvim
hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti

e rozvoj kultivace mravniho i
estetického minéni, citéni a
prozivani

e vyrabime kalendai- kolaz
e den carodgjnic- tanec, zpév

e tvorfit a vyrabét z riznych materiala
fesit problémy, ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat ,,napady*

KK 2, KK 3, KK 5, KK 7

Rozmanitost

e Vytvoreni povédomi o vlastni

e jarni cesta do lesa

e pomahat pecovat o okolni prostiedi(starat se

ptirody sounalezitosti se svétem, s zivou | e barvy jara- vytvarné vyjadieni rostliny, o cistotu)
a nezivou o vyrabime kyticky a slunicko KK 3, KK 4, KK'5, KK 6
piirodou,lidmi,spolecnosti e pé&stovani velikonoéniho oseni
o naucit se drobné péstitelské praci
Clov¢k a jeho e 0sVojeni si poznatkd a e jarni uklid t¥idy e dbat o poradek a cistotu kolem sebe,vSimat si
zdravi dovednosti potiebnych

k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli

e dopravni vychova- bezpecné na ulici
e znalost dopravnich znacek
(hry,soutéze,kresba)

neporadkt a Skod,upozornit na né
¢ uvédomovat si, ze ne vsichni lidé respektuji
pravidla chovani na silnici, ze se mohou chovat
neocekavané a ohrozovat bezpeci druhych
KK 4, KK 5, KK 6
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Meésic: Kvéten

Téma: Kvéty

Cil (co pedagog u tucastnika
podporuje)

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan
¢innosti

Vystup (co tcastnik na konci zpravidla dokaze)

Misto, kde
zijeme

¢ Chapat prostorové pojmy

e Orientovat se v prostoru i
v roviné

e umét si vazit prace a usili
ostatnich

e malujeme na chodnik-téma ,,Kveéty*

o tvoiime domy v keramické dilné
» POZNnavame rodné mésto- po turistické cesté

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
e ptijimat pozitivni ocenéni i sviij piipadny
netspéch a vyrovnat se s nim
KK 1, KK 3, KK 4, KK 5, KK 6

Lidé kolem nas

e Ziskani schopnosti zamérne
fidit svoje chovani a
ovliviovat vlastni situaci

e 10zv0j spolecenského a
estetického vkusu

o den slusnych slov

o hudebné pohybové hry
sledovani détského filmu ,, Ten kluk je
postrach“-hledame $patné vlastnosti

e popsat situaci (skute¢nou, podle
filmu,obrazku)
¢ Ve znamych a opakujicich se situacich a
v situacich, kterym rozumi,ovladat svoje city
a prizptisobovat jim své chovani
KK 2, KK 3, KK 4, KK 6

Lidé a cas

e 10ZV0j poznatki, schopnosti
a dovednosti umotiujicich
pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

€O se d¢je v trave- cetba pribéhi z détskych
. knih a casopisti

vypraveni- popis sviy den
o Zdvody v puzzle
o Piiprava na vyucovani- uprava ukold

e prozivat a détskym zptisobem projevovat co
citi (soucit,radost,naklonnost)
umét samostatné psat domaci tkoly
KK 1, KK 2, KK 3, KK 7

Rozmanitost

e pOznat a pojmenovat vétsinu

« tyden plny kvétin- poznavame kvétiny na

byt citlivé ve vztahu k tivym bytostem,

piirody toho, ¢im je tcastnik . louceav lese o K pfirodé i vécem
obklopen piirodovédna vychazka-pozorujeme broucky KK 2, KK 4
. ar hmyz /4 r
vyroba a malovani kytek a slunce
Clovék a jeho e Vyuzivat praktickych « Ukaz, co umis - jdeme do lesa- nebezpeci, uveédomovat si nebezpeci, se kterym se mize
zdravi

ukazek varujici
dité/ucastnika pred
nebezpecim

o Které nas mize potkat(kliste, uStknuti zmije,
nepozornost, pady)

o Ve svém okoli setkat
mit povédomi o tom, jak se chranit

KK 3, KK 4, KK 6
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Meésic: Cerven

Téma: Sport pro kazdého

Cil (co pedagog u tcastnika podporuje)

Vzdélavaci nabidka: metody, formy a plan ¢innosti

Vystup (co ucastnik na konci zpravidla
dokaze)

Misto, kde
zijeme

¢ r0zv0j pohybovych schopnosti priblizit

o UCastnikovi pravidla vzajemného styku
(zdvotilost,ohleduplnost,tolerance,spol
uprace) a mravni
hodnoty(dobro,zlo,spravedlinost,pravda,
upfimnost,otevienost)

e 0slava Dne déti- sportovni
hry,soutéze,hadanky,hudba,tanec

e pohybové hry na skolnim hiisti

¢ ukonceni a vyhodnoceni celoro¢niho
projektu Ukaz, co umis

« koordinovat pohyby téla
« sladit pohyb s rytmem a hudbou
e« pochopit,ze kazdy ma ve
spolecenstvi (ve tfidé,v roding, v
herni skuping) svou roli, podle které
je treba se chovat
KK 2, KK 3, KK 4, KK 7

Lidé kolem nas

e chapat,ze vsichni lidé maji stejnou
hodnotu,ze 0sobni odlisnosti jsou
piirozené

o posilovat, kultivovat a obohacovat
vzajemnou komunikaci a zajistovat
pohodu mezi sebou

e moje rodina- volné vytvarné vyjadieni —kolaz

e rozlouceni s kamarady — besidka plna
her,soutézi

¢ zhodnoceni prace celého Skolniho roku

e komentovat zazitky a aktivity vnimat,
e CO Si druhy pieje ¢i co
potiebuje.Vychazet mu vstiic (chovat
se citlivé a ohledupln¢ k slabsimu)
KK 1, KK 2, KK 3, KK 6

Lidé a cas

o premyslet, vést jednoduché tivahy a to,
0 ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit
se

e Zamg&rovat se na to,co je z poznavaciho
hlediska daletité

¢ Ukaz, co umis - spole¢né drobné opravy
hracek a prazdninovy uklid

e volné odpocinkové aktivity

e chystame se na prazdniny-volné vytvarné
vyjadieni

e zachytit a vyjadiit své prozitky
(slovng,vytvarné,pomoci hudby apod.)
«achazet setrné s vlastnimi i cizimi
pomuckami,hrackami,vécmi denni
potieby,s knizkami,penézi apod.

KK 2, KK 3, KK 5, KK 7

Rozmanitost
piirody

e poznavat pfirozené piirodni okoli
e nNaucit se starat o pokojové rostliny

e celodenni ptirodoveédny vylet za mésto
s tématem- les a smetiste
e péce 0 pokojové rostliny

e t¢8it Se z hezkych a piijemnych
zazitka, z prirodnich i kulturnich
kras

e uvédomovat si, ze zptasobem,jakym
se dité i ostatni v jeho okoli chovaji,
ovliviluji vlastni zdravi i zivotni
prostredi

KK 2, KK 3, KK 4, KK 7

Clovék a jeho
zdravi

o spoluvytvaret zdravé a bezpecné
prostiedi a chranit dité pred jeho
nebezpecnymi vlivy

e CvicCit bezpecné chovani v dopravnich a
v dalsich situacich, se kterymi se dité
bézné setkava

e tyden bezpecnych her na hristi a ulici

¢ pouceni o bezpecnosti pti letnich prazdninovych
hrach,pii koupani,o bezpecnosti na silnici-
beseda

e pozor na lidi, které neznam

e chovat se obezietn¢ pti setkani
s neznamymi détmi,starSimi i
dospélymi jedinci

e chovat se pfiméfené a bezpecné
doma, na hfisti i na verejnosti

KK 3, KK 4, KK 5, KK 6
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roku

Akce a projektv_béhem celého $kolniho

1.  Celoro¢ni projekt: UkaZ. co umis
Zati: Tyden slusného chovani
Rijen: Detektivni patrani za kulturni pamatkou mésta Kadang
Listopad: Priprava do skoly- uz umim pocitat
Prosinec: Co se dé¢je za oknem
Leden: Ztizené oblékani
Unor: Konkurz do filmu
Brezen: Co se déje v lese a na louce
Duben: Stopy v traveé
Kvéten: Jdeme do lesa

Cerven: Drobné opravy hragek

2.  Tydenni projekty:
Rijen: Tyden s uménim
Listopad: Tyden pohadek
Prosinec: Tyden nebezpeénych
situaci
Leden: Tyden zimnich sportt
Unor: Tyden spole¢enskych a stolnich her
Brezen: Tyden Ferdy
mravence
Duben: Velikono¢ni
tyden
Kvéten: Tyden piny

kvétin
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Cerven: Tyden

bezpecnych her
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Denni_projekty:

Zari: Den bez urazu

Rijen: Sportovni odpoledne
Listopad: Pohadkové odpoledne
Prosinec: Den vanoénich radovanek
Leden: Den stolovani

Unor: Den ¢istych rukou

Brezen: Odpoledne v knihovné
Duben: Den ¢arodgjnic

Kvéten: Den slusnych slov

Cerven: Den déti






